Centro de Assisténcia Social Semeador

RELATORIO DE ATIVIDADES 2023

Utilidade Publica Municipal pelo decreto n2 1.492 de 23/08/1993

Utilidade Publica Federai pela Portaria n2 388 de 20/03/2005 ‘\‘



IDENTIFICACAO

O SEMEADOR INSTITUTO DE DESENVOLIMENTO HUMANITARIO E ASS SOCIAL

MANTENEDORA
CNPJ 59.042.341 0001 72
Av. Valville 165 - Bairro Tanguinho
ENDERECO Santana de Parnaiba SP 06532-010
TELEFONE 114156-3388
RESPONSAVEL LEGAL Amauri Gimenes — Presidente

CENTRO DE ASSISTENCIA SOCIAL O SEMEADOR FILIAL

CNPJ 59.042.341 0002 53
Rua Alagoas, 113 Recanto Silvestre
ENDERECO Fazendinha Santana de Parnaiba — SP
06530-245
TELEFONE 114156-8211
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APRESENTACAO DA 0SC

O CASS - Centro de Assisténcia Social Semeador, fundado em 03/01/1989 pela
Sra. Marilia Forjaz Alvarenga, é uma Instituicdo voltada para o desenvolvimento do Ser
Humano, que tem por objetivo, dentro dos conceitos e preceitos morais de
solidariedade e fraternidade baseados na doutrina espirita codificada por Allan Kardec,
o incentivo e a prestagcdao de servigos gratuitos, de assisténcia social as pessoas,

instituicOes e a coletividade em geral, promovendo a melhoria e o aperfeicoamento da

qualidade de vida, nos aspectos material, espiritual, moral educativo e cultural.
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Sua Sede situa-se a Avenida Valville, 165, Bairro Tanquinho Alphaville, Municipio
de Santana de Parnaiba-SP, CEP 06532-010, inscrito no CNPJ sob n? 59.042.341/0001-
72.

O CASS - Centro de Assisténcia Social Semeador, que é também conhecido como
Centro de Assisténcia Social “Marilia Forjaz Alvarenga” estd situado a Rua Alagoas,
n2113, Chacara do Solar, Bairro da Fazendinha, Municipio de Santana de Parnaiba-SP,
cep-06530-245, inscrito no CNPJ sob n2 59.042.341/0002-53.

O CASS é uma associagdo privada sem fins lucrativos e tem como objetivo atuar
na area de Assisténcia Social, procurando proporcionar garantia de direitos a familias
em situagdo de vulnerabilidade, tem como finalidade de apoiar e fortalecer vinculos
familiares e comunitdrios, por meio de agdes de carater preventivo, protetivo e proativo
das familias e envolvidos nos projetos.

O CASS, tem como missdo contribuir para o desenvolvimento do individuo e sua
familia, provendo maior qualidade de vida material, intelectual, profissional, moral,
espiritual, cultural e social.

A finalidade de O SEMEADOR consiste em:

v Desenvolver programa de assisténcia e inclusdo social;

v Promover o voluntariado;

v Organizar palestras, seminarios e cursos;

v Desenvolver eventos comunitarios;

v Proteger e amparar a familia, a maternidade, a infancia, a adolescéncia e
a velhice

v Promover a integracdo ao mercado de trabalho;

v Desenvolver programas em parceria, estagios, estudos, projetos,

extensdo e pesquisas com faculdades, universidade, escolas técnicas e
profissionalizantes;

4 Desenvolver novos modelos experimentais ndo lucrativos de producéo,
comércio, emprego e crédito;

v Integrar-se em programas oficiais com o setor governamental;
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v Desenvolver programas de emprege e renda familiar para
desenvolvimento econdmico e social e combate a vulnerabilidade;
v Promover aquisicdes sociais e materiais as familias, potencializando o

protagonismo e a autonomia das familias e comunidades;
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No cumprimento de suas finalidades de Assisténcia Social, poderd construir,
manter e organizar orfanatos, creches, asilos e outras instalagdes tais como Consultério
Odontoldgico,

Consultério Clinico, Consultério Pediatrico, Consultério Psicolégico e demais
clinicas que se fizerem necessarios. Podera ainda constituir outras pessoas juridicas do
terceiro setor em forma de mantidas, para consecugado dos seus objetivos.

No desenvolvimento de suas atividades, O SEMEADOR ndo fard qualquer
distingdo quanto a raga sexo, nacionalidade, cor, condigdo social, credo politico ou

religioso, ou qualquer outra forma de discriminacdo.



A fim de cumprir as suas finalidades, O SEMEADOR podera firmar convénios,
contratos, termos de parceria, termos de cooperacdo e articular-se de forma
conveniente, com 6rgados ou entidades publicas e privadas nacionais ou estrangeiras,

assim como com empresas.

CERTIFICADQOS E REGISTROS

Utilidade publica municipal Decreto n2 1492 de 23/08/1993

CMAS - Conselho Municipal de
Assisténcia Social N2 008 datado de 09/08/2022

CEBAS - Certificacdo de Entidade 20/12/2019 a 19/12/2022

Beneficente de Assisténcia Social na Prorrogado até 31/12/2023
Area de Educacdo
ESTATUTO SOCIAL 01/01/2023 a3 31/12/2025

OBJETIVO GERAL DA OSC

O objetivo geral é identificar familias que se encontram em situagbes de
vulnerabilidades social econdmica, riscos pessoais e inseguranga alimentar, inclui-las no
programa social da instituicdo possibilitando a inclusdo e transformacgao social, através
de atendimento e acompanhamento com a assistente social, acesso a salde
(atendimento odontoldgico, psicoldgico), cursos profissionalizantes, oficinas de geracdo

de renda, aulas culturais entre outros praticas.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS DA OSC

v’ ldentificar familias que estd em situagdo de vulnerabilidade social e inseguranca

alimentar no municipio de Santana de Parnaiba;
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v Prevenira ocorréncia de situacdes de vulnerabilidade e risco sociais no territério;

v" Através das palestras e cursos ofertados promover a autonomia das familias e
das pessoas inscritas nos programa;

v Complementar o trabalho social com a familia, prevenindo a ocorréncia de risco

social, fortalecendo a convivéncia familiar e social;

v' Complementar as a¢gdes da familia e comunitéria na protecio e desenvolvimento

de criangas e adolescentes e no fortalecimento dos vinculos familiares e sociais;

v' Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e o
desenvolvimento das relagbes de afetividade, solidariedade e respeito mutuo;

v’ Estimular a participagdo na vida publica do territério e desenvolver
competéncias para a compreensdo critica da realidade social e do mundo
contemporaneo;

¥" Oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre participacdo cidads,

estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios.

ATIVIDADES, SERVICOS, PROGRAMAS E PROJETOS

1. ASSISTENCIA SOCIAL

ACOMPANHAMENTO E ATENDIMENTO FAMILIAR

O acompanhamento familiar consiste em um conjunto de intervencdes, garantia
de direitos, desenvolvidas de forma continuada, a partir do estabelecimento de
compromissos entre familias e o profissional Assistente Social, que pressupdem a
construgao de um Plano de Acompanhamento Familiar - com objetivos a serem
alcancados, a realizacdo de mediagdes periddicas, buscando a superagdo gradativa das
vulnerabilidades vivenciadas.

Além dos atendimentos e acompanhamentos social, é requerido uma
contrapartida por parte daqueles que participam dos programas ofertados, como
participarem das palestras educativas e motivacionais, € a participagdo nos cursos

profissionalizantes, aulas diversas e oficinas de geragdo de renda.



O nUimero de atendimentos no ano de 2023 foi 1.705

ACOMPANHAMENTO E ATENDIMENTO FAMILIAR
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VISITA DOMICILIAR

A visita domiciliar € um instrumento técnico-metodoldgico utilizado pelo
assistente social que facilita a aproximagao do profissional a realidade do usuario. Tem
como objetivo principal conhecer as condigbes em que vivem as familias e apreender
aspectos do cotidiano das suas relagdes, aspectos esses que geralmente escapam as
entrevistas no espaco institucional.

Sendo norteada pelos principios ético-politicos, a visita domiciliar contribui para
a realizagao do estudo social, através da investigagdo no espago do individuo em seu
ambito familiar. A intervencdo e o estudo social nos I6cus proporcionam uma coleta de
dados mais eficaz. O estudo social é utilizado amplamente em varios campos, e o
assistente social, por meio da observagdo da visita domiciliar e da entrevista realizada,
coleta as informacdes, fazendo a interpretacdo através do diagndstico da situacdo vivida
por cada familia.

As visitas sao realizadas todas as quintas feiras das 9:00 as 12:00 horas.

O nUmero de visitas no ano de 2023 foi de 101



VISITA DOMICILIAR
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Recursos humanos

Os acompanhamentos familiares s3o realizados através de 01 Assistente Social
contratada pela OSC.

As visitas s3o realizadas pela Assistente Sccial e 01 trabalhador voluntario.

2. PALESTRAS, CESTAS DE ALIMENTOS E KIT HIGIENE/LIMPEZA

Descricao da Atividade Realizada

o} projeto tem o intuito de promover a protecdo social basica em beneficio
as familias em situagdo de vulnerabilidade ou risco social e pessoal, e ofertar-lhes cesta
de alimentos e kits de higiene, para a concessdo é necessario passar por atendimento
servigo social para avaliagdo socioecondmica e apds inserido participar das palestras que
abrangem varios temas como; satide, educacdo, cidadania e motivacionais.

Para as familias que participam dos programas sao entregues kits de higiene que
auxiliam na higienizacdo do ambiente coletivo e protecdo individual.

Também sdo entregues cestas de alimentos, o tamanho desta cesta é preparado
a partir da composicdo familiar, cesta verde até 3 pessoas, cesta amarela até 6 pessoas,
e cesta vermelha acima de 7 pessoas. Desta forma as cestas de alimentos e higiene é um

beneficio eventual para melhorar a qualidade de vida dos assistidos.




Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade

A metodologia utilizada nesse projeto além do atendimento e
acompanhamento social & realizado palestras e reunides com o intuito de fortalecer os
vinculos familiares e comunitarios. Através de dindmicas em grupo, sdo abordados
temas com cunho educativo, social, sobre saide, motivacional, autoestima,
empreendedorismo entre outros.

Essas palestras s3o realizadas através de voluntérios de cada area.

Objetivo a ser atingido com a atividade

O objetivo a ser atingido com as palestras pode ser considerada uma das
principais agdes de promogdo ao conhecimento e autoconhecimento, ja que se propaga
temas de suma importancia como na prevengdo e orientacdo de doencas e cuidados,
vivencias e ansiedades, valores da familia entre outros, além de despertar a cidadania,
responsabilidade pessoal e social, bem como a formacdo de multiplicadores de

conhecimento.

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DAS PALESTRA
2 TERCAS - FEIRAS POR MES DAS 9:00 AS 10:00
SEMANA A - S :
2 SABADOS POR MES DAS 9:30 AS 10:30
2 TERCAS - FEIRAS POR MES DAS 9:00 AS 10:00
SEMANA B ; A :
2 SABADOS POR MES DAS 9:30 AS 10:30

Através do atendimento e acompanhamento social e palestras obtivemos o
fortalecimento a funcdo protetiva das familias, a prevencdo a ruptura de vinculos
familiares e sociais entre seus integrantes, além de promover o acessc a direitos,

contribuindo na melhoria da qualidade de vida das pessoas que acessam o servico.




O trabalho socioeducativo com familias é desenvolvido pelo Servico Social com
a intengdo de levar as familias a sua emancipagao, a qual deveria ser uma emancipacdo
humana, mas que por impossibilidades colocadas pelo sistema vigente de produgdo se

faz somente como uma emancipacdo politica.

Forma de Acesso do Usuario

Grande parte dos usuarios chegam a unidade de forma esponténea, através de
familias que ja conhecem o local e sabem do trabalho realizado.

Recebemos familias encaminhadas pela rede intersetorial, Centro de Referéncia
de Assisténcia Social — CRAS, Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social —
CREAS, Conselho Tutelar, Satde, Educagdo entre outros.

O usudrio acessa o servigo por demanda espontdnea, meio de indicacdo, ou
encaminhamento de rede socioassistencial ou intersetorial.

As familias cadastradas sdo visitadas periodicamente pela Assistente Social do
Instituto, sendo que pelos relatérios apresentados, sdo observados o seu progresso, em
termos de conscientizacdo, autonomia e autoestima. S3o também verificadas as
condicdes dessas familias seguirem por si s6, o seu caminho, sem a necessidade do

amparo assistencial do Instituto.

Numeros de atendidos

ATENDIMENTOS
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O nlimero de atendimentos realizados foi 1705 durante o ano de 2023.
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N° DE CESTAS BASICAS LIBERADAS EM
2023
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Nimero de cestas basicas liberadas no ano de 2023 foi de 2050.

N° DE KIT HIGIENICO LIBERADOS EM
2023
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NuUmero de kit higiénicos liberados no ano de 2023 foi de 1434.
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Recursos humanos

As atividades como palestras e recepgcao sao realizadas por trabalhadoras
voluntarias, e os atendimentos e acompanhamento familiar s3o realizados pela

Assistente Social contratada CLT.

3.PUERICULTURA, GESTANTES E KIT ENXOVAL DO BEBE

Descricdo da Atividade Realizada

O programa é ofertado para gestantes e puérperas que se encontram em
vulnerabilidade social e em inseguranca alimentar e tem como objetivo promover o
cuidado com a gestante e o bebé.

Para ser beneficiada a familia precisa residir no municipio de Santana de
Parnaiba, estar gestante, em situacdao de vulnerabilidade Social e em inseguranca
alimentar.

A capacidade de atendimento de gestantes no programa € de 60 inseridas.

Metodologia Utilizada para o desenvolvimento da atividade

Como critério principal a assistida participa das palestras ofertadas, as palestras
educativas sdo relevantes para esclarecer as dlvidas das mulheres, de seus parceiros e
outros acompanhantes, e contribuir para sua ades3o aos procedimentos propostos e
manter adesdo ao acompanhamento e seguimento.

Sdo desenvolvidas na forma de rodas de conversas que possam facilitar a troca
de experiéncias e promover a aprendizagem significativa.

S3o temas importantes a serem abordados:

. Desenvolvimento da gestagdo, modificagdes corporais e emocionais;

. Sintomas comuns e orientacGes para as queixas mais frequentes;

. Procedimentos e a rotina pré-natal, chamando a atengdo para seus
beneficios;

. Importancia do cartdao da gestante com resultados dos exames

complementares e conduta clinica, que deve sempre estar com a gestante;
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° Promocao da alimentagao saudavel com foco na prevencao dos disttrbios
nutricionais e das doengas associadas a alimentagao e a nutricdo, como baixo peso,
sobrepeso, obesidade, hipertensdo e diabetes, associada a suplementagdo de ferro e
acido félico;

. Orientacao a saude bucal;

. Orientacdo sobre atividade sexual, incluindo prevencdo das IST/AIDS com

uso de preservativo, aconselhamento para o teste anti-HIV, pesquisa da sifilis e das

hepatites;
. Alteragdes emocionais na gestacao;
. SituacOes de violéncia doméstica e sexual;
. Medos e fantasias referentes a gestacdo e ao parto;
e Cuidados continuados apds o parto com a mulher e o recém-nascido;

Essas palestras sao realizadas duas quartas-feiras de cada més e dois sabados,
intercalando as entregas dos kits de alimento e higiene. Além disso as gestantes s3ao

acompanhadas pelo servico social e recebem atendimento odontolégico e psicoldgico.

Objetivo a ser atingido com a atividade
O programa tem como objetivo é trazer a reflexdo e propiciar conversas sobre

temas importantes na gestagdo.

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Os resultados obtidos através das rodas de conversas com as gestantes e
puérperas proporcionaram um espago aberto para troca de conhecimentos entre os
profissionais e participantes. A correlagdo entre as etapas das agdes realizadas com
experiéncias proprias, torna a roda de conversa um fator facilitador do processo de

ensino- aprendizagem.
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Dia/Horéario/Periodicidade da atividade

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DA PALESTRA

GESTANTE / PULERICULTURA

2 QUARTAS FEIRAS POR MES DAS 9:00 AS 10:00

2 SABADOS POR MES DAS 9:30 AS 10:30

Numero de Atendidos

O nUmero de familias atendidas foi de 523 durante o ano de 2023.

PUERICULTURA
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GESTANTE
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14



3.1 ENXOVAL DO BEBE

As maes que participam do programa de gestante recebem um enxoval completo
para o bebé a partir do oitavo més de gestagao.

O enxovai é produzido com muito carinho peias voluntarias da instituicao que
dedicam tempo e amor na confeccdo das pecas. Os kits sdao distribuidos apenas para as
maes atendidas pelo Programa de gestantes.

Foram entregues 41 enxovais durante o ano de 2023

Recursos humanos

Os enxovais dos bebés s3ao montados por trabalhadoras voluntarias e sdo

libertadas através da Assistente Social contratada CLT.

4, ODONTOLOGIA

Esse projeto objetiva promover e estimular a satide bucal, prevenir a proliferagao
de doencgas bucais e promover o aumento da qualidade de vida e autoestima dos
assistidos do CASS.

No Brasil, por exemplo, a doenca bucal que mais afeta a populacdo em geral é a
carie dentédria. Dessa maneira, é de extrema importéncia ter profissionais dedicados a

promocao da satde bucal da populacdo no geral.

Descricao da Atividade Realizada

O atendimento odontoldgico é concedido a todos os inscritos e cadastrados nos
projetos sociais, incluindo todos os membros da familia, ou que fazem parte da

composigao familiar.

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade

Além dos atendimentos odontoldgicos, sdo realizadas palestras esclarecedoras

sobre a necessidade da higiene bucal, escovacao, o uso do fio dental.
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S3o entregues trés vezes por anos escovas de dentes para aqueles que

participam do programa e sua composicao familiar.

Objetivo a ser atingido com a atividade

Tem como objetivo a reorganizacao da pratica e a qualificacdo das agbes e

servicos oferecidos, reunindo uma série de agdes em salde bucal voltada para os

assistidos, com ampliagdo do acesso ao tratamento odontoldgico gratuito.

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Realizar agdes de promogao, prevencao, diagndstico, tratamento, reabilitagdo e

manutencdo da salde, buscando resolver pelo menos 80% das demandas apresentadas

pelos inseridos da instituicdo.

Dia/Horario/Periodicidade da atividade

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DA PALESTRA
Odontologia Sexta-feira 8:00 as 12:00
Quarta-feira 14:00 as 17:00

Forma de Acesso do Usuario

Assistidos inscritos e cadastrados nos projetos social do CASS e composicao

familiar.

Nimero de Atendidos

O numero de atendimentos no ano de 2023 foi de 303.



ATENDIMENTO ODONTOLOGICO
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Os atendimentos odontolégicos s3o realizados através de trabalhadores

voluntarios com formacao e conhecimento em odontologia clinica.
AC[\O ENTREGA DE KIT HIGIENE BUCAL - SEMEANDO SORRISOS

A Acdo Semeando Sorrisos é realizada duas vezes por ano e tem como objetivo
viabilizar o acesso gratuito aos servicos de saude bucal as familias participantes do
programa social do CASS.

A salide bucal é parte integrante e indissocidvel da satde geral, e cuidar bem dos
dentes significa poder se alimentar sem dor, ter um belo sorriso e investir na autoestima
do individuo. Estas nogGes devem ocorrer na infancia e serao importantes para toda a
vida.

Além das entregas dos kits as familias passam por atendimento odontolégicos e
participam de palestras esclarecedoras com dentistas voluntérios.

Entregamos em torno de 555 kits de higiene no ano de 2023 ano, atendendo
aproximadamente 1.000 pessoas entre criangas, adolescentes, adultos e idosos
6.PSICOTERAPIA

As consultas sdo ofertadas através de atendimento social, com intuito de

promover qualidade de vida aos assistidos proporcionando a possibilidade de acesso a
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um atendimento psicolégico que promova o respeito, a dignidade, a igualdade, a satde

com responsabilidade social.

Descricao da atividade Realizada

Apds atendimento social as familias sdo encaminhadas para atendimento e

acompanhamento psicossocial.

Metodologia Utilizada para o desenvolvimento da atividade

Ha diferentes métodos de estudo na Psicologia. Os atendimentos sdo feitos de

forma particular com 45 minutos para cada consulta.

Objetivo a ser atingido com a atividade

O objetivo geral desse projeto é fornecer atendimento psicolégico de qualidade,
para familias que participam dos programas oferecido pela OSC e precisam de

atendimento psicoldgicos.

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Com a terapia, podemos nos conectar com o melhor de nés mesmos. Traumas,
neuroses, pensamentos negativos e varios outros aspectos relacionados a mente podem

ser processados e ressignificados a partir dos métodos terapéuticos.

Dia/Hora/Periodicidade da atividade

SCaS

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DA PALESTRA

Psicoterapia SEGUNDA FEIRA DAS 8:00 AS 12H00
TERCA FEIRA DAS 8:00 AS 12H00
QUINTA FEIRA DAS 13:00 AS 17H00
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Forma de Acesso do Usuario

Através de encaminhamento do Assistente Social

Numero de atendidos

O numero de atendimentos no ano de 2023 foi de 151

ATENDIMENTOS PSICOTERAPEUTICO
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7. PROJETO SEMENTINHA

Descricdo da Atividade Realizada

Este programa é focado no publico de 4 a 16 anos, durante o periodo em que as
maes participam das palestras.

Ofertamos um espaco ludico, sempre priorizando o brincar valorizando a pessoa
humana em suas relagbes interpessoais, familiares e sociais. Através do didlogo s3o
desenvolvidas ferramentas simples em recursos e profundas nas relacdes de

convivéncia, pois elas ddo um destaque especial ao desenvolvimento de valores sociais
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importantes as criancas e aos adolescentes, tais como o respeito, a empatia, a
interconexado, a responsabilidade social e a autodisciplina.

Além disso é desenvolvido atividades recreativas, rodas de conversas,
brincadeiras e entre outros.

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade

Como a presenca das criangas varia muito, o projeto é desenvolvido em ciclos, e
os assuntos tratados sdo os mais variados tais como cidadania, alimentacao, higiene,
respeito, valores morais etc. A ludoterapia, a musica, e jogos sdo os métodos utilizados

nesse projeto.

Objetivo a ser atingido com a atividade

O bem-estar social, a integracdo e o fortalecimento dos vinculos familiares e

sociais.

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Melhora sensivel no comportamento dos usudrios em relagdo aos seus

familiares, ao rendimento escolar, e a interagdo social na comunidade.

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DAS PALESTRA
Projeto Sementinha 2 TERCAS - FEIRAS POR MES DAS 9:00 AS 10:00
2 QUARTAS-FEIRAS POR MES DAS 9:00 AS 10:00
2 SABADOS POR MES DAS 9:00 AS 10:30
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Forma de acesso do usuario

Este programa é focado no publico de 4 a 16 anos, durante o periodo em que as
maes participam das palestras.
Nimero de atendidos

O numero de atendimentos foi de 1218 em 2023.

N° DE CRIANCAS E ADOSLECNTE QUE
PASSARAM PELO PROJETO

#JAN mFEV BsMAR EABR EMAlI ®JUN sJUL s AGO = SET OUT NOV DEZ

Recursos humanos

As recreacdes e cuidados com as criangas sdo realizadas através de trabalhadores

voluntarios as tergas, quartas e sabados.

8. PROJETO CORTE E COSTURA - ESPACO PONTOS DE ALEGRIA
Descricdo da Atividade Realizada

A oficina de corte e costura é um projeto que visa atender pessoas em situacdes

de vulnerabilidade social atendidas pelo CASS com o objetivo de ensino de corte e




costura e de outras técnicas tais como patchwork, almofadas, bolsas, customizacdo além

de gerar renda e melhorar a qualidade de vida do participante.

Metodologia Utilizada para o desenvolvimento das atividades.
A Costura Criativa, € um trabalho mais completo onde conta com bastantes
detalhes minuciosos e é utilizada para a criacdo de bolsas, nécessaires, e diversos outros
acessorios e pegas de vestuario, onde é necessario combinar cores, estampas e
diferentes tipos de tecido. S3o ministrados palestras, desenhos, moldes, e explicagdes

de como proceder passo a passo.

Objetivo a ser atingido com a atividade

Ensinar corte e costura além de outras técnicas para que proporcione geragdo de

renda para as usuarias desse projeto, melhorando sua condicdo de vida.

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Comprometimento das usuarias com a presenga nas aulas, e integragdo social

com as demais colegas, o que proporciona bem-estar mental, fisico e social.

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DAS PALESTRA

Projeto Corte e Costura Quintas-feiras 8:30 as 11:30

Forma de acesso do usuario

Demanda espontanea, e busca ativa.
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Numero de Atendidos

O nimero de atendimentos foi de 48 em 2023.

N° DE ALUNOS PARTICIPANTES

®SET ®OUT =NOIV

Recursos humanos
As aulas de corte e costura sdo ministradas por 2 professoras voluntarias as

quintas-feiras.

9, MUSICA — SEMEANDO CULTURA

Descricao da Atividade Realizada

O projeto Semeando Cultura, € uma iniciativa que une os projetos de musica e
danca, ja existentes no CASS, buscando uma estruturagdo que se adeque com a
instituicdo, mantendo uma tradicdo de anos que traga inovagbes pedagdgicas e atenda
o aluno da melhor forma possivel.

Esse projeto, aberto a comunidade com faixa etaria de 9@ a 18 anos.



Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade

As atividades de producao audiovisual, musicalizacdo infantil, danga infantil e
coro adulto serdo formadas por uma turma com um encontro semanal, onde o professor
guiard o nivel técnico de cada aluno dentro da mesma turma e no mesmo horario. As
atividades de Instrumentos de banda sinfdnica, coral, teoria, serdo de uma turma Unica,
onde o professor fard a adaptagdo técnica por funcdo dentro do grupo.

As atividades de danga ajudam no desenvolvimento da coordenagdo motora,
agilidade, ritmo, percepgdo espacial e fortalece a musculatura. Também melhora a
autoestima, as relacdes interpessoais, reduz os bloqueios psicolégicos, melhora a
concentracao, sensibilidade e a motivagdo; fatores importantes para potencializar a

criatividade

Objetivo a ser atingido com a atividade

Desenvolver o interesse pela cultura, e o senso de responsabilidade e disciplina.

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

A musica e a danca oferecem possibilidades de experiéncias e vivéncias,
descobertas do corpo e de seus movimentos, construindo uma consciéncia corporal.

Além disso, faz com que os alunos desenvolvam capacidades fisicas e intelectuais.

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DAS PALESTRA
9:00 as 12:00
Mdsica Tergas, quartas e sabados 13:30 as 16:00
Danca Segundas e quartas S9:00 as 12:00
13:00 as 16:00
24



Forma de acesso do usuario
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Demanda espontanea, busca ativa do Instituto através da divulgacdo para

moradores do municipio.

Nimero de Atendidos

O nimero de atendimentos foi de 247 em 2023.

N° DE ALUNOS QUE PASSARAM NO ANO

®JAN sFEV mMAR ®ABR mMAlI ®JUN =JUL =AGO =SET ~OUT NOV DEZ

Foram 285 atendimentos no curso de danga em 2023

N° DE ALUNOS QUE PASSARAMNO
ANO

=JAN =EFEV sMAR EABR mEMAI ®JUN =JjUL =AGO = SET  OUT NOV DEZ
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Recursos humanos

Os cursos de musica e danga sdo ministrados por professores com contrato MEI
(Microempreendedor individual), sendo 01 coordenador responsavel por organizar
estes contratos de professores e organizagcao do curso, 01 professor para aulas de
instrumentos e 01 professora para aula de danga.

Esses cursos s3o pagos por 1 patrocinador que mantém os saldrios dos

professores e coordenador.

10. ALICERCE
O Projeto é voltado para jovens de 15 e 16 anos, visando reforgar aspectos
basicos de cunho educacional e cultural e prepara-ios para ingressar em outros cursos

tais como o PROJOV.

Descricdo da atividade realizada

Sao ministradas aulas programadas para estimular os jovens dessa faixa etaria:

de 15a 17 anos

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade

Serdo ministrados temas que possam desenvolver outras habilidades e/ou
despertar interesses até entdo nao desenvolvidos ou revelados.

Inicialmente o Projeto Alicerce foi desenhado para ser anual, mas observando as
mudangas ocorridas nos cursos PROJOV o CASS resolveu tornar o Alicerce semestral,

com duas turmas, trabalhando com cerca de 40 alunos por semestre.

Objetivo a ser atingido com a atividade

Esse Projeto tem como principal objetivo instruir jovens com assuntos que nao
pertencem diretamente ao Plano de Ensino das Escolas Publicas, mas que, de maneira

indireta possam também colaborar com este aspecto.



Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Diante do diagndstico apresentado, o CASS, com o Projeto Alicerce, passara a
desenvolver um papel importante na inclusdo dos grupos sociais desfavorecidos,
oferecendo cursos complementares ao conteldo das escolas.

Adolescentes e jovens vivem, nessa faixa etaria, uma inseguranga sobre seu
futuro, sua vocagdo, direcionamento dos estudos e futura inser¢do no mercado de
trabalho.

Igualmente existem duvidas, sobre a posicao que ocupam na sociedade, a partir
da verificacdo das condi¢cdes familiares e da falta de comparagdao com outras realidades,
com as quais nem sempre entram em contato diretamente ou pela midia.

Essas davidas esclarecidas servirdo de base para a formulagdo de seus projetos
de vida, entre os quais se incluem o projeto profissional. Mais importante do que isto,
os jovens nessa fase encontram-se em formacdo de seu alicerce moral, sendo
imprescindivel um bom encaminhamento para que se possa contribuir para a melhora

das condicdes desta comunidade

Dia/Hordario/Periodicidade da atividade

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DAS PALESTRA

Projeto Alicerce Segundas, quartas e sextas 13:00 as 17:00

Forma de Acesso do Usudrio

Demanda espontanea e busca ativa através divulgagao no municipio.

Numero de Atendidos

O nUimero de atendimentos foi de 333 em 2023




N° DE ALUNOS QUE PASSARAM NO ANO

#2JAN EFEV sMAR EABR aMAl ®JUN sJUL =AGO =SET ~OUT NOV DEZ

Recursos humanos

O projeto Alicerce é composto por 04 professores sendo 01 deles coordenador

do curso, o saldrio destes sdo pagos por 03 patrocinadores do curso.

11. INFORMATICA - ESPACO MEGA

O projeto de informatica é uma parceria com a empresa DDCom Systems. A
DDCom Systems patrocinadora do projeto forneceu ao lInstituto maquinas de
informatica possibilitard acs jovens, adultos e idosos se qualificar para o mercado de
trabalho melhorando assim a sua qualidade de vida, além disso, pensamos na

qualificacdo para o mercado de trabalho como gerac¢ado de renda.

Descricdo da atividade realizada

Ensino da informatica basica, para que os alunos do Projeto Alicerce, PROJOV e

Uirandé que sdo alunos que moram no entorno do municipio de Santana de Parnaiba




Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade

Para aproximarmos o aluno do universo da Informatica serdo aplicados
contelidos contextualizados num processo de construgdo de conhecimentos, ampliacdo

de informacdes via internet e sistematizacao.

Objetivo a ser atingido com a atividade

Qualificar os alunos para o uso basico de computadores e internet, considerando
a formacgdo técnica, humana e empreendedora como principios norteadores para o
aprimoramento profissional e a educacdo como instrumento de promogdo social e

desenvolvimento local.

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Pleno conhecimento das plataformas digitais e Internet

Dia/Horario/Periodicidade da Atividade

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DAS PALESTRA
8:00 as 12:00
Informatica Basica Segunda a Sexta 13:00as 17:00

Forma de Acesso do Usudrio
Demanda espontédnea, busca ativa através de distribuicdo de divulgacdo no
municipio.
Nimero de Atendidos
Foram atendidos um total de 1606 alunos em 2023, distribuidos entre Projov, Alicerce

e Uirandé.
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O numero de atendimentos para alunos do PROJOV foi de 418 em 2023

INFORMATICA PROJOV

®JAN EFEV mMAR EABRI BMAI EJUN 2JUL =AGO =SET - OUT NOV DEZ

O numero de atendimentos para alunos do ALICERCE foi de 562em 2023

INFORMATICA ALICERCE

®JAN mFEV MAR mABR mMAI BJUN mJUL =AGO =SET ~QOUT NOV DEZ




O nimero de atendimentos para alunos do UIRANDE foi de 626 em 2023

INFORMATICA UIRANDE

®JAN EFEV EMAR mABR =MAl ®JUN ®EJUL =AGO = SET - OUT NOV DEZ

Recursos Humanos

01 profissionais de informatica celetista, contratado pelo patrocinador do

Projeto, DDcom Systems.

Origem dos Recursos Financeiros

Os recursos financeiros sdo obtidos através de doagdes em materiais, da

contratacdo de profissional para ministrar os cursos, feitos pela DDCom Systems.

12. PROJOV

A Associacdo PROJOV — Programa Rotédrio para Jovens, tem como objetivo a
prestacdo de servicos sociais e gratuitos, com finalidade socioeducativa, com énfase na
formacgao técnico profissional do adolescente, visando seu crescimento e uma maior
integracdo e insercdo social.

As atividades visam a capacitacdo e a profissionalizacdo do adolescente, oriundo
de familia em situagdo de vulnerabilidade e risco social, com idade entre 15 e 17 anos,

focando na formagao profissional, num processo socioeducativo, que contribui para a
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aquisicdo de habitos saudaveis, valorizagdo da vida, nos estudos, no trabalho, na
conduta social adequada e construcdo da cidadania, concluindo com a sua insercdo no

mercado de trabalho, como primeiro emprego.

Descricdo da Atividade Realizada

A Aprendizagem & uma politica publica para a juventude que visa atender a Lei
10.097/00, aprovada em 2000 e regulamentada pelo Decreto 5.598/05, que ora foi
atualizado pelo Decreto 9.579/2018 e portaria 723 consolidada pela portaria
1.005/2013 e Portaria 634/2018, que determina a contratacdo de jovens com idade
entre 14 e 24 anos incompletos, por empresas de médio e grande porte, assegurando-
lhes formagdo profissional, de acordo com as exigéncias e necessidades

contemporaneas para a integracdo ao mundo de trabalho.

Metodologia utilizada para o desenvoivimento da atividade

. Inscricdo do aprendiz em programa de aprendizagem, desenvolvido sob
a orientagao das entidades qualificadas em formacao técnico- profissional metddica;

. Programa de aprendizagem desenvolvido em conformidade com a
regulamenta¢do pelo Ministério da Economia- Secretaria Especial de Previdéncia e
Trabalho, sucedaneo principal dos extintos ministérios do Trabalho e Previdéncia Social,
que se bifurca em duas Secretarias, a do Trabalho e a da Previdéncia.

o A entidade formadora fornecerd ao estabelecimento, (complexo de bens
organizado para o exercicio de atividade econdmica ou social do empregador, que se
submeta ao regime da CLT), indicando expressamente:

. Termo inicial e final, necessariamente coincidentes com o prazo do
programa de aprendizagem;

° Nome e numero do programa em que o aprendiz estd vinculado e
matriculado, com indicagdo da carga horaria tedrica e pratica e obediéncia aos critérios

estabelecidos na regulamentacdo da Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho;
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° A fungdo, a jornada diaria e semanal, de acordo com a carga horaria

estabelecida no programa de aprendizagem e o hordrio das atividades praticas e

tedricas;
. A remuneracgao pactuada;
° Dados do empregador, do aprendiz e da entidade formadora;
° Local de execucdo das atividades tedricas e praticas do programa de

aprendizagem;
. Descricao das atividades praticas que o aprendiz desenvolvera durante o
programa de aprendizagem e

e Calendario de aulas tedricas e praticas do programa de aprendizagem.

Objetivo a ser atingido com a atividade

Promover o desenvolvimento pessoal de adolescentes, fortalecendo lagos
familiares e comunitarios com agdes que promovam suas culturas, seus valores, suas
histérias, suas referéncias e aspectos comportamentais a fim de que adquiram melhores

condices para a insercao no mundo do trabalho.

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Capacitar jovens para que estejam aptos a adentrar no mercado trabalho além
de, promover a discussdo e a reflexdo sobre situagdes vivenciadas e interesses comuns,
que dizem respeito ao fortalecimento de sua fungdo protetiva com a intengdo de reduzir

as vulnerabilidades territoriais que impactam no convivio familiar e comunitario.

Dia/Hora/Periodicidade da atividade

PROGRAMA DIA DA SEMANA

HORARIO DAS PALESTRA

PROIOV Segunda a Sexta

8:00 as 12:00 e 13:00 as 17:00
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Nimero de atendidos: O nimero de atendimentos foi de 768 em 2023.

QUANTIDADE DE ALUNOS QUE
PASSARAM NO ANO

& JAN ® FEV B MAR m ABRL = MAI mJUN & JUL m AGO = SET = OUT - NOV = DEZ

S3o professores contratados pelo PROJOV.

Origem dos Recursos Financeiros

N3o é de nosso conhecimento a origem dos recursos financeiros aplicados pelo

PROJOV no seu projeto, porque a sua administragdo ndo é feita pelo nosso Instituto.

13. BUSQUE AJUDA

Esse programa atua como apoio e orientagdo aos familiares de dependentes
quimicos e as pessoas com comportamentos inadequados, desenvolve preceitos para a
reorganizacdo familiar, sensibilizando as pessoas e levando-as a perceber a necessidade
de mudar o rumo de suas vidas a partir de si mesmas, proporcionando equilibrio e

melhor qualidade de vida.

Descricdo da atividade Realizada

Desenvolvido em 2015, esse projeto é voltado exclusivamente para os familiares
dos adictos de substincias psicoativas. Acolhe os familiares desses adictos com
propostas de fortalecer os vinculos familiares através de palestras, dindmicas em grupos

etc.
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Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade
Palestras, dinamicas de grupo e orientacdes de como proceder.
Objetivo a ser atingido com a atividade

Tem como objetivo dar-lhes assisténcia ndao profissional e nao clinica aos
familiares que possuem alguma pessoa no seu ambito familiar com histérico de
dependéncia quimica

Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Dar assisténcia emocional e prevenir o abuso e a dependéncia do alcool e outras

drogas.

Dia/Horario/Periodicidade da atividade

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DAS PALESTRA

Busque Ajuda Sabados 8:30 as 10:30

Nimero de atendidos

O numero de atendimentos foi de 540 no ano de 2023

N° DE PESSOAS QUE PASSARAM NO
ANO

=JAN mFEV EMAR EABR EMAI BJUN ®JUL #=AGO =SET ~OUT NOV DEZ
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Recursos Humanos

Esses usuarios sdo atendidos por voluntarios. Sao grupos de pessoas que se
revezam no acolhimento, direcionamento e encaminhamento das pessoas para o
refeitério, onde recebem o café da manh3, e depois encaminhadas para a sala de
palestras.

Sao palestrantes, psicologas etc.

14. CURSOS DE BELEZA

Esse projeto é voltado para a comunidade, dando oportunidade para os
assistidos da casa terem oportunidades no mercado de trabatho.

Em parceria com o Fundo Social de Solidariedade do Municipio de Santana de
Parnaiba eventualmente em algumas datas comemorativas como dia das maes,
tornamos o dia das mulheres assistidas pelo CASS mais felizes. O Dia da Beleza tem por
objetivo resgatar a valorizacdo e a autoestima das mulheres, despertando nas

participantes a aproximagao com suas emocoes e o reconhecimento de cada uma.

Descrigao da atividade realizada

O ramo da beleza é um dos mais atrativos para quem busca a iniciativa
autdnoma. As diversas areas a serem exploradas, com grandes possibilidades de ganhos
e de retorno quase imediato também estimula quem busca trabalhar por conta prépria.

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade

Aulas praticas, videos, revistas, dinamicas de grupo.

Objetivo a ser atingido com a atividade

objetivo deste curso consiste em possibilitar através da qualificacdo profissional
e Social atividades econdmicas sustentdveis para as familias, visando a autonomia

socioecondmica e o fortalecimento da cidadania. \
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada

Que os estudantes finalizam o curso de Cabeleireiro sabendo os procedimentos
de embelezamento, higienizagdo, hidratacdo, escovacdo, cortes, coloracdo,

descoloragao dos cabelos.

Dia/Horario/Periodicidade da atividade

PROGRAMA DIA DA SEMANA HORARIO DAS PALESTRA

Cabeleireiro Tercas e quartas 13:00 as 16:00

Manicure e Pedicure

Forma de acesso do usudrio

Demanda Espontanea, e busca ativa através por divulgagdes na regido.

Numero de Atendidos

A instituicao ndo pode ofertar o curso no ano de 2023, por n3o ter um professor

voluntario.

ACAO DIA DA BELEZA

O Dia da Beleza tem por objetivo “resgatar a valorizagdo e a autoestima das
mulheres, despertando nas participantes a aproximagdo com suas emogdes e o
reconhecimento de cada uma”.

Atendemos 141 mulheres nessa acdo em 2023




CAMPANHAS

15. CAMPANHA DOS OVOS DE PASCOA

A Pascoa é uma das datas comemorativas mais importantes entre as culturas
ocidentais, tendo diferentes significados, porém para as criangas a esperanca de ganhar
um Ovo de Pascoa de Chocolate é muito esperado.

Analisando a realidade do CASS, uma Instituicdo que tem como prioridade o
atendimento as familias em processo de vulnerabilidade social através dos programas
ofertados, visamos implementar agdes que estimulam a socializagcdo, a valorizacdo, o
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, e o resgate da autoestima
estabelecendo principios éticos e solidarios para o convivio em grupo.

Anualmente conduzimos uma campanha solicitando a doacdo de ovos de Pascoa
para serem entregues para as criancas das familias assistidas pelo CASS.

Como o CASS recebeu muitas doagdes de ovos de Pascoa, atendemos nossas
criangas com 450 ovos de Pascoa.

Doamos:

v" 120 ovos para Associacdo Jaguari,

v' 288 ovos para O Centro de Convivéncia da Crianca e do Adolescente da
Vila Esperanga CCCA
20 ovos para Casa do Pao,
100 ovos Caravana do Amor

100 ovos José de Mococa

% % 5 %

Totalizando 1078 ovos de Pascoa em 2023.

16. SACOLINHAS DE NATAL

A acdo das sacolinhas de Natal tem como objetivo beneficiar as familias
atendidas nos programas sécios assistenciais da instituicdo, promovendo solidariedade
para amenizar a situacdo de vulnerabilidade das familias assistidas. Anualmente
conduzimos uma campanha solicitando a doacdo de brinquedos, roupas e calcados

novos para serem entregues as criancas das familias assistidas pelo CASS.
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Foram entregues 280 sacolas de Natal no ano de 2023 para as criancas do Centro de

Assisténcia Social O Semeador.

17. RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Apés tanto tempo sem as atividades presenciais por conta da pandemia, fez-se
necessario a readaptagao da convivéncia entre os inseridos revelando novos desafios
t3o, ou mais, preocupantes que ja enfrentavamos.

Um dos maiores desafios que surgiram no pds-pandemia foi a falta de voluntarios
para dar continuidade em algumas atividades e casos que envolvem a satide mental.

O que pudemos observar foi uma mudanca no comportamento das pessoas
atendidas pelo CASS no que diz respeito ao seu ambiente familiar, e ao seu
relacionamento dentro do lar e na prépria comunidade.

Com o teor das palestras oferecidas dizem respeito a Cidadania, respeito ao
préoximo, educagcdo no tratamento com as pessoas e outros temas transversais, foi
observado que houve aumento do interesse dos assistidos e alunos em frequentar a
instituicdo com maior assiduidade, a fim de participarem dessas palestras e cursos

ofertados.

18. INTERLOCUCAO COM CRAS E CREAS

O CASS — Centro de assisténcia Social Semeador é membro de varios Conselhos
Municipais, tais como Conselho Municipal de Assisténcia Social- CMAS; Consetho
Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente-CMDCA; Conselho Municipal do
Idoso-CMI, e por conta disso tem participagdo ativa nas reunides e atividades
programaticas de cada um deles. Participa também das atividades socioassistenciais do
Municipio de Santana de Parnaiba, além de ter contatos com os CRAS e CREAS,

cooperando com eles.
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19. ABRANGENCIA TERRITORIAL

O SEMEADOR pode abrir filiais em todo o territério nacional conforme
determina o seu Estatuto Social, portanto as suas atividades sociais tém sido
desenvolvidas na Rua Alagoas, 113, Recanto Silvestre Fazendinha, CEP 06530-135,
Municipio de Santana de Parnaiba-SP haja vista a localizacdo do CASS-CENTRO DE
ASSISTENCIA SOCIAL SEMEADOR.

20. ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS
Os recursos financeiros s3o recebhidos através de eventos, contribuicdes

associativas, Bazar, Livraria, parceiros e demais doagdes fisicas e juridicas.

20. GRATUIDADE

Todos os programas da casa sdo 100% gratuitos.

A contrapartida € que as pessoas que participam das palestras e cursos cumpram
com os critérios estabelecidos pela OSC, exemplo justificar as faltas com comprovante.

Caso ndo cumpram tem a possibilidade de ser desligada dos programas.

21. FORMA DE ACESSO DO USUARIO

Grande parte dos usuarios chegam a unidade de forma espontanea.

Recebemos familias encaminhadas pela rede intersetorial, Centro de Referéncia
de Assisténcia Social — CRAS, Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social -

CREAS, Conselho Tutelar, entre outras.

22. PARCERIAS
O SEMEADOR conta com parcerias como a DDCOM SYSTEMS que patrocina o
Projeto de Informatica; ROTARY CLUBE que patrocina o PROJOV e patrocinou a

montagem da sala odontoldgica.
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22. VALORES INVESTIDOS PELO SEMEADOR NAS ATIVIDADES, SERVICOS,

PROGRAMAS E PROJETOS

Informagdes do ano de 2023:

Atividades/ Projetos Receita Despesa
Produtos de Higiene e limpeza RS 66.911,86
Projeto Gestante / Enxovais RS 1.342,70
Cobertores RS 6.000,00
Projeto Odontologia RS 3.598,83
Projeto musica e danga - Semeando Cultura RS 90.816,33
Ovos de Péascoa RS 21.847,55
Alicerce RS 36.252,94
Alimentacdo RS 8.819,04
TOTAL RS R$ 235.589,25

23. DE RECURSOS HUMANOS DA 0SC

Informagdes do ano de 2023:

Funcionarios celetistas na Sede 03
Funcionarios celetistas na UPS 09
Total de Pessoal ocupado celetista 12
Voluntérios Permanentes 100
Voluntérios Eventuais 300
Trabalhadores auténomos: 06
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CONCLUSAO

Em 2023 pudemos observar que a demanda desses usuarios e da populagdo do
entorno foi drasticamente alterada. A demanda principal, passou a ser a busca do
alimento material, que ndo mais participava das palestras e cursos. Com o decorrer do
tempo criamos estratégias e conseguimos mudar esse comportamento, reduzindo as

faltas nas palestras e aumentando o niimero de procura pelos cursos ofertados.

Santana de Parnaiba, 19 de abril de 2024.
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Amauri)Gimenes ~ Présidente O Semeador
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Fernanda da Silva Nogl.l\é/lra Cezar - Assistente Social
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