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1. IDENTIFICAÇÃO 

 

O SEMEADOR INSTITUTO DE DESENVOLIMENTO HUMANITÁRIO E ASS 

SOCIAL MANTENEDORA 

 

 

CENTRO DE ASSISTÊNCIA SOCIAL O SEMEADOR FILIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CNPJ 59.042.341/0001-72 

 

ENDEREÇO 

Av. Valville 165 - Bairro Tanquinho  

Santana de Parnaíba SP 06532-010 
 

TELEFONE 11 4156-3388 

RESPONSÁVEL LEGAL Valmir Requena – Presidente  

CNPJ 59.042.341/0002-53 

 

ENDEREÇO 

Rua Alagoas, 113 Recanto Silvestre 

Fazendinha Santana de Parnaíba – 

SP 06530-245  

TELEFONE 11 4156-8211 

RESPONSÁVEL LEGAL Valmir Requena – Presidente 
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2. APRESENTAÇÃO DA OSC  

 

O Centro de Assistência Social Semeador, também conhecido como 

Centro de Assistência Social “Marilia Forjaz Alvarenga”, está localizado na Rua 

Alagoas, nº 113, Chácara do Solar, Bairro da Fazendinha, no município de 

Santana de Parnaíba – SP, CEP 06530-245, inscrito no CNPJ sob nº 

59.042.341/0002-53. 

Trata-se de uma associação privada, sem fins lucrativos, que atua na área 

de Assistência Social, com o propósito de assegurar os direitos de famílias em 

situação de vulnerabilidade. Seu trabalho é pautado no fortalecimento dos 

vínculos familiares e comunitários, por meio de ações preventivas, protetivas e 

proativas que envolvem diretamente os participantes de seus projetos. 

A missão da entidade é contribuir para o desenvolvimento integral do 

indivíduo e de sua família, promovendo melhorias na qualidade de vida nos 

aspectos material, intelectual, profissional, moral, espiritual, cultural e social. 

 

A finalidade de O SEMEADOR consiste em: 

• Desenvolver programa de assistência e inclusão social; 

• Promover o voluntariado; 

• Organizar palestras, seminários e cursos; 

• Desenvolver eventos comunitários; 

• Proteger e amparar a família, a maternidade, a infância, a adolescência e 

a pessoa idosa; 

• Promover a integração ao mercado de trabalho; 

• Desenvolver programas em parceria, estágios, estudos, projetos, 

extensão e pesquisas com faculdades, universidade, escolas técnicas e 

profissionalizantes; 
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• Desenvolver novos modelos experimentais não lucrativos de produção, 

comércio, emprego e crédito; 

• Integrar-se em programas oficiais com o setor governamental; 

• Desenvolver programas de emprego e renda familiar para 

desenvolvimento econômico e social e combate à vulnerabilidade; 

• Promover aquisições sociais e materiais às famílias, potencializando o 

protagonismo e a autonomia das famílias e comunidades; 

No cumprimento de suas finalidades de Assistência Social, poderá 

construir, manter e organizar Serviços de acolhimento Institucional para Crianças 

e Adolescentes (SAICA), creches, Instituição de Longa Permanência para Idosos 

(ILPI) e outras instalações tais como Consultório Odontológico, Consultório 

Clínico, Consultório Pediátrico, Consultório Psicológico e demais clínicas que se 

fizerem necessários. Poderá ainda constituir outras pessoas jurídicas do terceiro 

setor em forma de mantidas, para consecução dos seus objetivos. 

No desenvolvimento de suas atividades, O SEMEADOR não fará qualquer 

distinção quanto à etnia, sexo, nacionalidade, cor, condição social, credo político 

ou religioso, ou qualquer outra forma de discriminação. 

A fim de cumprir as suas finalidades, O SEMEADOR poderá firmar 

convênios, contratos, termos de parceria, termos de cooperação e articular-se 

de forma conveniente, com órgãos ou entidades públicas e privadas nacionais 

ou estrangeiras, assim como com empresas. 
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3. OBJETIVO GERAL DA OSC  

 

O objetivo geral consiste em identificar e atender famílias em situação de 

vulnerabilidade socioeconômica, expostas a riscos pessoais e à insegurança 

alimentar, promovendo sua inserção nos programas sociais desenvolvidos pela 

instituição. A proposta visa contribuir para o processo de inclusão e 

transformação social dessas famílias por meio de atendimento e 

acompanhamento sistemático realizado pela assistente social, bem como pela 

ampliação do acesso a serviços essenciais de saúde, incluindo atendimento 

odontológico e psicológico. 

Além disso, o programa busca fomentar o desenvolvimento social e a 

autonomia das famílias atendidas por meio da oferta de cursos 

profissionalizantes, oficinas de geração de renda, atividades culturais e outras 

ações socioeducativas, que favoreçam o fortalecimento de vínculos, o acesso a 

oportunidades e a melhoria das condições de vida. 

 

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS DA OSC  

 

• Identificar famílias em situação de vulnerabilidade social e insegurança 

alimentar no município de Santana de Parnaíba, a fim de promover sua 

inclusão nas ações socioassistenciais desenvolvidas pela instituição. 

•  Contribuir para a prevenção de situações de vulnerabilidade e risco social 

no território, por meio de ações preventivas e acompanhamento 

socioassistencial. 

• Promover a autonomia e o fortalecimento das capacidades individuais e 

familiares das famílias inscritos no programa, por meio da oferta de 

palestras, cursos e atividades socioeducativas. 

• Complementar o trabalho social realizado com as famílias, atuando na 

prevenção de situações de risco social e no fortalecimento da convivência 

familiar e comunitária. 
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• Apoiar as ações familiares e comunitárias voltadas à proteção e ao 

desenvolvimento de crianças e adolescentes, contribuindo para o 

fortalecimento dos vínculos familiares e sociais. 

• Assegurar espaços de referência destinados ao convívio grupal, 

comunitário e social, favorecendo o desenvolvimento de relações 

baseadas na afetividade, solidariedade e respeito mútuo. 

• Estimular a participação das famílias na vida pública do território, 

promovendo o desenvolvimento de competências que possibilitem a 

compreensão crítica da realidade social e do contexto contemporâneo. 

• Oportunizar o acesso a informações sobre direitos socioassistenciais e 

participação cidadã, incentivando o protagonismo, a autonomia e o 

exercício da cidadania pelos usuários atendidos. 

 

5. CERTIFICADOS E REGISTROS   

 

 

CMAS - Conselho Municipal de 

Assistência Social 

 

Nº 008 datado de 12/06/2025 

Validade de 1 ano 

CMDCA – Conselho Municipal dos 

Direitos da Criança e do 

Adolescente 

 

Nº 011 datado de 12/06/2025 

Validade de 1 ano 

CEBAS – Certificação de Entidade 

Beneficente de Assistência Social na 

Área de Educação 

 

01/01/2024 a 31/12/2026   

ESTATUTO SOCIAL 01/01/2026 a 31/12/2028 
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ATIVIDADES, SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS 

 

ASSISTÊNCIA SOCIAL   

 

ACOMPANHAMENTO E ATENDIMENTO FAMILIAR   

 

Descrição da Atividade Realizada  

O acompanhamento familiar constitui-se em um conjunto de intervenções 

socioassistenciais voltadas à garantia e ao fortalecimento de direitos, 

desenvolvido de forma contínua e sistemática. Tal processo ocorre a partir do 

estabelecimento de compromissos entre as famílias atendidas e o profissional 

Assistente Social, pressupondo a elaboração de um Plano de Acompanhamento 

Familiar, no qual são definidos objetivos, estratégias de intervenção e metas a 

serem alcançadas. 

Esse acompanhamento envolve a realização de atendimentos e 

mediações periódicas, com vistas ao fortalecimento da autonomia das famílias e 

à superação gradual das situações de vulnerabilidade social identificadas. 

Além dos atendimentos e acompanhamentos sociais realizados pela 

equipe técnica, prevê-se também a contrapartida dos participantes vinculados 

aos programas ofertados pela instituição. Nesse sentido, é estimulada a 

participação em palestras educativas e motivacionais, bem como em cursos de 

qualificação profissional, aulas formativas e oficinas de geração de renda, ações 

que contribuem para o desenvolvimento de habilidades, ampliação de 

oportunidades e fortalecimento da autonomia socioeconômica dos usuários 

atendidos. 
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Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

             A metodologia do acompanhamento familiar baseia-se em um processo 

contínuo e participativo entre o Assistente Social e a família, com foco na escuta 

qualificada, na construção do Plano de Acompanhamento Familiar (PAF) e na 

superação das vulnerabilidades. As ações incluem visitas domiciliares, 

atendimentos individualizados, orientações e articulação com a rede de serviços. 

As famílias também participam ativamente de palestras, cursos e oficinas, 

reforçando sua autonomia e inclusão social. Todo o processo é guiado pelos 

princípios ético-políticos do Serviço Social e adaptado à realidade de cada 

família. 

 

Objetivo a ser atingido 

Promover a superação gradual das situações de vulnerabilidade social 

vivenciadas pelas famílias atendidas, por meio de acompanhamento sistemático, 

contínuo e individualizado. A intervenção visa ao fortalecimento dos vínculos 

familiares e comunitários, à ampliação do acesso às políticas públicas e aos 

direitos socioassistenciais, bem como ao estímulo ao protagonismo, à autonomia 

e à inclusão social dos usuários. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade 

O acompanhamento familiar realizado contribuiu de forma significativa 

para a melhoria das condições de vida das famílias atendidas, favorecendo a 

ampliação do acesso a direitos e serviços, bem como o fortalecimento dos 

vínculos familiares e comunitários. As ações desenvolvidas também 

possibilitaram o estímulo à autonomia, ao protagonismo e à participação ativa 

dos usuários no processo de superação das situações de vulnerabilidade social. 

Destaca-se, ainda, que a participação nas atividades formativas, 

educativas e nas oficinas de geração de renda proporcionou a ampliação de 

conhecimentos e habilidades, contribuindo para o fortalecimento da inclusão 

social e para a ampliação de perspectivas de inserção no mercado de trabalho. 

Tais iniciativas resultaram em avanços relevantes no processo de enfrentamento  
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e superação das vulnerabilidades identificadas e a emancipação da família em 

um todo. 

 

Horário/Periodicidade da atividade  

Os atendimentos realizados pela Assistente Social seguem a seguinte 

organização: às segundas, terças e quartas-feiras, no período das 08h00 às 

13h00, são realizados atendimentos individuais. Às quintas-feiras, das 08h30 às 

12h00, são realizadas visitas domiciliares. Às sextas-feiras, o atendimento 

individual ocorre no período das 08h00 às 17h00. 

O acompanhamento das famílias é realizado de forma contínua, 

permanecendo ativo até o encerramento de sua participação no programa. 

No que se refere às demais atividades desenvolvidas pelo CASS, as 

famílias recebem, semestralmente, o calendário de atividades, contendo a 

programação das palestras educativas, que ocorrem às terças-feiras, quartas-

feiras e aos sábados. As oficinas formativas são realizadas às segundas e 

terças-feiras, bem como na última quinta-feira de cada mês. 

Ressalta-se que a participação nas atividades propostas possui caráter 

obrigatório para as famílias vinculadas ao programa. 

 

Forma de acesso do usuário 

O acesso das famílias ao CASS ocorre por meio de demanda espontânea, 

proveniente da própria comunidade, bem como por encaminhamentos realizados 

pela rede socioassistencial, pelos serviços de saúde e pelo sistema judiciário. 

Todas as famílias são inicialmente atendidas de forma individualizada, 

momento em que são realizadas a escuta qualificada, a identificação das 

demandas apresentadas e a orientação quanto às condicionalidades do 

programa. Após esse processo, as famílias são inseridas no acompanhamento 

socioassistencial, passando a ser atendidas de forma sistemática, conforme as 

diretrizes e critérios estabelecidos pela instituição. 

 

Recursos humanos 

O acompanhamento familiar é realizado pela Assistente Social contratada 

pela instituição, responsável pela execução das ações socioassistenciais, pelo  
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atendimento às famílias e pelo desenvolvimento das atividades de 

acompanhamento e orientação social. 

 

Números de atendidos   

 

 

 

1.390 atendimentos 

 

ENTREVISTA EM DOMICÍLIO 

Descrição da Atividade Realizada  

A visita domiciliar constitui um instrumento técnico-operativo do Serviço 

Social, realizado no espaço de convivência do usuário ou da família, com o 

objetivo de conhecer e analisar as condições socioeconômicas, familiares e 

territoriais em que se inserem. Trata-se de uma intervenção planejada, orientada 

pelos princípios ético-políticos da profissão, que visa subsidiar o estudo social, a  

avaliação da demanda apresentada e a definição de encaminhamentos 

adequados à rede de políticas públicas. 

Durante a realização da visita domiciliar, utiliza-se procedimentos como 

observação sistemática, entrevista e registro técnico das informações coletadas. 

Esses procedimentos permitem compreender aspectos relacionados à dinâmica  

familiar, às condições de moradia, ao acesso a serviços públicos e às possíveis 

situações de vulnerabilidade ou risco social. 
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As informações obtidas são posteriormente sistematizadas em registro 

técnico e utilizadas para subsidiar o estudo social, a elaboração de pareceres e  

os encaminhamentos necessários à garantia de direitos e ao acesso às políticas 

públicas. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A metodologia adotada fundamenta-se em visitas domiciliares, nas quais 

a assistente social realiza entrevistas articuladas a uma escuta qualificada e à 

observação sistemática do contexto familiar e social. As informações coletadas 

são registradas segundo critérios técnicos, sendo posteriormente utilizadas na 

elaboração do estudo social, na construção do diagnóstico e no planejamento de 

intervenções direcionadas. 

Essa abordagem é orientada pelos princípios ético-políticos da profissão, 

permitindo uma compreensão aprofundada da realidade das famílias, 

fortalecendo o vínculo profissional-usuário e potencializando ações sociais mais 

efetivas, humanizadas e contextualizadas. 

 

Objetivo a ser atingido 

O objetivo da entrevista domiciliar é compreender de forma aprofundada 

a realidade social, econômica e relacional das famílias assistidas, identificando 

suas necessidades, potencialidades e vulnerabilidades. Por meio da observação 

direta e da escuta qualificada no contexto familiar, podem subsidiar a elaboração 

do estudo social, orienta intervenções técnicas adequadas, fortalece o vínculo 

entre profissional e família e contribui para a garantia de direitos. Além disso, 

permite identificar lacunas e ausências de políticas públicas no território. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade 

A realização das entrevistas domiciliares possibilitou uma compreensão 

mais ampla e aprofundada da realidade vivida pelas famílias assistidas, 

contribuindo para diagnósticos sociais mais precisos e intervenções mais 

eficazes. A atividade fortaleceu o vínculo entre profissional e usuário, ampliou o 

acesso às políticas públicas, facilitou encaminhamentos adequados e identifica  
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demandas individuais e coletivas do território, promovendo ações mais 

direcionadas e humanizadas. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

As visitas domiciliares são realizadas semanalmente às quintas-feiras, 

com início previsto às 8h30, compondo o planejamento operacional das ações 

de acompanhamento e intervenção social junto às famílias. 

 

Forma de acesso do usuário 

As visitas domiciliares são direcionadas às famílias cadastradas no 

programa, bem como àquelas em processo de inclusão, constituindo etapa 

fundamental para o acompanhamento, avaliação das condições 

socioeconômicas e familiares, e planejamento de intervenções socialmente 

adequadas. 

 

Recursos humanos  

Os acompanhamentos familiares são conduzidos por uma assistente 

social contratada pela Organização da Sociedade Civil (OSC). As visitas 

domiciliares são realizadas em conjunto pela assistente social e por um 

trabalhador voluntário, responsável pelo transporte e logística das atividades, 

garantindo a execução organizada. 

 

Números de atendidos   

 

 

      

 

 

 

 

 

 

número de entrevistas em domicílio no ano de 2025 foi 123. 
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PALESTRAS, CESTAS DE ALIMENTOS E KIT 

HIGIENE/LIMPEZA 

Descrição da Atividade Realizada  

O projeto tem como objetivo a promoção da proteção social básica, 

atendendo famílias em situação de vulnerabilidade social, utilizando como uma 

das estratégias a distribuição de cestas alimentares e kits de higiene. Os 

benefícios são concedidos mediante avaliação socioeconômica realizada pelo 

assistente social, aliada à participação dos beneficiários em atividades 

educativas e formativas sobre saúde, educação, cidadania e desenvolvimento 

pessoal. A composição das cestas é definida de acordo com a configuração 

familiar e as necessidades identificadas. 

A intervenção busca fortalecer a rede de proteção social, promovendo 

segurança alimentar, acesso à saúde e garantia da dignidade humana. Este 

apoio eventual constitui um instrumento de suporte social, articulando-se às  

políticas públicas e aos recursos do território para a efetivação dos direitos 

sociais das famílias assistidas. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia adotada busca fomentar a participação ativa das famílias 

e a construção de conhecimento durante as atividades. As palestras e reuniões 

abordam temáticas relacionadas ao cotidiano das famílias e às demandas que 

enfrentam regularmente, bem como informações e orientações às quais, em 

função de seu nível de escolaridade, acesso restrito a espaços de socialização 

e outras barreiras socioeconômicas, ainda não tiveram contato. Essa abordagem 

favorece a ampliação da compreensão crítica, o empoderamento social e a 

efetivação de direitos, articulando práticas educativas com a realidade 

vivenciada pelas famílias. 
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Objetivo a ser atingido com a atividade  

As palestras têm como principal objetivo promover o conhecimento e o 

autoconhecimento, abordando temas essenciais como prevenção de doenças, 

valores familiares, cidadania e responsabilidade social. Também contribuem 

para a formação de multiplicadores de conhecimento dentro da comunidade. 

  

Resultados obtidos a partir da atividade realizada   

Por meio do atendimento social individual e das atividades 

socioeducativas, foi possível fortalecer a função protetiva das famílias, prevenir 

a ruptura de vínculos familiares e comunitários, bem como promover o acesso a 

direitos sociais, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida.  

O trabalho socioeducativo, conduzido pelo Serviço Social, visa à 

promoção da autonomia e emancipação das famílias, reconhecendo, entretanto, 

as limitações estruturais e contextuais impostas pelo sistema social vigente. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Mensalmente, são entregues cerca de 150 cestas de alimentos e cestas 

de higiene e limpeza aos assistidos. Além disso, são realizadas palestras  

informativas às terças, quartas e sábados, como parte das ações de 

conscientização e fortalecimento dos vínculos com as famílias atendidas. 

 

Forma de Acesso do Usuário  

O serviço realiza o atendimento de usuários por demanda espontânea e 

por encaminhamentos provenientes da rede socioassistencial e intersetorial, 

incluindo CRAS, CREAS, Conselho Tutelar, serviços de Saúde e instituições de 

Educação. 

A partir dessa avaliação contínua, verifica-se a evolução das famílias no 

processo de superação das vulnerabilidades, bem como a possibilidade de 

desligamento do acompanhamento, quando constatadas condições para a 

condução autônoma de suas demandas, sem a necessidade de permanência no 

programa. 
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Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

As palestras são realizadas às terças-feiras, quartas-feiras e aos sábados, 

no período das 8h30 às 10h10. 

Aos sábados, após o encerramento da atividade, às 10h10, tem a entrega 

das cestas de alimentos ou de kits de higiene e limpeza destinados às famílias. 

 

Recursos humanos  

As atividades como palestras e recepção são realizadas por trabalhadoras 

voluntarias, e os atendimentos e acompanhamento familiar são realizados pela 

Assistente Social contratada CLT.     

 

 Números de atendidos   

 

 

 

 

 

 

    

 

Número de cestas básicas liberadas no ano de 2025 foi de 3.341. 

 

PUERICULTURA, GESTANTES E KIT ENXOVAL DO BEBÊ  

Descrição da Atividade Realizada   

O Programa de Gestantes é destinado ao atendimento de mulheres em 

situação de vulnerabilidade social e insegurança alimentar, com foco na 

promoção do cuidado integral à gestante e ao bebê. Para participar, é necessário 

residir no município de Santana de Parnaíba e atender aos critérios  
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socioeconômicos estabelecidos pelo serviço. O programa possui capacidade de 

atendimento para até 25 gestantes por ciclo. 

A partir do oitavo mês de gestação, as participantes recebem um enxoval 

completo para o bebê, confeccionado por trabalhadoras voluntárias da 

instituição. As peças são produzidas manualmente, evidenciando o compromisso 

solidário da rede de voluntariado com as famílias atendidas. A entrega dos kits é 

realizada exclusivamente às gestantes acompanhadas pelo programa, sob a 

coordenação e acompanhamento da Assistente Social contratada em regime 

CLT, garantindo o registro e a organização do processo de concessão do 

benefício. Após o nascimento do bebê, a mãe é inserida no Programa de 

Puericultura, que assegura a continuidade do acompanhamento 

socioassistencial até que a criança complete 12 meses de vida.  

Esse grupo possui capacidade de atendimento para até 25 puérperas e 

seus respectivos bebês, com foco no fortalecimento do vínculo materno-infantil, 

na orientação sobre cuidados básicos com a criança e no apoio às famílias 

durante o primeiro ano de vida do bebê. 

 

Metodologia Utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A participação nas palestras constitui um dos critérios fundamentais para 

permanência no acompanhamento do programa. Essas atividades possuem 

caráter educativo e preventivo, com o objetivo de esclarecer dúvidas das 

gestantes, de seus parceiros e/ou acompanhantes, além de favorecer a adesão 

aos cuidados propostos durante o período gestacional e ao acompanhamento 

continuado. 

As atividades são desenvolvidas na forma de rodas de conversa, 

metodologia que estimula o diálogo, a troca de experiências e a construção 

coletiva do conhecimento. 

Entre os principais temas abordados nas atividades educativas, 

destacam-se: 

• Desenvolvimento da gestação, incluindo as modificações corporais e 

emocionais decorrentes desse período; 
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• Sintomas comuns da gestação e orientações para o manejo das queixas 

mais frequentes; Procedimentos e rotina do pré-natal, enfatizando sua 

importância para a saúde materno-infantil; 

• Importância do cartão da gestante, com registro de exames 

complementares e condutas clínicas, que deve permanecer sempre com 

a gestante; 

• Promoção da alimentação saudável, com foco na prevenção de distúrbios 

nutricionais e de doenças associadas à alimentação e nutrição, como 

baixo peso, sobrepeso, obesidade, hipertensão e diabetes, bem como 

orientações sobre suplementação de ferro e ácido fólico; 

• Orientações sobre saúde bucal durante a gestação; 

• Orientações sobre atividade sexual, incluindo prevenção de IST/HIV/AIDS 

por meio do uso de preservativos, aconselhamento para realização do 

teste anti-HIV, investigação de sífilis e hepatites; 

• Aspectos emocionais da gestação e suas possíveis alterações; 

• Prevenção e identificação de situações de violência doméstica e sexual; 

• Medos, expectativas e fantasias relacionados à gestação e ao parto; 

• Cuidados no período pós-parto, contemplando orientações voltadas à 

saúde da mulher e aos cuidados com o recém-nascido. 

• As palestras são realizadas duas quartas-feiras e dois sábados de cada 

mês, intercalando-se com as entregas dos kits de alimentos e de higiene 

destinados às famílias atendidas. 

• Além das atividades educativas, as gestantes participantes do programa 

recebem acompanhamento sistemático pelo Serviço Social, bem como 

atendimento odontológico e psicológico, contribuindo para uma 

abordagem integral voltada à promoção da saúde e ao fortalecimento da 

autonomia das participantes. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

O programa tem como objetivo promover espaços de reflexão e diálogo 

sobre temas relevantes relacionados ao período gestacional, proporcionando às  
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participantes acesso a informações qualificadas e orientações técnicas que 

contribuam para o fortalecimento dos cuidados com a saúde materna e com o  

desenvolvimento saudável do bebê, bem como para a tomada de decisões 

conscientes e informadas ao longo da gestação. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Os resultados obtidos por meio das rodas de conversa com gestantes e 

puérperas evidenciam a importância desse espaço como estratégia de troca de 

conhecimentos entre profissionais e participantes, favorecendo o diálogo e a 

construção coletiva de saberes. 

A articulação entre as etapas das ações desenvolvidas e as experiências 

vivenciadas pelas participantes contribui para tornar a roda de conversa um 

instrumento facilitador do processo de ensino-aprendizagem, promovendo maior 

compreensão dos conteúdos abordados e fortalecimento do vínculo. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

As palestras do programa Gestante e Puericultura são realizadas da 

seguinte forma: 

• 2 quartas-feiras ao mês: das 9h30 às 10h10 

• 2 sábados ao mês: das 9h30 às 10h30 

 

Recursos humanos  

As atividades de recepção e realização das palestras socioeducativas são 

desenvolvidas por trabalhadoras voluntárias da instituição, que contribuem para 

a execução das ações e para o acolhimento das participantes. 

Já os atendimentos técnicos e o acompanhamento das famílias são 

realizados pela Assistente Social da instituição, contratada em regime CLT, 

responsável pela condução do acompanhamento socioassistencial, avaliação 

das demandas apresentadas e elaboração dos registros e encaminhamentos 

necessários. 
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Número de Atendidos 

 364 atendimentos de gestantes e pueris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     O número de enxovais entregues foi de 21 em 2025 

 

ATENDIMENTO ODONTOLOGICO 

Descrição da Atividade Realizada  

Este projeto tem como objetivo promover a saúde bucal, prevenir doenças 

odontológicas e contribuir para a melhoria da qualidade de vida e da autoestima 

dos usuários atendidos pelo CASS. 
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No Brasil, a cárie dentária configura-se como uma das doenças bucais de 

maior prevalência na população, o que reforça a necessidade de ações 

preventivas, educativas e do acesso regular a cuidados odontológicos, 

especialmente entre pessoas em situação de vulnerabilidade social. 

O atendimento odontológico é ofertado de forma gratuita aos usuários 

inscritos no CASS. Antes do encaminhamento para consulta, os assistidos  

passam por atendimento inicial com a Assistente Social, que realiza a escuta 

qualificada para compreender as demandas apresentadas e verificar se o 

usuário já buscou atendimento na rede pública de saúde (SUS). 

Após essa avaliação, quando identificada a necessidade, o usuário é 

incluído na lista de agendamento para atendimento odontológico. 

No ano de 2025, o projeto contou e permanece contando com a atuação 

de 07 dentistas voluntários, que realizam os atendimentos de forma voluntária, 

contribuindo significativamente para a ampliação do acesso à saúde bucal das 

famílias assistidas pela instituição. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Além dos atendimentos clínicos, o programa oferece palestras educativas 

voltadas à promoção da saúde bucal, abordando temas como técnicas 

adequadas de escovação, uso correto do fio dental e cuidados diários para 

prevenção de doenças odontológicas. 

Para reforçar a prática desses cuidados, são distribuídas escovas de 

dentes semestralmente, contemplando tanto os participantes diretos do 

programa quanto os membros de seus núcleos familiares, contribuindo para a  

prevenção continuada e o fortalecimento da saúde bucal na comunidade 

atendida. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

O programa tem como objetivo reorganizar a prática e qualificar as ações 

e serviços oferecidos em saúde bucal, integrando um conjunto de atividades 

direcionadas aos assistidos e ampliando o acesso a tratamentos odontológicos 

gratuitos. Essa abordagem busca fortalecer a prevenção, promover a saúde oral  
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e garantir um atendimento contínuo e de qualidade às famílias atendidas pela 

instituição. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

O programa tem como objetivo realizar ações integradas de promoção, 

prevenção, diagnóstico, tratamento, reabilitação e manutenção da saúde, com a 

meta de atender de forma eficaz pelo menos 80% das demandas apresentadas  

pelos usuários vinculados à instituição, garantindo um cuidado contínuo, 

abrangente e centrado nas necessidades da população assistida. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

• Segunda-feira 8h00 as 12h00 

• Terça-feira 8h00 as 12h00 

• Quarta-feira 8h00 as 12h00 

• Quinta-feira 8h00 as 12h00 e 13h00 as 16h00 

• Sexta-feira 8h00 as 12h00 

 

Forma de Acesso do Usuário  

O atendido inscrito no programa do CASS, assim como sua composição 

referente a seu núcleo familiar.  

 

Recursos Humanos 

Os atendimentos odontológicos são realizados através de trabalhadores 

voluntários com formação e conhecimento em odontologia clínica.    

 

Número de Atendidos  
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AÇÃO ENTREGA DE KIT HIGIENE BUCAL  

Descrição da atividade Realizada  

Realizada semestralmente, a Ação Semeando Sorrisos tem como objetivo 

promover o acesso gratuito a serviços de saúde bucal para as famílias atendidas 

pelos programas sociais do CASS. 

A saúde bucal constitui componente essencial e inseparável da saúde 

geral, influenciando diretamente a alimentação adequada, a comunicação, a 

autoestima e a qualidade de vida. Os cuidados com a boca devem ser iniciados 

na infância e mantidos de forma contínua ao longo da vida. 

Durante a ação, as famílias recebem kits de higiene bucal e participam de 

atendimentos odontológicos, além de assistirem a palestras educativas 

conduzidas por dentistas voluntários. Nessas atividades, são abordados temas 

como escovação correta, uso adequado do fio dental e hábitos de higiene bucal 

saudáveis, promovendo a prevenção de doenças odontológicas e o 

fortalecimento da consciência sobre a importância da saúde oral. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A atividade Ação Semeando Sorrisos é planejada e executada de forma 

intersetorial, envolvendo a assistente social do CASS, voluntários da área da 

saúde bucal e os profissionais responsáveis pelos programas sociais da 

instituição. A metodologia adotada busca garantir a participação ativa das 

famílias, a sensibilização sobre os cuidados com a saúde bucal e a ampliação 

do acesso a serviços preventivos e educativos. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Promover o acesso gratuito aos serviços de saúde bucal para as famílias 

atendidas pelos programas sociais do CASS, por meio de ações educativas, 

preventivas e assistenciais, com o objetivo de estimular hábitos de higiene oral 

saudáveis, prevenir doenças odontológicas, fortalecer a autoestima e contribuir 

para a melhoria da qualidade de vida dos usuários. 
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A Ação Semeando Sorrisos gerou impactos significativos na saúde bucal 

e na conscientização das famílias atendidas. Observou-se alta adesão por parte 

das famílias, realização de atendimentos odontológicos preventivos e 

distribuição de kits de higiene bucal. 

As palestras educativas ampliaram o conhecimento sobre práticas de 

cuidado oral, com destaque para crianças e adolescentes, contribuindo para o 

fortalecimento da autoestima e do bem-estar dos participantes. 

Além disso, a ação consolidou os vínculos entre o CASS, os profissionais 

voluntários e a comunidade, evidenciando seu papel estratégico na promoção 

da saúde, prevenção de doenças odontológicas e incentivo a hábitos de higiene 

bucal contínuos. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Acontece 2 vezes ao ano. 

 

Forma de Acesso do Usuário  

Assistidos inscritos no programa do CASS, bem como sua composição 

familiar. 

 

Recursos Humanos 

As entregas dos kits são realizadas pela Assistente Social, contratada em 

regime CLT, em conjunto com uma colaboradora da recepção, garantindo a 

organização, registro adequado e distribuição eficiente dos materiais às famílias 

atendidas. 
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Número de Atendidos 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Foram entregues 1.025 kits de higiene bucal durante o ano de 2025 

          ATENDIMENTO PODOLOGIA 

Descrição da atividade Realizada  

O Projeto de Podologia do CASS tem como objetivo oferecer 

atendimentos gratuitos e acessíveis às famílias assistidas pelos programas 

sociais, com foco na promoção da saúde dos pés e prevenção de complicações 

podológicas. 

Após participação em palestras educativas sobre cuidados com os pés, 

os atendimentos são realizados mensalmente por profissional técnico 

qualificado, que realiza avaliação clínica, anamnese detalhada e tratamento de 

condições como calos, calosidades, unhas encravadas, pés diabéticos e outras 

alterações podológicas. 

Todos os procedimentos são executados em conformidade com as 

normas e protocolos da ANVISA, assegurando segurança, higiene e qualidade 

no atendimento. O projeto prevê o atendimento aproximado de 150 pessoas por 

ano, contribuindo para a melhoria da saúde, prevenção de complicações e 

fortalecimento da autonomia dos usuários. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia do Projeto de Podologia do CASS fundamenta-se na 

promoção da saúde preventiva e na prestação de atenção humanizada aos 

usuários. O atendimento é exclusivamente destinado às famílias cadastradas no 
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 programa da instituição e inicia-se com palestras educativas, cujo objetivo é 

conscientizar sobre a importância dos cuidados com os pés, com ênfase em 

situações de diabetes, idade avançada ou outras condições que demandam 

atenção especial. 

A triagem das necessidades dos assistidos é realizada pela Assistente 

Social, que avalia cada caso e realiza o encaminhamento adequado para o 

atendimento com a podóloga, garantindo que os serviços sejam oferecidos de 

forma organizada, segura e alinhada às demandas individuais dos usuários. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Oferecer atendimentos podológicos gratuitos e de qualidade às famílias 

assistidas pelo CASS, com foco na prevenção e no tratamento de problemas nos 

pés, promovendo saúde, bem-estar, autonomia e qualidade de vida, 

especialmente entre pessoas em situação de vulnerabilidade, idosos e doenças 

crônicas como o diabetes. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A atividade de podologia contribuiu significativamente para a promoção 

da saúde e do bem-estar dos assistidos, evidenciada pela redução de dores, 

desconfortos e possíveis complicações podais. Observou-se impacto relevante 

especialmente em condições de maior risco, como pés diabéticos e 

onicocriptose (unhas encravadas), por meio de intervenções preventivas e 

terapêuticas adequadas. 

Adicionalmente, a ação favoreceu a ampliação da conscientização quanto 

à importância dos cuidados preventivos com a saúde dos pés, estimulando 

práticas de autocuidado e contribuindo para o fortalecimento da autonomia dos 

atendidos. Os atendimentos foram realizados seguindo protocolos de 

biossegurança e boas práticas em podologia, assegurando qualidade, 

segurança e efetividade nos procedimentos. 

Estima-se que aproximadamente 80 pessoas sejam beneficiadas 

anualmente pela iniciativa, evidenciando um impacto direto e positivo na 

qualidade de vida, na prevenção de agravos e na manutenção da saúde podal 

da população atendida. 
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Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

1 vez ao mês, de quinta-feira das 8h00 às 11h00 

 

Forma de Acesso do Usuário  

Assistidos encaminhados através da assistente social 

 

Recursos Humanos 

Uma podóloga voluntária. 

 

Números de atendidos   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 atendimentos  

ATENDIMENTO PSICOTERAPÊUTICO 

As consultas são ofertadas por meio de atendimento social, com o objetivo 

de promover a qualidade de vida dos assistidos e de seus familiares, ampliando  

o acesso a serviços de cuidado em saúde mental. A iniciativa busca proporcionar 

atendimento psicoterapêutico qualificado, pautado em princípios de acolhimento, 

equidade, respeito e promoção do bem-estar psicossocial. 

Após a realização do atendimento social, quando identificada a 

necessidade, as famílias são encaminhadas para acompanhamento 

psicoterapêutico. Esse acompanhamento tem como finalidade oferecer suporte  
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emocional, orientação e intervenções técnicas adequadas às demandas 

apresentadas e ao contexto sociofamiliar dos atendidos, contribuindo para o 

fortalecimento de vínculos, desenvolvimento de estratégias de enfrentamento e 

promoção da saúde mental. 

 

Metodologia Utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Os atendimentos são realizados em modalidade individual, em ambiente 

reservado que assegura sigilo e acolhimento, com duração média de 45 minutos 

por sessão. Cada profissional usa sua linha de intervenção. 

  

Objetivo a ser atingido com a atividade 

Os atendimentos são realizados em modalidade individual, em ambiente 

reservado, garantindo sigilo profissional e condições adequadas de acolhimento. 

Cada sessão possui duração média de 45 minutos. 

Inicialmente, são ofertadas 10 sessões. Caso haja necessidade de 

continuidade, a profissional de Psicologia realizará avaliação clínica para 

determinar a pertinência da extensão do acompanhamento. Persistindo a 

demanda por cuidados especializados, a paciente será devidamente 

encaminhada à rede de atenção à saúde mental do município, assegurando a 

integralidade do cuidado. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Com a terapia, podemos nos conectar com o melhor de nós mesmos. 

Traumas, neuroses, pensamentos negativos e vários outros aspectos 

relacionados à mente podem ser processados e ressignificados a partir dos 

métodos terapêuticos.  

  

Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

Terças-feiras 8h00 as 13h00 e 13h00 as 17h00 

Quarta-feira 13h30 as 17h00 

Quintas-feiras das 13h00 às 17h00 

Sexta-feira das 8h00 às 12h00 
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Forma de Acesso do Usuário  

Através de encaminhamento da Assistente Social 

 

Recursos Humanos 

Atendimentos realizados por voluntárias profissionais da área 

 

Número de atendidos  

 

   

 

 

   

 

 

 

 

164 atendimentos 

 

 

 

PROJETOS  

 

 

PROJETO PRÉ-SEMENTINHA 

Descrição da Atividade Realizada 

Este projeto é destinado a crianças de 1 a 3 anos, com o objetivo de 

promover atividades que estimulem o desenvolvimento cognitivo, emocional, 

social e físico, considerando a importância da primeira infância para a formação 

integral do indivíduo. Alinhado à perspectiva freiriana, entende-se que é por meio 

do brincar que a criança aprende a “ler o mundo”, desenvolvendo sua  
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capacidade de percepção, interpretação e interação com o ambiente que a cerca 

(Paulo Freire, 1996). 

A proposta educativa prioriza experiências diversificadas, que favoreçam 

a exploração sensorial, o uso da linguagem e a construção de vínculos afetivos, 

reconhecendo a criança como protagonista de seu processo de aprendizagem. 

A estimulação integral nessa fase é essencial para o desenvolvimento de 

habilidades cognitivas, motoras e socioemocionais, preparando a criança para 

desafios futuros e promovendo uma aprendizagem significativa e 

contextualizada. 

O projeto, portanto, busca não apenas oferecer atividades lúdicas, mas 

construir um espaço de descobertas e experiências que respeite o ritmo e as 

necessidades individuais de cada criança, fortalecendo sua autonomia, 

curiosidade e capacidade crítica desde os primeiros anos de vida. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A metodologia é baseada em atividades lúdicas e interativas, respeitando 

o desenvolvimento e o ritmo individual de cada criança.  

São realizados brincadeiras dirigidas, atividades sensoriais, musicais, 

contação de histórias, jogos educativos e estímulos psicomotores, promovendo 

o aprendizado por meio do brincar. A prática pedagógica é fundamentada na 

perspectiva freiriana, valorizando a criança como protagonista e incentivando a 

exploração, a curiosidade e a construção de vínculos afetivos em um ambiente 

acolhedor e seguro. 

 

Objetivo da atividade 

Promover o desenvolvimento integral de crianças de 1 a 3 anos, 

estimulando aspectos cognitivos, emocionais, sociais e físicos, por meio de 

atividades lúdicas que favoreçam a aprendizagem, a socialização e a 

construção da autonomia. 
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

Observa-se avanço no desenvolvimento das crianças atendidas, 

especialmente nas habilidades motoras, cognitivas e socioemocionais. As 

atividades contribuem para a ampliação da linguagem, melhora na interação 

social, fortalecimento de vínculos e maior autonomia nas ações do cotidiano, 

além de favorecer a adaptação a ambientes coletivos. 

Dia, horário e periodicidade da atividade 

As atividades são realizadas duas vezes ao mês, às terças, quartas-feiras 

e aos sábados, nos seguintes horários: 

Terças, quartas-feiras e sábados: das 8h45 às 10h15. 

Forma de acesso do usuário 

O acesso ocorre de forma vinculada à participação das responsáveis nas 

atividades de palestras. 

 

Número de Atendidos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      106 atendimentos - 26 crianças 

 

 PROJETO SEMENTINHA  

Descrição da Atividade Realizada 

O programa é direcionado a crianças de 4 a 11 anos e 12 meses e ocorre 

concomitantemente à participação de suas responsáveis nas palestras. 
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 A iniciativa fundamenta-se nos princípios de proteção integral previstos 

no Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA), assegurando um espaço 

seguro, acolhedor de direitos e deveres. 

As ações são desenvolvidas em ambiente lúdico-pedagógico que valoriza 

o brincar como instrumento essencial ao desenvolvimento infantil, em  

consonância com abordagens socioeducativas. Por meio de atividades 

recreativas, rodas de diálogo e dinâmicas interativas, são estimuladas 

competências socioemocionais, tais como respeito mútuo, empatia, 

responsabilidade social, autonomia e convivência coletiva. 

 

Metodologia Utilizada para o Desenvolvimento da Atividade 

A metodologia adotada baseia-se em práticas participativas e dialógicas, 

inspiradas na perspectiva pedagógica de Paulo Freire, que compreende a 

criança como sujeito ativo no processo de construção do conhecimento. 

As atividades são conduzidas de forma lúdica, com intencionalidade 

educativa, priorizando o acolhimento, a escuta e o fortalecimento de vínculos 

afetivos e sociais. As crianças são acompanhadas por equipe voluntária em 

ambiente estruturado, seguro e estimulante, que favorece a interação, a 

expressão e o desenvolvimento integral. 

 

Objetivo da Atividade 

Proporcionar um espaço socioeducativo, seguro e acolhedor para 

crianças de 4 a 12 anos, promovendo o desenvolvimento integral — cognitivo, 

emocional e social — durante a participação de suas responsáveis nas 

atividades formativas, em conformidade com os princípios do ECA. 

 

Resultados Obtidos 

Observou-se a participação ativa das crianças nas atividades propostas, 

bem como o fortalecimento de habilidades socioemocionais e de convivência. 

Destaca-se a criação de um ambiente acolhedor, que favoreceu o 

desenvolvimento da autonomia, da interação social e o fortalecimento dos 

vínculos entre crianças, equipe e famílias, refletindo positivamente no contexto 

familiar e comunitário. 
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Dia/Hora/Periodicidade da Atividade 

As atividades são realizadas duas vezes ao mês, às terças, quartas-feiras 

e aos sábados, nos seguintes horários: 

Terças, quartas-feiras e sábados: das 8h45 às 10h15. 

 

Forma de Acesso dos Participantes 

O acesso ocorre de forma vinculada à participação das responsáveis nas 

atividades de palestras. 

 

Número de atendidos 

 

                                     1089 atendimentos 

PROJETO GERAÇÃO LUZ 

Descrição da Atividade Realizada  

O projeto Geração Luz tem como objetivo atender e acolher adolescentes 

na faixa etária de 13 a 17 anos e 11 meses, abrangendo tanto aqueles cujos 

responsáveis participam do programa CASS quanto adolescentes que seus 

responsáveis não estão inseridos no programa. 

As ações do projeto visam construir, junto aos adolescentes, um repertório 

de valores éticos e sociais, incluindo respeito, sociabilização, trabalho em 

equipe, preparação para o mercado de trabalho e prevenção à reprodução de  
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ciclos de vulnerabilidade, incluindo vícios e comportamentos de risco, muitas 

vezes presentes em contextos intergeracionais. Considerando que a 

adolescência é um período marcado por intensas mudanças físicas, emocionais 

e cognitivas, o projeto oferece acompanhamento socioeducativo individual e em 

grupo, proporcionando um espaço seguro de escuta e expressão, no qual o 

adolescente possa manifestar-se livremente, sem julgamentos, favorecendo a 

construção da autonomia, autoestima e capacidade crítica. 

Dessa forma, o Geração Luz busca contribuir para a formação de 

adolescentes conscientes de seus direitos e responsabilidades, promovendo o 

protagonismo juvenil e a inclusão social, em consonância com os princípios 

legais do ECA e com práticas de prevenção e fortalecimento de vínculos 

familiares e comunitários. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A metodologia é participativa e socioeducativa, desenvolvida por meio de 

encontros em grupo e atendimentos individuais. São realizadas rodas de 

conversa, dinâmicas de grupo, oficinas temáticas e atividades reflexivas, 

abordando temas como cidadania, valores éticos, projeto de vida, prevenção de 

comportamentos de risco e preparação para o mercado de trabalho. O trabalho 

é conduzido em um ambiente acolhedor, que estimula a escuta ativa, o diálogo 

e o protagonismo juvenil. 

 

Objetivo da atividade 

Promover o desenvolvimento pessoal e social de adolescentes, 

fortalecendo valores éticos, a autonomia, a autoestima e a capacidade crítica, 

além de contribuir para a prevenção de situações de vulnerabilidade e 

preparação para a vida adulta e o mercado de trabalho. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

Observa-se o fortalecimento dos vínculos sociais e familiares, maior 

participação e engajamento dos adolescentes nas atividades, desenvolvimento 

de habilidades socioemocionais e ampliação da consciência sobre direitos e  

 



  

34 
 

 

 

deveres. O projeto contribui para a redução de comportamentos de risco e para 

o desenvolvimento de perspectivas de futuro mais estruturadas. 

 

Dia, horário e periodicidade da atividade 

As atividades são realizadas duas vezes ao mês, às terças, quartas-feiras 

e aos sábados, nos seguintes horários: 

Terças, quartas-feiras e sábados: das 8h45 às 10h15. 

 

Forma de acesso do usuário 

O acesso ocorre de forma vinculada à participação das responsáveis nas 

atividades de palestras. 

 

Número de Atendidos 

 

 

 

 

 

 

 

 

102 atendimentos - 20 jovens. 

  

SEMEADORES DE ALEGRIA 

Descrição da Atividade Realizada  

O projeto Semeadores de Alegria foi construído a partir da percepção da 

importância de promover acolhimento, afeto e momentos de leveza em 

instituições que atendem pessoas em situação de vulnerabilidade, seja ela 

social, material, psicológica, afetiva ou emocional. 
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O objetivo principal consiste em disseminar alegria, esperança e cuidado 

por meio de ações voluntárias em ILPI’s (Instituição de Longa Permanência para 

pessoas idosas), hospitais, SAICA’s, espaços de tratamento para pessoas com 

dependência de substância psicoativa e demais instituições que prestam 

atendimento a indivíduos em contextos de fragilidade. Acredita-se que gestos 

simples como um sorriso, a escuta ativa, a música ou atividades lúdicas possuem 

potencial transformador, promovendo bem-estar e fortalecendo vínculos 

humanos. 

As visitas são planejadas de forma criteriosa e executadas por voluntários 

capacitados, comprometidos em criar momentos de conexão e afeto, 

respeitando a realidade e a singularidade de cada pessoa atendida. Mais do que 

a doação de tempo, o projeto valoriza a presença consciente e o 

compartilhamento de humanidade. 

O compromisso do Semeadores de Alegria é fomentar um ambiente 

empático, solidário e acolhedor, no qual a alegria funcione como instrumento de 

aproximação e fortalecimento das relações interpessoais. 

 

Metodologia Utilizada para o Desenvolvimento da Atividade 

As atividades são conduzidas por meio de músicas, danças e diálogos, 

podendo incluir brincadeiras e compartilhamento de alimentos, conforme as 

características e necessidades específicas de cada instituição atendida. As 

visitas são planejadas com antecedência mínima de três semanas, permitindo 

organização logística, preparação adequada das ações e treinamento dos 

voluntários. A programação é divulgada nos grupos de estudo e trabalho do 

Semeadores de Alegria, garantindo participação coordenada e engajada da 

equipe. 

 

Objetivo da Atividade 

Promover momentos de alegria, afeto e companhia às pessoas que se 

encontram em vulnerabilidade afetiva, transmitindo esperança e reforçando a 

sensação de pertencimento e cuidado, especialmente para indivíduos em 

situação de vulnerabilidade social ou emocional. 
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Resultados Obtidos 

O projeto Semeadores de Alegria impactou diversas instituições que 

atendem crianças, idosos e famílias em contexto de vulnerabilidade, 

proporcionando experiências de lazer, acolhimento e descontração. As ações 

contribuíram para a promoção da inclusão social, o fortalecimento de vínculos 

comunitários e a criação de um ambiente solidário e emocionalmente acolhedor.  

Observou-se, ainda, relatos de melhora no bem-estar emocional dos 

participantes, refletidos em maior confiança, sensação de pertencimento e 

percepção de apoio afetivo, resultado direto da interação com a equipe de 

voluntários. 

 

Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

Os dias e horários das visitas serão previamente definidos em função da 

disponibilidade e demandas de cada instituição atendida, sendo realizadas 

preferencialmente nos finais de semana, de modo a viabilizar a participação dos 

voluntários e a organização das atividades. 

 

Forma de acesso do usuário  

Usuários de instituições tais como ILPI’s (Instituição de Longa 

Permanência para pessoas idosas), hospitais, SAICA’s, espaços de tratamento 

para pessoas com dependência de substância psicoativa e demais instituições 

que prestam atendimento a indivíduos em contextos de fragilidade 

 

Recursos humanos  

Equipe composta por profissionais e voluntários engajados na execução 

das atividades. 
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Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

73 atendimentos 

PROJETO COSTURA E REPAROS DO DIA A DIA  

  

Descrição da Atividade Realizada  

A realidade das famílias em situação de vulnerabilidade socioeconômica 

demanda a implementação de estratégias que promovam inclusão produtiva e 

oportunidades concretas de geração de renda. Nesse contexto, o projeto 

Costura do Dia a Dia foi estruturado como uma ação socioeducativa que visa à 

formação inicial em corte e costura, possibilitando o desenvolvimento de 

competências técnicas básicas para a realização de reparos e a produção de 

peças simples com potencial de comercialização e contribuição para o sustento 

familiar. As atividades são desenvolvidas em um espaço acolhedor e formativo, 

que favorece a aprendizagem colaborativa e o fortalecimento de vínculos, 

reconhecendo as participantes como sujeitos ativos no processo educativo, em 

consonância com a perspectiva dialógica proposta por Paulo Freire. O ambiente 

é organizado de modo a estimular a autonomia, a troca de saberes e a 

construção coletiva do conhecimento. 

As peças confeccionadas durante o percurso formativo são destinadas à 

comercialização em bazar institucional, com registro individualizado da 

produção. Ao término do curso, os valores arrecadados são revertidos em 

produtos para que a aluna possa iniciar seus trabalhos em sua comunidade local.  
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A oficina possui carga horária distribuída em 37 encontros, realizados 

semanalmente às terças-feiras, das 8h30 às 10h30, com capacidade de 

atendimento de até 20 participantes por ano. 

 

Metodologia Utilizada para o desenvolvimento das atividades.  

As atividades foram organizadas em dois momentos pedagógicos 

complementares e articulados: etapa teórica e etapa prática, estruturadas de 

forma a garantir a intencionalidade educativa e a efetividade do processo de 

ensino-aprendizagem. 

A etapa teórica, com duração máxima de 15 minutos, destina-se à 

apresentação de orientações gerais, ao alinhamento das atividades propostas, 

ao esclarecimento de dúvidas relativas aos conteúdos previamente trabalhados 

e à explicitação dos objetivos, procedimentos e resultados esperados para o 

encontro. Esse momento inicial visa assegurar a compreensão das participantes 

e o direcionamento adequado das atividades, promovendo maior engajamento e 

aproveitamento. 

Na sequência, desenvolve-se a etapa prática, caracterizada pela 

aplicação dos conteúdos abordados, por meio da utilização de materiais, 

ferramentas e recursos previamente definidos, em consonância com o tema da 

aula. Essa fase privilegia a experimentação, o desenvolvimento de habilidades 

técnicas e a consolidação da aprendizagem de forma contextualizada. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

O objetivo central consiste na introdução aos fundamentos de corte e 

costura, visando capacitar as participantes para a realização de pequenos 

ajustes e reparos, bem como promover o desenvolvimento da autonomia e da 

confiança necessárias para a continuidade do aprendizado na área. 

Ao decorrer do percurso formativo, são abordados conteúdos essenciais, 

incluindo a identificação dos principais tipos de máquinas de costura e suas 

respectivas aplicações, técnicas básicas de costura manual, operação da 

máquina doméstica, domínio do vocabulário técnico específico e noções 

introdutórias de precificação e valorização do trabalho. 
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Essa abordagem busca não apenas o desenvolvimento de competências 

técnicas, mas também a compreensão dos processos produtivos e a potencial 

inserção em atividades geradoras de renda. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Comprometimento das participantes com a assiduidade e pontualidade 

nas atividades, bem como com a participação ativa nas dinâmicas propostas, 

favorecendo a integração social e o fortalecimento dos vínculos interpessoais. 

Esse engajamento contribui diretamente para a promoção do bem-estar integral  

nos aspectos emocional, físico e social, além de potencializar o processo de 

aprendizagem e o desenvolvimento coletivo. 

 

Dia/Hora/Periodicidade da Atividade 

As atividades são realizadas semanalmente, às terças-feiras, no período 

das 8h30 às 11h30. 

 

Forma de acesso do usuário  

Pessoas integrantes do núcleo familiar, alfabetizadas, que demonstrem 

interesse em aprender atividades de corte e costura, independentemente de 

possuírem experiência prévia, sendo considerada desejável, mas não 

obrigatória, alguma familiaridade com a área. 

 

Recursos humanos  

As aulas de corte e costura são ministradas por 4 professoras voluntárias 
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Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

 

182 atendimentos  

8 alunos 

PROJETO CROCHÊ E TRICÔ 

Descrição da Atividade Realizada  

As aulas de crochê constituem uma ação socioeducativa voltada à 

promoção da inclusão produtiva e à geração de renda, contribuindo tanto para a 

sustentabilidade das atividades institucionais quanto para o fortalecimento do 

orçamento familiar das participantes, especialmente aquelas em situação de 

vulnerabilidade social, fora do mercado de trabalho ou em processo de inserção 

em novo campo ocupacional. 

O percurso formativo contempla o ensino de técnicas de crochê que 

possibilitam a confecção de peças artesanais com potencial de comercialização, 

estimulando o desenvolvimento de habilidades manuais, a autonomia produtiva 

e práticas empreendedoras. A abordagem metodológica prioriza a aprendizagem 

prática, progressiva e orientada à qualidade do produto. 

Como resultado concreto, destaca-se a produção de itens artesanais, 

como por exemplo: jogos de tapetes para o banheiro, jogos de tapetes para 

cozinha, caminho de mesa, saídas de praia, biquinis, sousplat (Supla) para mesa 

posta.  
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As peças confeccionadas durante o percurso formativo são destinadas à 

comercialização em bazar institucional, eventos, festas temáticas, com registro 

individualizado da produção. Ao término do curso, os valores arrecadados são 

revertidos em produtos para que a aluna possa iniciar seus trabalhos em sua 

comunidade local.  

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia adotada integra o desenvolvimento técnico em crochê com 

a valorização pessoal e o estímulo à autonomia econômica, especialmente 

voltada para pessoas em situação de vulnerabilidade social. O processo 

formativo é estruturado de forma progressiva, respeitando o ritmo individual de 

cada participante, iniciando pelos pontos básicos e avançando gradualmente 

para a confecção de peças mais complexas. 

O acompanhamento é individualizado, permitindo o desenvolvimento das 

habilidades manuais mesmo entre participantes sem experiência prévia, 

assegurando a aquisição de competências técnicas de forma consistente e 

segura. Ao longo da oficina, os participantes produzem peças com potencial de 

comercialização. 

Além do domínio técnico, a oficina promove a cultura empreendedora, 

oferecendo orientações práticas sobre precificação, apresentação dos produtos, 

estratégias básicas de venda e divulgação. Essa abordagem amplia as 

oportunidades de geração de renda, incentiva a autonomia econômica e 

contribui para o empoderamento das participantes. 

O ambiente de aprendizagem é acolhedor e colaborativo, favorecendo 

não apenas a aquisição de habilidades técnicas, mas também o fortalecimento 

de vínculos interpessoais. Trata-se de um espaço de troca de experiências, 

escuta ativa e apoio mútuo, que promove autoestima, integração social e 

desenvolvimento pessoal. Dessa forma, a metodologia contribui de maneira  

abrangente para a capacitação profissional, o fortalecimento de relações sociais 

e a criação de oportunidades concretas de transformação de vida. 
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Objetivo a ser atingido com a atividade  

O objetivo central da atividade é promover a capacitação das famílias por 

meio do ensino de técnicas de crochê, oferecendo uma alternativa concreta de 

geração de renda que contribua tanto para a sustentabilidade do projeto quanto 

para o fortalecimento do orçamento familiar, especialmente de pessoas em 

situação de vulnerabilidade social. 

A atividade visa ao desenvolvimento de competências manuais e 

técnicas, ao mesmo tempo em que estimula o espírito empreendedor, fortalece 

a autoestima e promove a autonomia econômica dos participantes. Dessa forma, 

busca-se criar oportunidades efetivas de inclusão produtiva, promovendo 

transformação social e ampliação das possibilidades de participação ativa no 

contexto comunitário e econômico. 

 

Dia/Hora/Periodicidade da atividade 

As oficinas são realizadas semanalmente às segundas-feiras, no horário das 

08h00 às 11h30. 

 

Forma de acesso do usuário  

O encaminhamento para a oficina é através da assistente Social 

 

Recursos humanos  

A oficina é desenvolvida por uma oficineira, pessoa jurídica.  

Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

163 atendimentos - 6 alunos 
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PROJETO SEMEANDO CULTURA - MÚSICA E DANÇA 

Descrição da Atividade Realizada  

O projeto Semeando Cultura integra iniciativas nas áreas de música e 

dança, oferecendo a crianças e adolescentes um curso de educação artístico-

cultural. A proposta utiliza a dança e a música como ferramentas de expressão 

dos sentimentos e anseios dos participantes, ampliando a percepção de mundo, 

estimulando a criatividade e promovendo o desenvolvimento de competências 

cognitivas, sociais e motoras. 

 

Metodologia Utilizada para o Desenvolvimento da Atividade 

As atividades de produção audiovisual, musicalização infantil, dança 

infantil e coro adulto são organizadas em turmas com encontros semanais, 

durante os quais o docente orienta o desenvolvimento técnico de cada aluno, 

respeitando o nível de cada participante dentro da mesma turma e no mesmo 

horário. 

Para atividades de instrumentos de banda sinfônica, coral e teoria 

musical, a turma é única, e o professor realiza adaptações técnicas 

individualizadas de acordo com a função ou habilidade de cada participante 

dentro do grupo. 

As práticas de dança contribuem para o desenvolvimento da coordenação 

motora, agilidade, ritmo, percepção espacial e fortalecimento da musculatura. 

Além disso, promovem a autoestima, melhoram as relações interpessoais, 

reduzem bloqueios psicológicos, ampliam a concentração, a sensibilidade e a 

motivação, fatores essenciais para potencializar a criatividade e o aprendizado 

artístico. 

 

Objetivos da Atividade 

• Planejar, tomar decisões e atuar em grupo, vivenciando o trabalho 

colaborativo; 

• Ampliar a capacidade de concentração e percepção sensorial; 
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• Dominar técnicas específicas relacionadas à forma de expressão 

artística abordada, seja dança ou música; 

• Promover a integração social e a expressão artística individual e 

coletiva; 

• Desenvolver a capacidade de comunicação e expressão através 

da manifestação artística. 

 

Resultados Obtidos 

As práticas de música e dança proporcionam experiências de descoberta 

corporal, percepção de movimentos e construção de consciência corporal. Os 

participantes desenvolvem competências físicas, cognitivas e sociais, 

fortalecendo habilidades motoras, sensibilidade artística, criatividade e 

inteligência emocional, contribuindo para a formação integral e o 

desenvolvimento cultural dos alunos. 

 

 Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

Música: Segunda e quinta das 9h00 às 11h30 / 13h00 as 15h30 e aos 

sábados das 8h30 às 11h30 

Dança: Segunda e Quarta das 9h00 às 12h00 / 13h00 as 16h00 

 

Forma de acesso do usuário  

Encaminhamento da assistente social, conforme as condicionalidades das 

oficina.  

 

Recursos humanos  

O curso de música é conduzido por um coordenador do projeto, e o curso de 

dança é ministrado por uma docente especializada, ambos contratados na 

modalidade de Microempreendedor Individual (MEI). 
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Número de Atendidos      

Música: 1379 atendimentos - 23 alunos  

Dança: 1313 atendimentos - 29 alunos em 2025 

 

 

PROJETO ALFABETIZAÇÃO PARA ADULTOS 

Descrição da Atividade Realizada 

Reconhecendo as barreiras enfrentadas por adultos em relação ao 

acesso à educação formal, o CASS, em parceria com o Rotary, desenvolveu um 

projeto de alfabetização voltado especificamente para o público adulto atendido 

pela instituição. A iniciativa tem como objetivo promover o acesso à educação 

de forma personalizada, respeitando as limitações, ritmos de aprendizagem e 

potencialidades de cada participante, alinhando-se às diretrizes de programas 

de alfabetização de adultos destacadas por pesquisadores como Moran (2017) 

e Freire (1996), que enfatizam a importância da contextualização cultural e social 

no processo educativo. 

O projeto busca não apenas inserir os alunos no universo da leitura e da 

escrita, mas também resgatar a autoestima, ampliar a consciência sobre direitos 

e fortalecer a construção da cidadania. As aulas são planejadas a partir de textos 

e situações do cotidiano dos participantes, valorizando suas experiências de vida 

e saberes prévios. 

Além da alfabetização, o curso potencializa oportunidades de 

desenvolvimento socioeconômico, facilitando o acesso a cursos de capacitação  
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e geração de renda, aumentando as chances de inclusão social e profissional. 

Assim, a proposta vai além do ensino formal, configurando-se como uma 

ferramenta de transformação pessoal e social, reforçando o valor de cada 

indivíduo e sua capacidade de se empoderar, aprender e ressignificar sua 

trajetória de vida. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia adotada no projeto de alfabetização de adultos é centrada 

no participante como sujeito ativo do processo educativo, reconhecendo sua 

história de vida, saberes prévios e respeitando seu ritmo individual de 

aprendizagem, em consonância com as abordagens de Paulo Freire (1996) e 

Illeris (2007) sobre educação de adultos. 

As aulas são estruturadas de forma prática, dinâmica e contextualizada, 

utilizando materiais do cotidiano, como textos simples, receitas, músicas e 

situações reais, para facilitar a compreensão e a aplicação do conteúdo. 

 O ensino ocorre em pequenos grupos, permitindo acompanhamento 

individualizado e promovendo um ambiente de confiança, escuta ativa e 

engajamento. 

Recursos pedagógicos acessíveis são empregados para estimular a 

leitura, a escrita e o raciocínio lógico, sempre conectando os conteúdos à 

realidade social dos participantes.  

A abordagem vai além do domínio técnico da alfabetização, contribuindo 

para o desenvolvimento da autonomia, da autoestima, da cidadania e da inclusão 

social. Dessa forma, os participantes são preparados para acessar novas 

oportunidades educacionais, profissionais e de inserção comunitária, 

fortalecendo seu protagonismo e potencial de transformação pessoal e social. 

 

Objetivos da Atividade 

O objetivo central da atividade é proporcionar aos adultos atendidos pelo 

CASS oportunidades de aquisição das habilidades básicas de leitura, escrita e 

operações matemáticas, promovendo o acesso à educação de forma inclusiva, 

personalizada e centrada no participante. 
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A iniciativa busca, simultaneamente, resgatar a autoestima, fortalecer a 

autonomia, ampliar o conhecimento sobre direitos e deveres e contribuir para a 

formação cidadã. Além disso, visa preparar os participantes para o ingresso em 

cursos de capacitação profissional e geração de renda, ampliando suas 

oportunidades de inclusão social, econômica e educacional. 

 

Resultados Obtidos 

A implementação do projeto de alfabetização resultou em avanços 

significativos nas competências de leitura, escrita e raciocínio lógico dos 

participantes. Observou-se, ainda, o fortalecimento da autoestima, o incremento 

da autonomia pessoal e o aumento do interesse pela continuidade dos estudos. 

Adicionalmente, a iniciativa ampliou as possibilidades de inclusão social e 

facilitou o acesso a cursos de capacitação e geração de renda, promovendo 

impactos concretos na transformação da realidade dos assistidos e contribuindo 

para sua inserção cidadã e socioeconômica. 

 

Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

Segunda, terça e quarta-feira, das 8h00 às 11h00. Pausa para o lanche 

às 10h00. 

Forma de acesso do usuário  

Adultos que são encaminhados pela assistente social. 

 

Recursos humanos  

Professora contratada pelo Rotary Club.  
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Número de Atendidos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1110 atendimentos 

12 alunos 

 

PROJETO ALICERCE  

O Projeto Alicerce é uma iniciativa estruturada com foco no 

desenvolvimento integral do indivíduo, promovendo o amadurecimento nas 

dimensões pessoal, profissional e das relações interpessoais. A proposta  

fundamenta-se no fortalecimento de competências socioemocionais, no 

aprimoramento de habilidades profissionais e na construção de vínculos 

saudáveis e colaborativos. Por meio de abordagens formativas e práticas 

reflexivas, o projeto busca consolidar uma base sólida (“alicerce”) para a tomada 

de decisões conscientes, o crescimento sustentável e a atuação eficaz em 

diferentes contextos da vida. 

Descrição da Atividade Realizada 

O Projeto Alicerce é uma iniciativa voltada para adolescentes de 14 a 16 

anos, com o objetivo de promover o amadurecimento saudável e integral, 

preparando-os para enfrentar desafios da vida pessoal, social e futura vida 

profissional. O projeto oferece um espaço estruturado de aprendizagem  
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desenvolvimento de competências e habilidades por meio da criação, pesquisa 

e elaboração de projetos conduzidos pelos próprios participantes. 

Alicerçado em valores como conhecimento, dedicação, respeito e 

responsabilidade, o Projeto Alicerce busca fornece uma base sólida para o 

desenvolvimento cognitivo, socioemocional e ético dos jovens, estimulando a 

autonomia, a tomada de decisão e o senso de protagonismo. 

As aulas são realizadas às segundas, quartas e sextas-feiras, no período 

das 13h às 17h. 

Metodologia Utilizada para o Desenvolvimento da Atividade 

O projeto aborda temas diversificados que promovem o desenvolvimento 

de competências socioemocionais, cognitivas e criativas, ao mesmo tempo em 

que possibilita a descoberta de interesses e habilidades ainda não exploradas 

pelos participantes. 

Inicialmente estruturado como curso anual, o Projeto Alicerce passou a 

ser ofertado semestralmente, com duas turmas por período, atendendo 

aproximadamente 40 jovens em cada semestre. As atividades são conduzidas 

de forma prática, colaborativa e orientada por projetos, estimulando o 

protagonismo, a criatividade, a responsabilidade e a capacidade de trabalhar em 

grupo. 

Objetivo da Atividade 

O principal objetivo do Projeto Alicerce é proporcionar aos adolescentes 

experiências educativas e formativas que complementem o currículo escolar, 

contribuindo para o desenvolvimento integral e saudável. O projeto visa 

fortalecer competências socioemocionais, cognitivas e éticas, promovendo o 

amadurecimento pessoal, social e profissional, preparando os participantes para 

a tomada de decisões conscientes e para uma vida mais autônoma e 

responsável. 
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Resultados Obtidos a Partir da Atividade Realizada 

A partir do diagnóstico identificado, o Projeto Alicerce, desenvolvido pelo 

CASS, assume papel estratégico no desenvolvimento integral de adolescentes, 

especialmente daqueles pertencentes a grupos sociais em situação de 

vulnerabilidade. A iniciativa complementa o conteúdo das escolas, oferecendo 

experiências formativas que contribuem para o amadurecimento pessoal, social 

e profissional. 

Adolescentes nessa faixa etária, frequentemente apresentam 

insegurança em relação ao futuro, à escolha de vocação, ao direcionamento dos 

estudos e à futura inserção no mercado de trabalho. Além disso, há dúvidas 

sobre seu papel na sociedade, influenciadas pelas condições familiares, 

limitações de contato com outras realidades e pela escassa referência a 

contextos distintos, que nem sempre são acessíveis diretamente ou por meio da 

mídia. 

O Projeto Alicerce atua no esclarecimento dessas questões, oferecendo 

suporte para que os adolescentes possam estruturar seus projetos de vida, 

incluindo a elaboração de perspectivas profissionais. Mais do que isso, a 

iniciativa contribui para a consolidação do alicerce moral e ético dos 

adolescentes, promovendo orientação adequada e fortalecendo competências 

socioemocionais, cognitivas e sociais. Dessa forma, o projeto não apenas 

favorece o desenvolvimento individual, mas também contribui para a melhoria 

das condições da comunidade atendida. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Segundas, quartas e sextas das 13h00 às 16h30  

 

Forma de Acesso do Usuário  

Demanda espontânea e busca ativa através divulgação no município.  

 

Recursos Humanos 

As aulas são ministradas por profissionais da área de educação com 

contrato MEI 
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Número de Atendidos 

 

  

 

 

 

 

 

3443 atendimentos 

81 alunos 

PROJETO INFORMÁTICA 

O Projeto de Informática é desenvolvido em parceria com a empresa 

DDCom Systems, patrocinadora da iniciativa. A empresa forneceu equipamentos 

de informática ao Instituto, viabilizando a execução das aulas e garantindo 

infraestrutura adequada para o aprendizado. 

 

O projeto tem como objetivo capacitar jovens, adultos e idosos para o 

mercado de trabalho, promovendo a inclusão digital e contribuindo para a 

melhoria da qualidade de vida dos participantes. Além da formação técnica, a 

iniciativa busca estimular a geração de renda por meio da capacitação 

profissional, integrando habilidades digitais a competências empreendedoras. 

 

Descrição das atividades realizadas 

O projeto atende pessoas em diferentes contextos de vulnerabilidade 

social, oferecendo conhecimento e oportunidades que possibilitam a aquisição 

de habilidades básicas em informática, com foco no uso do computador tanto 

para fins acadêmicos quanto profissionais. 
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Os públicos-alvo do projeto são organizados em quatro grupos 

específicos: 

• Uirandê – Pessoas a partir de 14 anos residentes nos arredores do 

município; 

• PROJOV – Alunos participantes do Programa PROJOV; 

• Projeto Alicerce – Alunos assistidos por este programa educacional; 

• Assistidos – Pessoas acompanhadas pelos serviços da Casa. 

 
Metodologia de desenvolvimento 

A abordagem pedagógica do projeto envolve a contextualização do 

conteúdo, incentivando a construção de conhecimentos de forma progressiva, 

com ênfase na ampliação de informações via internet e na sistematização do 

aprendizado. 

A metodologia aplicada busca criar um ambiente de aprendizagem ativo, 

integrando teoria e prática, de modo que os participantes desenvolvam 

competências digitais essenciais para estudos e atividades profissionais. 

 

Objetivos da atividade 

O principal objetivo do projeto é ampliar o acesso à tecnologia e promover 

a inclusão digital como ferramenta de transformação social. Especificamente, 

busca-se: 

Capacitar os alunos no uso básico de computadores e internet; 

• Desenvolver competências técnicas, humanas e empreendedoras, como 

princípios norteadores do aprimoramento profissional; 

• Promover a educação como instrumento de promoção social e 

desenvolvimento local, fortalecendo a autonomia e a empregabilidade dos 

participantes. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Domínio avançado de plataformas digitais, ferramentas online e recursos 

da Internet, incluindo navegação, comunicação digital, colaboração em nuvem, 

redes sociais e aplicativos de produtividade 
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Dia/Horário/Periodicidade da Atividade  

As aulas acontecem de segunda a sexta-feira em horário comercial, das 

8h00 às 17h00. 

 

Forma de Acesso do Usuário  

Demanda espontânea, busca ativa através de distribuição de divulgação 

no município e encaminhamento via assistente social do CASS.   

  

Recursos Humanos  

01 profissional de informática celetista, contratado pelo patrocinador do 

Projeto, DDcom Systems.   

 

Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

 

3269 atendimentos 

288 alunos distribuídos entre Projov, Alicerce, Uirandê e Assistidos. 
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 PROJOV  

Descrição da Atividade Realizada  

Atualmente, temos uma parceria com o PROJOV, a qual cedemos o 

espaço físico para a ministração do curso de aprendizagem e para o curso pós-

aprendizagem, voltado aos jovens que já estão inseridos no mercado de 

trabalho. Essa parceria fortalece a atuação conjunta em prol da juventude, 

ampliando o alcance e a efetividade das ações de inclusão e formação 

profissional. Além disso os alunos que se destacam do Projeto Alicerce um 

projeto ministrado pelo CASS tem uma vaga garantida no Curso do PROJOV. 

A Associação PROJOV – Programa Rotário para Jovens oferece serviços 

sociais gratuitos com foco na formação técnico-profissional de adolescentes 

entre 15 e 17 anos, em situação de vulnerabilidade social. O programa promove 

a capacitação e profissionalização por meio de um processo socioeducativo que 

estimula hábitos saudáveis, valorização da vida, conduta social adequada e 

construção da cidadania, com o objetivo de facilitar a inserção no mercado de 

trabalho como primeiro emprego. 

O PROJOV é um programa voltado para o desenvolvimento pessoal, 

social e profissional de adolescentes e jovens, com foco na formação cidadã e 

na preparação para o mundo do trabalho. Por meio de atividades educativas, 

culturais e de qualificação, o programa busca ampliar as oportunidades de 

inclusão social, incentivando a autonomia, o protagonismo juvenil e a construção 

de projetos de vida. 

O público-alvo são jovens em situação de vulnerabilidade social, que 

participam de oficinas, rodas de conversa, orientações socioeducativas e cursos 

de capacitação. O PROJOV atua como um elo entre o jovem, a comunidade e o 

mercado de trabalho, promovendo a valorização das potencialidades individuais 

e o acesso a novas possibilidades de futuro. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade   

As atividades do Programa PROJOV são desenvolvidas por meio de uma 

abordagem socioeducativa, que integra formação cidadã e qualificação  
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profissional. A metodologia combina teoria e prática, visando ao 

desenvolvimento integral dos adolescentes, com foco em competências 

pessoais, sociais e técnicas. 

São utilizadas as seguintes estratégias: 

• Oficinas temáticas e interativas, abordando temas como ética, 

cidadania, mundo do trabalho, comunicação e projeto de vida; 

• Aulas expositivas e dinâmicas de grupo, promovendo o protagonismo 

juvenil e o pensamento crítico; 

• Atividades práticas, voltadas para a realidade do mercado de trabalho, 

incluindo noções administrativas, informática e atendimento ao público; 

• Acompanhamento individualizado, com orientações da equipe técnica 

sobre comportamento, postura e planejamento de carreira; 

• Parcerias com empresas locais, possibilitando a vivência prática e a 

inserção dos adolescentes no primeiro emprego. 

Essa metodologia visa preparar o jovem não apenas para o trabalho, mas 

também para a vida em sociedade, promovendo autonomia, responsabilidade e 

inclusão social. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Promover a formação técnico-profissional e socioeducativa de 

adolescentes em situação de vulnerabilidade social, com idades entre 15 e 17 

anos, visando à aquisição de competências pessoais, sociais e profissionais que 

possibilitem sua inserção no mercado de trabalho como primeiro emprego, além 

de contribuir para a construção da cidadania, valorização da vida e 

desenvolvimento de um projeto de futuro. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

• Capacitação de adolescentes entre 15 e 17 anos, com desenvolvimento 

de habilidades técnicas e comportamentais voltadas ao mercado de 

trabalho; 

• Aumento da autoestima, responsabilidade e autonomia dos participantes, 

refletindo em melhorias no ambiente familiar, escolar e social; 
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• Conscientização sobre cidadania e direitos, por meio de vivências 

socioeducativas e discussões sobre ética, convivência e valores 

humanos; 

• Inserção de jovens no mercado de trabalho, por meio de parcerias com 

empresas locais e encaminhamento para o primeiro emprego; 

• Redução da vulnerabilidade social, com foco na prevenção de situações 

de risco e fortalecimento dos vínculos comunitários.  

 

Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

 Segunda, quarta e quinta das 8h30 às 11h30 e das 13h30 às 16h30.  

Forma de Acesso do usuário  

O acesso ao Projov acontece de forma espontânea e ou cadastro no site. 

Recursos Humanos 

São instrutores contratados pelo PROJOV.   

  

Origem dos Recursos Financeiros   

Não é de nosso conhecimento a origem dos recursos financeiros 

aplicados pelo PROJOV no seu projeto, porque a sua administração não é feita 

pelo CASS- O Semeador.  

Número de atendidos:  

 

  

 

 

 

 

 

 

10975 atendimentos 

514 alunos. 
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BUSQUE AJUDA 

Este programa tem como objetivo oferecer suporte e orientação a 

familiares de pessoas com envolvimento com substância psicoativa, bem como 

a indivíduos que apresentam comportamentos disfuncionais. A iniciativa atua no 

desenvolvimento de diretrizes e estratégias voltadas à reorganização do sistema 

familiar, promovendo a conscientização sobre padrões comportamentais e a 

corresponsabilidade no processo de mudança. Por meio de abordagens 

psicoeducativas e reflexivas, busca-se sensibilizar os participantes para a 

importância da transformação pessoal como ponto de partida para a mudança 

de trajetória de vida, favorecendo o restabelecimento do equilíbrio emocional, a 

melhoria das relações interpessoais e a promoção da qualidade de vida. 

 

Descrição da atividade Realizada  

Desenvolvido em 2015, este projeto é direcionado exclusivamente a 

familiares de pessoas com transtornos por uso de substâncias psicoativas. A 

iniciativa tem como foco o acolhimento e o suporte a esses familiares, por meio 

de intervenções estruturadas que visam ao fortalecimento dos vínculos 

familiares e à melhoria das dinâmicas relacionais.  

Para isso, são utilizadas estratégias como palestras psicoeducativas, 

grupos de apoio, dinâmicas terapêuticas e atividades reflexivas, com o objetivo 

de promover a compreensão do fenômeno da dependência, o desenvolvimento 

de habilidades de enfrentamento e a construção de relações mais saudáveis e 

funcionais. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Realização de palestras psicoeducativas, condução de dinâmicas de 

grupo e oferta de orientações técnicas quanto aos procedimentos e estratégias 

de manejo adequados às situações apresentadas. 
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Objetivo da atividade 

A atividade tem como objetivo oferecer suporte não clínico e não 

especializado aos familiares de pessoas com histórico de transtornos 

relacionados ao uso de substâncias psicoativas, promovendo acolhimento, 

escuta qualificada e orientação, com foco no fortalecimento emocional e na 

melhoria das dinâmicas familiares. 

 

Resultados esperados 

Proporcionar suporte emocional aos participantes, contribuindo para a 

redução de fatores de risco associados ao uso abusivo de álcool e outras drogas, 

bem como para a prevenção de recaídas e o fortalecimento de fatores protetivos 

no contexto familiar. 

 

Dia, horário e periodicidade 

Atividade realizada aos sábados, das 10h30 às 11h00, com periodicidade 

semanal. 

 

Recursos humanos 

O atendimento é realizado por equipe composta predominantemente por 

voluntários, organizados em sistema de revezamento, responsáveis pelo 

acolhimento, orientação inicial e encaminhamento dos participantes às 

atividades programadas. As ações contam ainda com a colaboração de 

profissionais e facilitadores, como palestrantes e psicólogas, que conduzem as 

atividades psicoeducativas e de apoio. 
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Número de atendidos  

 

 

 

 

 

 

514 atendimentos  

PROJETO CASA DA BELEZA 

CABELEIREIRO E DESIGNER DE SOBRANCELHAS 

 

Descrição da atividade realizada  

A Oficina da Beleza, que contempla atividades de cabeleireiro e design de 

sobrancelhas, é ofertada às famílias acompanhadas pelo CASS. A iniciativa tem  

como objetivo promover o desenvolvimento de competências técnicas e 

habilidades práticas, aliadas ao fortalecimento da autovalorização e da 

autoestima das participantes. Além disso, busca ampliar as possibilidades de  

 

 

inserção produtiva, geração de renda e inclusão social, contribuindo para a 

autonomia e o empoderamento das beneficiárias. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Realização de aulas teóricas e práticas, associadas à condução de 

dinâmicas de grupo, com enfoque no desenvolvimento de competências técnicas 

e habilidades socioemocionais. 
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Objetivo da atividade 

A atividade tem como objetivo promover o desenvolvimento de 

competências técnicas nas áreas de cuidados e estética (cabeleireiro e Desing 

de sobrancelha), junto às famílias acompanhadas pelo CASS, aliando a 

aquisição de habilidades práticas ao fortalecimento da valorização pessoal e da 

autoestima dos participantes. Ademais, busca ampliar as possibilidades de 

inserção produtiva, geração de renda e inclusão social, contribuindo para o 

fortalecimento da autonomia e do protagonismo dos indivíduos atendidos. 

 

Resultados alcançados a partir da atividade 

• Desenvolvimento de competências técnicas entre os participantes nas 

áreas de cabeleireiro e designer de sobrancelha; 

• Elevação da autoestima e da autoconfiança, por meio da apropriação de 

práticas relacionadas ao cuidado pessoal e à estética; 

• Ampliação de oportunidades de geração de renda e de inserção em 

atividades produtivas formais ou informais; 

• Fortalecimento da autonomia dos participantes, com incentivo ao 

protagonismo e à independência econômica; 

• Promoção da integração social e fortalecimento de vínculos familiares e 

comunitários, com valorização do cuidado pessoal e das habilidades 

desenvolvidas. 

 

Dia, horário e periodicidade da atividade 

Atividades realizadas às segundas-feiras, das 8h00 às 11h00, 

contemplando as áreas de cabeleireiro e designer de sobrancelha.  

 

Forma de acesso do usuário 

O acesso ocorre por meio da assistente social, que apresenta o curso e 

as possibilidades de autonomia financeira, uma vez que tenha o o desejo em 

seguir carreira.  
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Número de Atendidos  

  

 

 

 

 

 

 

 

116 atendimentos 

12 atendidos 

 

PROJETO BOM BOCADO- CULINÁRIA 

Descrição da atividade realizada  

Com o objetivo de promover a melhoria da qualidade de vida das famílias 

assistidas pelo CASS, a oficina Bom Bocado, inserida no eixo de geração de 

renda, atua no fortalecimento da dignidade, da autonomia e da valorização 

humana dos participantes. A iniciativa busca estimular o protagonismo e o 

interesse pelo empreendedorismo por meio de atividades práticas, utilizando 

insumos simples e acessíveis, em consonância com a realidade 

socioeconômica, as limitações e as vulnerabilidades do público atendido. 

A oficina Bom Bocado proporciona o desenvolvimento de competências 

técnicas, habilidades práticas e conhecimentos aplicados, contribuindo para o 

fortalecimento pessoal e para a ampliação das possibilidades de inserção 

produtiva. Dessa forma, favorece a construção de perspectivas mais 

sustentáveis de geração de renda e inclusão social, promovendo o 

desenvolvimento econômico de forma inclusiva e contínua. 

No ano de 2025, foram realizadas as seguintes oficinas: 

• Carne de hamburguer artesanal e apresentação do prato: 27/03/2025 

• Torta de Frango e Apresentação do prato: 24/04/2025 
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• Mousse de Limão, cocada cremosa e Banoffe desconstruída: 

29/05/2025 

• Massa para salgados- mini hamburguer, mini esfiha, mini 

salsichinha: 31/07/2025 

• Bolo de Festa: 28/08/2025 

• Bolo no Pote: 25/09/2025 

• Brownie: 30/10/2025 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A metodologia adotada nas oficinas de geração de renda caracteriza-se 

por uma abordagem prática, participativa e contextualizada à realidade das 

famílias assistidas. As atividades são desenvolvidas com o uso de materiais 

simples e acessíveis, priorizando o ensino sequencial, o estímulo à criatividade 

e o fortalecimento da autonomia dos participantes. 

As oficinas são conduzidas por profissionais e voluntários capacitados, 

que oferecem orientação técnica e incentivam a inserção produtiva e o 

empreendedorismo, abordando conteúdos como formação de preços, noções de 

finanças e estratégias de comercialização. O ambiente acolhedor favorece o 

fortalecimento de vínculos, a elevação da autoestima e a promoção da inclusão 

social, contribuindo para a geração de renda e o desenvolvimento integral dos 

participantes. 

Objetivo da atividade 

Promover a autonomia e o protagonismo das famílias assistidas por meio 

do desenvolvimento de competências voltadas à geração de renda, incentivando 

o empreendedorismo, o aprimoramento de habilidades manuais e a inclusão 

social, com vistas à melhoria da qualidade de vida e à construção de 

perspectivas mais sustentáveis. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

As oficinas de geração de renda têm contribuído significativamente para 

o fortalecimento da autonomia dos participantes, por meio do desenvolvimento 

de habilidades práticas que possibilitam a produção e a comercialização de  
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produtos artesanais. Observa-se a elevação da autoestima, o aumento do 

engajamento comunitário e o fortalecimento do interesse por iniciativas 

empreendedoras. 

Além disso, parte das famílias passou a complementar sua renda mensal, 

ampliando suas oportunidades de inclusão social e promovendo melhorias 

concretas em sua qualidade de vida. 

 

Dia, horário e periodicidade da atividade 

Atividade realizada na última quinta-feira de cada mês, das 13h30 às 

16h00. 

 

Forma de acesso do usuário  

O acesso às oficinas de geração de renda é destinado as famílias 

previamente acompanhadas pela assistente social. Os interessados devem 

manifestar, sendo posteriormente inseridos nas turmas conforme a 

disponibilidade de vagas.  

 

Número de Atendidos  

 

15 pessoas atendidas por oficina 
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PROJETO EMPREENDEDORISMO - ROTARY 

 

Descrição da atividade realizada 

O Curso de Empreendedorismo Rotary é realizado em parceria com 

voluntários do Rotary, que contribuem com seus conhecimentos e experiências 

para fortalecer a formação dos participantes. O curso possui caráter teórico e 

tem como objetivo preparar e orientar os alunos para avançarem nos cursos de 

geração de renda oferecidos pela instituição, como Bom Bocado, Cabeleireiro, 

Design de Sobrancelhas, Costura, Crochê, entre outros. 

Durante as aulas, são abordados temas relacionados ao 

empreendedorismo, organização de pequenos negócios, planejamento, 

atendimento ao cliente e noções de gestão financeira. A iniciativa busca 

incentivar a autonomia, estimular o espírito empreendedor e oferecer 

ferramentas para que os participantes possam transformar os conhecimentos 

adquiridos nos cursos práticos em oportunidades de geração de renda e 

desenvolvimento pessoal. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A metodologia adotada é expositiva e participativa, com aulas teóricas 

ministradas por voluntários do Rotary, que compartilham seus conhecimentos e 

experiências práticas na área de empreendedorismo. São utilizados recursos 

como rodas de conversa, estudos de caso, dinâmicas em grupo e troca de 

experiências entre os participantes, promovendo um ambiente colaborativo e de 

aprendizado ativo. O conteúdo é trabalhado de forma acessível, considerando a 

realidade do público atendido. 

 

Objetivo da atividade 

Capacitar os participantes por meio de conhecimentos teóricos em 

empreendedorismo, preparando-os para o desenvolvimento de atividades de 

geração de renda, estimulando a autonomia, o planejamento e a organização de 

pequenos negócios. 
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

A atividade proporcionou aos participantes maior compreensão sobre 

empreendedorismo e gestão de pequenos negócios, contribuindo para o 

desenvolvimento de habilidades como planejamento, organização financeira e 

atendimento ao cliente. Observou-se maior segurança dos participantes para 

iniciar ou aprimorar suas atividades de geração de renda, além do fortalecimento 

da autonomia e perspectiva de melhoria na qualidade de vida. 

 

Dia, horário e periodicidade da atividade 

1ª segunda-feira do mês 

 

Forma de acesso do usuário 

O acesso ao curso ocorre por meio de encaminhamento interno da 

instituição ou inscrição dos usuários já participantes das atividades de geração 

de renda, conforme disponibilidade de vagas. 

 

Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31 atendimentos 

13 alunos 
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FORMATURA DOS ALUNOS DAS OFICINAS 

Descrição da atividade realizada 

A cerimônia de formatura das alunas participantes das oficinas representa 

um marco importante no processo de capacitação e desenvolvimento promovido 

pela instituição. Esse momento simboliza o reconhecimento do empenho, da 

dedicação e das competências adquiridas ao longo da formação. 

Além da certificação, a entrega de kits e itens essenciais para o início das 

atividades profissionais tem como objetivo incentivar a geração de renda e o  

empreendedorismo, possibilitando que as participantes iniciem seus próprios 

negócios. Essa iniciativa contribui para o fortalecimento da autonomia financeira, 

ampliando as oportunidades de inserção produtiva e promovendo o 

desenvolvimento social e econômico das beneficiárias. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A cerimônia é organizada como um momento institucional de 

reconhecimento, com a realização de evento coletivo para entrega de 

certificados e kits às participantes concluintes das oficinas. A atividade conta com 

a participação da equipe técnica, convidados e familiares, promovendo um 

ambiente de valorização, acolhimento e celebração das conquistas. A entrega 

dos kits é planejada de acordo com cada curso, visando apoiar o início das 

atividades profissionais. 

 

Objetivo da atividade 

Reconhecer e valorizar o empenho e a dedicação das participantes das 

oficinas, além de incentivar a geração de renda e o empreendedorismo, 

contribuindo para a autonomia financeira e inserção no mercado de trabalho. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

A cerimônia fortalece a autoestima e a autoconfiança das participantes, 

além de reconhecer publicamente suas conquistas. A entrega dos kits contribui  
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para que as alunas iniciem suas atividades profissionais, promovendo 

oportunidades de geração de renda e incentivando o empreendedorismo. 

 

Dia, horário e periodicidade da atividade 

A atividade é realizada na última palestra do mês de dezembro.  

 

Forma de acesso do usuário 

Participam da cerimônia as alunas que concluíram as oficinas oferecidas 

pela instituição, mediante frequência e cumprimento dos critérios estabelecidos 

durante o curso. 

 

Número de Atendidos 

Tivemos mais de 20 alunos que se formaram e concluíram os cursos 

mediante formatura e certificado 

 

CRACHÁ GIRASSOL 

Descrição da atividade realizada 

Os cordões ou colares de girassol são confeccionados e distribuídos para 

famílias que possuem crianças ou adolescentes diagnosticados com deficiência, 

mediante apresentação de laudo médico atualizado nos últimos seis meses. A 

ação visa identificar e sinalizar essas condições de forma segura, promovendo 

acolhimento e reconhecimento das necessidades específicas dos usuários. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A metodologia consiste na confecção manual dos cordões de girassol pela 

assistente social, seguida da entrega aos assistidos que apresentem laudo 

médico comprovando deficiência oculta, incluindo, mas não se limitando a 

autismo, surdez ou condições crônicas. Durante a entrega, são fornecidas 

orientações sobre o uso e a finalidade do cordão, reforçando práticas de 

inclusão, respeito, visibilidade e empatia. Essa abordagem contribui para o  
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fortalecimento da identidade, da autonomia e da valorização pessoal dos 

usuários. 

 

Objetivo da atividade 

Promover a inclusão, a visibilidade e o respeito às pessoas com 

deficiências ocultas, por meio do uso do cordão de girassol, incentivando a 

empatia no convívio social e garantindo que seus direitos e necessidades sejam 

reconhecidos em diferentes contextos. A atividade também busca contribuir para 

a autonomia, segurança e qualidade de vida dos usuários. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

• Maior visibilidade e reconhecimento das deficiências ocultas entre os 

assistidos; 

• Promoção de empatia e respeito nos espaços públicos; 

• Facilitação do acesso a atendimentos mais humanizados; 

• Reforço do sentimento de inclusão e valorização pessoal entre os 

usuários e seus familiares. 

 

Dia, horário e periodicidade da atividade 

Realização conforme demanda identificada. 

 

Forma de acesso do usuário 

A necessidade do cordão é identificada por meio de entrevista social 

realizada pela equipe técnica, com posterior confecção e entrega ao assistido. 
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Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Em 2025 tivemos confecções e entregas de 3 chachas. 

 

 

AÇÕES / CAMPANHAS 

AÇÃO DE PÁSCOA  

Descrição da atividade e resultados 

Anualmente, o CASS promove uma celebração especial de Páscoa 

voltada às famílias acompanhadas pela instituição, oferecendo momentos de 

lazer, recreação, música e alimentos típicos, com o objetivo de fortalecer vínculos 

comunitários e proporcionar experiências significativas para crianças e 

familiares. 

A campanha conta com ampla participação de doadores, permitindo a 

arrecadação expressiva de ovos de Páscoa. Em 2025 tivemos a participação de 

411 pessoas na celebração da Páscoa e aproximadamente 253 crianças das 

famílias assistidas foram beneficiadas diretamente. Além disso, os excedentes 

arrecadados possibilitaram estender a ação a outras instituições que atendem  
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crianças em situação de vulnerabilidade social, ampliando o impacto da 

iniciativa. Entre as organizações beneficiadas destacam-se: NAE (Núcleo de 

Atendimento), Associação Jaguari, Amamos Casa de Acolhimento para Crianças 

e Adolescentes, SASSI, Casa do Pão, Caravana do Amor, ajudar é Preciso e 

CCCA (Centro de Convivência da Criança e do Adolescente da Vila Esperança) 

e Lar de Amor. 

Doamos:  

• CASS: 253 ovos 

• NAE (Núcleo de Atendimento): 60 ovos 

• Associação Jaguari: 110 ovos 

• Amamos: 35 ovos  

• Sassi: 60 ovos 

• Casa do pão: 50 ovos 

• Caravana do Amor: 200 ovos 

• Ajudar é preciso: 200 ovos  

• CCCA: 280 ovos 

 

Total: 1.248 ovos doados  

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A atividade é conduzida por meio de uma abordagem colaborativa e 

solidária, envolvendo voluntários, doadores e parceiros institucionais. O CASS 

realiza anualmente uma campanha de arrecadação de ovos de Páscoa de 180g 

ou contribuições financeiras, utilizadas para a aquisição e distribuição dos 

produtos. 

A ação culmina em uma celebração voltada às famílias acompanhadas, 

com atividades recreativas, lanches e entrega dos ovos. Eventuais doações  

excedentes são destinadas a instituições parceiras que atendem crianças em 

situação de vulnerabilidade social. Essa metodologia fortalece vínculos 

comunitários, promove inclusão social e estimula valores de solidariedade e 

engajamento comunitário. 
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Objetivo da atividade 

Proporcionar um momento de confraternização, alegria e inclusão para 

crianças e famílias assistidas pelo CASS, promovendo a solidariedade por meio 

da arrecadação e distribuição de ovos de Páscoa. A iniciativa também visa 

fortalecer vínculos comunitários, estimular a empatia social e ampliar o impacto  

positivo da ação para outras instituições que atendem crianças em situação de 

vulnerabilidade. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

• Arrecadação e distribuição de 1.501 ovos de Páscoa, beneficiando 

diretamente 253 crianças acompanhadas pelo CASS; 

• Ampliação do alcance social da iniciativa, contemplando 10 (dez) 

instituições parceiras que atendem crianças em vulnerabilidade; 

• Promoção de momentos de lazer, alegria e fortalecimento de vínculos 

familiares durante a festa; 

• Estímulo à inclusão social, à solidariedade e ao sentimento de 

pertencimento entre as famílias; 

• Mobilização e engajamento de voluntários e doadores, reforçando o 

envolvimento da comunidade em torno de ações sociais. 

 

Dia, horário e periodicidade da atividade 

Realizada uma vez ao ano, no período da Páscoa. 

 

Forma de acesso do usuário 

Crianças de 01 ano a 14 anos qual faz parte da composição família que é 

acompanhada pelo CASS.  
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Número de Atendido 

 

 

 

1.248 ovos doados 

AÇÃO DE NATAL  

Descrição da atividade realizada 

A ação de Natal do CASS tem como propósito proporcionar um momento 

especial e acolhedor para as famílias assistidas pelo programa, promovendo 

dignidade, união e o fortalecimento dos vínculos familiares. Anualmente, é 

realizada uma festa de Natal com um almoço especial, em um ambiente fraterno, 

permitindo que as famílias compartilhem a refeição e celebrem juntas esta data 

significativa. 

Durante a celebração, são distribuídas sacolinhas de Natal às crianças de 

0 a 14 anos, contendo brinquedos, roupas e calçados novos, 

cuidadosamentearrecadados ao longo do ano por meio de uma campanha de 

doação conduzida com a participação de voluntários.  

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A ação de Natal do CASS é conduzida por meio de uma metodologia 

colaborativa e solidária, articulando voluntários, doadores e assistente social.  
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A campanha de arrecadação envolve a coleta de brinquedos, roupas e 

calçados novos, garantindo que os itens sejam apropriados às faixas etárias e 

necessidades das crianças. 

A festa é organizada para proporcionar um ambiente acolhedor e fraterno, 

no qual as famílias possam compartilhar momentos de alegria e celebração. A 

distribuição das sacolinhas é acompanhada de atenção individualizada, 

garantindo que todas as crianças recebam os itens de acordo com suas 

necessidades. 

A metodologia enfatiza a inclusão social, a promoção da solidariedade e 

o fortalecimento dos vínculos familiares, além de assegurar a condução da 

atividade com responsabilidade social, sensibilidade e cuidado no atendimento 

às famílias. 

 

Objetivo da atividade 

Proporcionar às famílias assistidas pelo CASS um momento de 

acolhimento, dignidade e união durante as celebrações de Natal, fortalecendo 

os vínculos familiares e promovendo a inclusão social das crianças. A ação 

busca incentivar o espírito de solidariedade e respeito às necessidades das 

famílias, contribuindo para uma celebração fraterna, alegre e significativa. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

• Entrega de 317 sacolinhas de Natal contendo brinquedos, roupas e 

calçados novos, kit higiene com pasta de dente e escova de dente, meias, 

cuecas ou calcinhas para crianças atendidas pelo CASS; 

•  Promoção de um ambiente acolhedor e fraterno durante a festa de Natal, 

permitindo que famílias compartilhem momentos de celebração e união; 

• Fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários, promovendo 

inclusão social e valorização das famílias assistidas; 

• Mobilização da comunidade e voluntários, gerando engajamento e 

estímulo à solidariedade; 

• Reforço da missão do CASS de proporcionar momentos de dignidade, 

acolhimento e atenção às famílias em situação de vulnerabilidade. 
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Dia, horário e periodicidade da atividade 

Realizada uma vez ao ano, no mês de dezembro. 

 

Forma de acesso do usuário 

O acesso à ação de Natal é destinado às famílias cadastradas nos 

programas do CASS. 

 

Número de Atendido 

 

 

 

        Foram entregues 317 sacolas de Natal no ano de 2025 

AÇÃO ENTREGA COBERTORES 

Descrição da atividade realizada 

A campanha de doação de cobertores é uma ação social promovida 

anualmente pelo CASS, voltada para oferecer proteção e acolhimento as 

famílias em situação de vulnerabilidade durante o período d baixa temperatura. 

Realizada no início do inverno, a iniciativa visa garantir conforto, dignidade e 

segurança aos assistidos da instituição. 
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A ação mobiliza doações, parcerias e voluntários, e a distribuição dos 

cobertores é realizada de forma organizada e criteriosa, respeitando as 

necessidades e prioridades das famílias cadastradas.  

Mais do que a entrega de um item essencial, a iniciativa representa um 

gesto de cuidado, solidariedade e empatia, fortalecendo os vínculos entre a 

instituição e família.  

Com a execução contínua desta campanha, o CASS reafirma seu 

compromisso com o bem-estar social e a promoção da dignidade humana. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A campanha de doação de cobertores é conduzida anualmente durante o 

inverno, com o objetivo de oferecer acolhimento e proteção às famílias em 

situação de vulnerabilidade. O processo é realizado com o apoio de voluntários, 

que colaboram na arrecadação de recursos e itens para a compra e distribuição 

dos cobertores. 

As famílias beneficiadas são previamente identificadas e cadastradas pela 

equipe do CASS, por meio de triagem social conduzida pela assistente social. 

Após a aquisição, os cobertores passam por triagem e são distribuídos de forma 

organizada, garantindo atendimento digno e personalizado. 

Essa metodologia reforça valores de solidariedade, cuidado e 

compromisso social, assegurando que a ação seja conduzida com atenção às 

necessidades dos assistidos. 

 

Objetivo da atividade 

Proporcionar acolhimento, conforto e proteção às famílias em situação de 

vulnerabilidade durante o período de inverno, fortalecendo a dignidade e 

promovendo o bem-estar social dos assistidos. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

• Beneficiamento de aproximadamente 150 famílias cadastradas no 

programa, com distribuição organizada de cobertores 

• Mobilização de voluntários e parceiros, reforçando o engajamento 

comunitário e a solidariedade; 
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• Fortalecimento dos vínculos entre o CASS, os assistidos e a comunidade; 

• Promoção de conscientização sobre a importância de ações sociais 

durante o inverno; 

• Garantia de conforto, acolhimento e dignidade para pessoas em situação 

de vulnerabilidade. 

 

Horário/Periodicidade da atividade 

Realizada uma vez ao ano, durante o período de inverno. 

 

Forma de acesso do usuário 

O acesso à campanha é feito por meio de triagem social conduzida pela 

assistente social do CASS, garantindo que os cobertores sejam destinados às 

famílias previamente identificadas como mais vulneráveis. 

 

Número de Atendido 

 

 

 

 

 

 

Foram entregues 423 cobertores em 2025 

AÇÃO DIA DA FAMILIA - DIA DAS CRIANÇAS 

Descrição da atividade realizada 

Anualmente, o CASS realiza uma festa especial em comemoração ao Dia 

das Crianças, integrando também a celebração do Dia da Família. 

A ação tem como objetivo central o fortalecimento dos vínculos familiares, 

proporcionando um momento lúdico e significativo em um ambiente acolhedor, 

alegre e inclusivo. A programação inclui atividades recreativas, brincadeiras, 

oficinas, música, comidas típicas e momentos de lazer, oferecendo às crianças  
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e suas famílias uma experiência marcante, repleta de afeto, diversão e 

convivência saudável. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A festa é organizada com planejamento cuidadoso, contemplando 

definição de data, local, logística, programação e necessidades específicas das 

crianças e famílias assistidas. Cada família recebe convites personalizados, 

reforçando o sentimento de pertencimento e valorização. 

Durante o evento, as atividades recreativas são conduzidas por 

voluntários e equipe técnica do CASS, garantindo um ambiente seguro, 

acolhedor e inclusivo. São realizadas brincadeiras, oficinas e distribuição de 

lanches, promovendo interação afetiva entre pais, filhos e a equipe. 

Após a realização da festa, é realizada avaliação interna para levantar 

resultados, identificar aprendizados e aprimorar as edições futuras, fortalecendo 

a eficácia e o impacto das ações. 

 

Objetivo da atividade 

Fortalecer os vínculos familiares e comunitários, proporcionando 

momentos de convivência, alegria e afeto em um ambiente seguro e inclusivo. A 

iniciativa busca valorizar a infância, promover a integração das famílias 

assistidas pelo CASS e estimular a participação ativa dos responsáveis na vida 

das crianças, reforçando a importância do cuidado, da convivência saudável e 

do vínculo familiar. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada 

• Promoção de integração e fortalecimento dos vínculos familiares entre 

pais, responsáveis e crianças; 

• Criação de ambiente seguro, acolhedor e inclusivo, favorecendo 

experiências lúdicas e afetivas; 

• Engajamento expressivo de voluntários e apoio de parceiros, 

possibilitando diversidade de atividades recreativas; 
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• Valorização e inclusão das famílias, reforçando o impacto positivo da ação 

na autoestima e no bem-estar comunitário; 

• Consolidação de uma experiência marcante que contribui para o 

fortalecimento da missão do CASS de cuidado e acolhimento social. 

 

Horário/Periodicidade da atividade 

Realizada uma vez ao ano, no mês de outubro. 

 

Forma de acesso do usuário 

Destinada às famílias assistidas pelo CASS. 

 

Número de Atendido 

    

 

    

  

 

Foram atendidas cerca de 325 pessoas em 2025. 

 

6. RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DAS ATIVIDADES 

REALIZADAS 

 

As atividades sociais do CASS têm gerado impactos significativos na vida 

das famílias assistidas e participantes, refletindo diretamente na melhoria da 

qualidade de vida e no fortalecimento da autoestima. Entre os principais 

resultados alcançados, destacam-se: 
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• Desenvolvimento de competências e geração de renda: capacitação 

profissional de jovens e adultos em áreas como cabeleireiro, barbeiro, 

manicure e pedicure, proporcionando oportunidades de inserção no 

mercado de trabalho; 

• Apoio emocional e valorização pessoal: atividades como o Dia da 

Beleza contribuem para o despertar da autoestima, reconhecimento 

pessoal e estímulo ao bem-estar individual; 

• Inclusão social e fortalecimento comunitário: promoção da cidadania, 

fortalecimento dos vínculos familiares e construção de uma rede de apoio 

sólida; 

• Autonomia e empoderamento: abertura de novas oportunidades que 

vão além das necessidades imediatas, assegurando protagonismo e 

independência para os beneficiários. 

Esses resultados demonstram o impacto positivo e duradouro das ações do 

CASS, transformando a realidade das famílias assistidas, promovendo inclusão 

social, valorização pessoal e geração de oportunidades. 

 

7. INTERLOCUÇÃO COM CRAS E CREAS 

 

O CASS – Centro de Assistência Social Semeador é membro ativo de 

diversos Conselhos Municipais, incluindo: Conselho Municipal de Assistência 

Social (CMAS), Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente 

(CMDCA) e Conselho Municipal do Idoso (CMI). 

A instituição participa regularmente das reuniões e atividades 

programáticas desses conselhos, além de atuar em parceria com CRAS e 

CREAS, fortalecendo a rede socioassistencial do município de Santana de 

Parnaíba-SP. 
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8. ABRANGÊNCIA TERRITORIAL  

Conforme previsto em seu Estatuto Social, o SEMEADOR possui 

capacidade de abrir filiais em todo o território nacional. Atualmente, suas 

atividades sociais são desenvolvidas na Rua Alagoas, 113, Recanto Silvestre 

Fazendinha, CEP 06530-135, Município de Santana de Parnaíba-SP, sede do 

CASS – Centro de Assistência Social Semeador. 

 

9. ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS 

Os recursos que sustentam as atividades do CASS são provenientes de 

eventos, contribuições associativas, bazar, livraria, parcerias institucionais e 

doações de pessoas físicas e jurídicas. 

 

10. GRATUIDADE 

Todos os programas da instituição são 100% gratuitos. 

A contrapartida exigida aos participantes inclui cumprimento dos critérios 

estabelecidos pela OSC, como apresentação de justificativas para ausências. O 

não cumprimento desses critérios pode resultar no desligamento do programa. 

 

11. FORMA DE ACESSO DOS BENEFICIÁRIOS 

O acesso às atividades do CASS ocorre de forma espontânea ou por 

encaminhamento da rede intersetorial, incluindo: 

• Centros de Referência de Assistência Social (CRAS); 

• Centros de Referência Especializados de Assistência Social (CREAS); 

• Conselho Tutelar; 

• Outras instituições parceiras. 

Dessa forma, os beneficiários incluem famílias e indivíduos previamente 

identificados como elegíveis para participação nos programas da instituição, 

garantindo atendimento direcionado e organizado. 
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12. PARCERIAS  

O SEMEADOR conta com parcerias com DDCOM SYSTEMS, PROJOV, 

GRUPO PRINT LASER, GRINFA REPRESENTAÇÕES, INSTITUTO 

SOLIDARE, ROTARY CLUB.  

 

13. VALORES INVESTIDOS PELO SEMEADOR NAS 

ATIVIDADES, SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS  

 

Informações do ano de 2025:  

Atividades/ Projetos  Receita  Despesa  

Produtos de Higiene e limpeza  R$ 64.281,12 

Projeto Enxovais / Puericultura    R$ 8.425,39 

Cobertores  R$ 36.721,30 

Projeto Odontologia    R$ 10.569,07 

Projeto música e dança - Semeando 
Cultura  

  R$ 78.469,23 

Ovos de Páscoa   R$ 40.280,00 

Festa de Páscoa  R$ 4.727,90 

Alicerce  R$ 35.346,00 

Sacola de Natal (compra das sacolas)  R$ 488,49 

Festa Dia das Crianças   R$ 8.793,72 

Projeto costura e reparos do dia a dia  R$ 2.877,07 

Projeto Tricô e Crochê  R$ 4.825,90 

Projeto casa da Beleza  R$ 4.436,99 

Projeto Alfabetização de Adultos  R$ 19.311,56 

Oficinas de geração de renda – Bom 
bocado 

 R$ 1.950,57 

Projeto Podologia  R$ 0 

Projeto Sementinha  R$ 99,87 

Projeto Cesta Básica  R$ 6.026,56 

Festa de Natal  R$ 19.746,16 

 

      

TOTAL  R$   R$ 357.377,90 
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14. RECURSOS HUMANOS DA OSC  

Informações do ano de 2025 

 

Funcionários celetistas na Sede  3 

Funcionários celetistas na UPS  9 

Total de Pessoal ocupado celetista  12 

Voluntários Permanentes  250 

Voluntários Eventuais  633 

Trabalhadores autônomos:  10 

  

15. CONCLUSÃO  

O ano de 2025 representou um período de significativos avanços e 

conquistas para o CASS 

A atuação em comunidades em que o assistencialismo se tornou 

historicamente naturalizado apresenta desafios complexos para as organizações 

socioassistenciais. Nesse contexto, famílias muitas vezes incorporam a 

dependência de recursos externos como parte da rotina, o que pode dificultar o 

engajamento em processos de desenvolvimento pessoal, educacional e 

profissional. 

Para o CASS, um dos principais desafios foi desconstruir essa percepção 

de dependência e criar espaços de reflexão junto às famílias, incentivando-as a 

identificar suas potencialidades, habilidades e capacidades de ação sobre suas 

próprias vidas. Esse processo exigiu sensibilidade, escuta ativa e estratégias 

educativas que combinassem acolhimento e estímulo à autonomia. 

Trabalhar nesse sentido demandou paciência e persistência, uma vez que 

o fortalecimento da autoestima e da confiança nas próprias competências não 

ocorre de forma imediata. No entanto, acompanhar o progresso das famílias, 

perceber o desenvolvimento de habilidades, a tomada de decisões conscientes  
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e a construção gradual de independência foi profundamente gratificante. Essa 

experiência evidenciou que o verdadeiro impacto socioassistencial vai além da 

oferta de recursos: reside na promoção da emancipação, da autoconfiança e da 

capacidade das famílias de transformar suas realidades, consolidando vínculos 

e ampliando oportunidades de inclusão social e cidadania. 

Encerramos o ano de 2025 com a certeza de que, mesmo diante de 

desafios, é possível promover transformações reais por meio do trabalho em 

rede, da escuta ativa e do compromisso com o ser humano. A instituição mantém 

seu propósito firme de acolher, fortalecer e transformar vidas, consolidando-se 

como referência de atuação socioassistencial no município e reforçando seu 

papel na promoção da inclusão e do desenvolvimento humano. 

 

 

 

Santana de Parnaíba, 20 de março de 2026.  

  

  

 

 

 

_________________________________________  

      Valmir Requena - Presidente O Semeador                    

 

  

 

 

 

 

________________________________________  

 Alexsandra Pereira Ferreira - Assistente Social    
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