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IDENTIFICAÇÃO 

 

O SEMEADOR INSTITUTO DE DESENVOLIMENTO HUMANITÁRIO E ASS 

SOCIAL MANTENEDORA 

 

 

CENTRO DE ASSISTÊNCIA SOCIAL O SEMEADOR FILIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

CNPJ 59.042.341 0001 72 

 

ENDEREÇO 

Av. Valville 165 - Bairro Tanquinho  

Santana de Parnaíba SP 06532-010 
 

TELEFONE 11 4156-3388 

RESPONSÁVEL LEGAL Amauri Gimenes – Presidente  

CNPJ 59.042.341 0002 53 

 

ENDEREÇO 

Rua Alagoas, 113 Recanto Silvestre 

Fazendinha Santana de Parnaíba – 

SP 06530-245  

TELEFONE 11 4156-8211 

RESPONSÁVEL LEGAL Amauri Gimenes – Presidente  
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APRESENTAÇÃO DA OSC  

 

O Centro de Assistência Social Semeador, também conhecido como 

Centro de Assistência Social “Marilia Forjaz Alvarenga”, está localizado na Rua 

Alagoas, nº 113, Chácara do Solar, Bairro da Fazendinha, no município de 

Santana de Parnaíba – SP, CEP 06530-245, inscrito no CNPJ sob nº 

59.042.341/0002-53. 

Trata-se de uma associação privada, sem fins lucrativos, que atua na área 

de Assistência Social, com o propósito de assegurar os direitos de famílias em 

situação de vulnerabilidade. Seu trabalho é pautado no fortalecimento dos 

vínculos familiares e comunitários, por meio de ações preventivas, protetivas e 

proativas que envolvem diretamente os participantes de seus projetos. 

A missão da entidade é contribuir para o desenvolvimento integral do 

indivíduo e de sua família, promovendo melhorias na qualidade de vida nos 

aspectos material, intelectual, profissional, moral, espiritual, cultural e social. 

 

A finalidade de O SEMEADOR consiste em: 

• Desenvolver programa de assistência e inclusão social; 

• Promover o voluntariado; 

• Organizar palestras, seminários e cursos; 

• Desenvolver eventos comunitários; 

• Proteger e amparar a família, a maternidade, a infância, a adolescência e 

a pessoa idosa; 

• Promover a integração ao mercado de trabalho; 

• Desenvolver programas em parceria, estágios, estudos, projetos, 

extensão e pesquisas com faculdades, universidade, escolas técnicas e 

profissionalizantes; 
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• Desenvolver novos modelos experimentais não lucrativos de produção, 

comércio, emprego e crédito; 

• Integrar-se em programas oficiais com o setor governamental; 

• Desenvolver programas de emprego e renda familiar para 

desenvolvimento econômico e social e combate à vulnerabilidade; 

• Promover aquisições sociais e materiais às famílias, potencializando o 

protagonismo e a autonomia das famílias e comunidades; 

No cumprimento de suas finalidades de Assistência Social, poderá 

construir, manter e organizar Serviços de acolhimento Institucional para Crianças 

e Adolescentes (SAICA), creches, Instituição de Longa Permanência para Idosos 

(ILPI) e outras instalações tais como Consultório Odontológico, Consultório 

Clínico, Consultório Pediátrico, Consultório Psicológico e demais clínicas que se 

fizerem necessários. Poderá ainda constituir outras pessoas jurídicas do terceiro 

setor em forma de mantidas, para consecução dos seus objetivos. 

No desenvolvimento de suas atividades, O SEMEADOR não fará qualquer 

distinção quanto à etnia, sexo, nacionalidade, cor, condição social, credo político 

ou religioso, ou qualquer outra forma de discriminação. 

A fim de cumprir as suas finalidades, O SEMEADOR poderá firmar 

convênios, contratos, termos de parceria, termos de cooperação e articular-se 

de forma conveniente, com órgãos ou entidades públicas e privadas nacionais 

ou estrangeiras, assim como com empresas. 
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OBJETIVO GERAL DA OSC  

O objetivo geral é identificar famílias que se encontram em situações de 

vulnerabilidades social econômica, riscos pessoais e insegurança alimentar, 

inclui-las no programa social da instituição possibilitando a inclusão e 

transformação social, através de atendimento e acompanhamento com a 

assistente social, acesso a saúde (atendimento odontológico, psicológico), 

cursos profissionalizantes, oficinas de geração de renda, aulas culturais entre 

outros práticas.  

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS DA OSC  

• Identificar famílias que está em situação de vulnerabilidade social e 

insegurança alimentar no município de Santana de Parnaíba; 

• Prevenir a ocorrência de situações de vulnerabilidade e risco sociais no 

território; 

• Através das palestras e cursos ofertados promover a autonomia das 

famílias e das pessoas inscritas nos programa; 

• Complementar o trabalho social com a família, prevenindo a ocorrência 

de risco social, fortalecendo a convivência familiar e social; 

• Complementar as ações da família e comunitária na proteção e 

desenvolvimento de crianças e adolescentes e no fortalecimento dos 

vínculos familiares e sociais; 

• Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e 

social e o desenvolvimento das relações de afetividade, solidariedade e 

respeito mútuo; 

• Estimular a participação na vida pública do território e desenvolver 

competências para a compreensão crítica da realidade social e do mundo 

contemporâneo; 

• Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação 

cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 
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CERTIFICADOS E REGISTROS   

 

 

CMAS - Conselho Municipal de 

Assistência Social 

 

Nº 008 datado de 06/06/2024 

CMDCA – Conselho Municipal dos 

Direitos da Criança e do 

Adolescente 

 

Nº 011 datado de 06/06/2024 

CEBAS – Certificação de Entidade 

Beneficente de Assistência Social 

na Área de Educação 

20/12/2019 a 19/12/2022 

Prorrogado até 31/12/2023 

Em análise técnica.  

ESTATUTO SOCIAL 01/01/2023 a 31/12/2025 
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ATIVIDADES, SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS 

 

1. ASSISTÊNCIA SOCIAL   

 

ACOMPANHAMENTO E ATENDIMENTO FAMILIAR   

Descrição da Atividade Realizada  

O acompanhamento familiar consiste em um conjunto de intervenções, 

garantia de direitos, desenvolvidas de forma continuada, a partir do 

estabelecimento de compromissos entre famílias e o profissional Assistente 

Social, que pressupõem a construção de um Plano de Acompanhamento 

Familiar - com objetivos a serem alcançados, a realização de mediações 

periódicas, buscando a superação gradativa das vulnerabilidades vivenciadas. 

Além dos atendimentos e acompanhamentos social, é requerido uma 

contrapartida por parte daqueles que participam dos programas ofertados, como 

participarem das palestras educativas e motivacionais, e a participação nos 

cursos profissionalizantes, aulas diversas e oficinas de geração de renda.  

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A metodologia do acompanhamento familiar baseia-se em um processo 

contínuo e participativo entre o Assistente Social e a família, com foco na escuta 

qualificada, na construção do Plano de Acompanhamento Familiar (PAF) e na 

superação das vulnerabilidades. As ações incluem visitas domiciliares, 

atendimentos individualizados, orientações e articulação com a rede de serviços. 

As famílias também participam ativamente de palestras, cursos e oficinas, 

reforçando sua autonomia e inclusão social. Todo o processo é guiado pelos 

princípios ético-políticos do Serviço Social e adaptado à realidade de cada 

família. 
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Objetivo a ser atingido 

Promover a superação gradual das situações de vulnerabilidade social 

vivenciadas pelas famílias assistidas, por meio de um acompanhamento 

contínuo, individualizado e participativo, fortalecendo vínculos familiares e 

comunitários, garantindo o acesso a direitos e incentivando o protagonismo, a 

autonomia e a inclusão social. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade 

O acompanhamento familiar contribuiu significativamente para a melhoria 

das condições de vida das famílias assistidas, promovendo maior acesso a 

direitos, fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários, além de estimular 

a autonomia e o protagonismo dos participantes. A participação em atividades 

formativas e de geração de renda ampliou as oportunidades de inclusão social e 

profissional, resultando em avanços concretos na superação de situações de 

vulnerabilidade. 

 

Horário/Periodicidade da atividade  

O acompanhamento é contínuo até o enceramento da família no 

programa.  

 

Forma de acesso do usuário 

O acesso ao acompanhamento familiar é destinado às famílias 

cadastradas nos programas sociais do CASS. 

 

Recursos humanos 

O acompanhamento familiar é comporto pela assistente social contratada.  
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 Números de atendidos   

                       O número de atendimentos no ano de 2024 foi 1259. 

 

ENTREVISTA EM DOMICÍLIO 

Descrição da Atividade Realizada  

   A entrevista em domicílio é um instrumento técnico-metodológico 

utilizado pela assistente social que facilita a aproximação do profissional à 

realidade do usuário. 

Sendo norteada pelos princípios ético-políticos, a visita domiciliar contribui 

para a realização do estudo social, através da investigação no espaço do 

indivíduo em seu âmbito familiar.  A intervenção e o estudo social nos lócus 

proporcionam uma coleta de dados mais eficaz.  O estudo social é utilizado 

amplamente em vários campos, e o assistente social, por meio da observação 

da visita domiciliar e da entrevista realizada, coleta as informações, fazendo a 

interpretação através do diagnóstico da situação vivida por cada família. 
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Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A metodologia consiste em visitas domiciliares nas quais a assistente 

social realiza entrevistas com escuta qualificada e observação do ambiente 

familiar e social. As informações coletadas são registradas com critérios técnicos 

e utilizadas na elaboração do estudo social, diagnóstico e planejamento de 

intervenções. A abordagem respeita os princípios ético-políticos da profissão e 

permite uma compreensão mais profunda da realidade das famílias, fortalecendo 

o vínculo com o profissional e promovendo ações sociais mais eficazes e 

humanizadas. 

 

Objetivo a ser atingido 

O objetivo da entrevista domiciliar é conhecer de forma aprofundada a 

realidade social, econômica e relacional das famílias assistidas, identificando 

suas necessidades, potencialidades e vulnerabilidades. Através da observação 

direta e da escuta qualificada no ambiente familiar, busca-se subsidiar o estudo 

social, orientar intervenções adequadas, fortalecer o vínculo com o usuário e 

contribuir para a garantia de direitos e o acesso às políticas públicas. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade 

A realização das entrevistas domiciliares possibilitou uma compreensão 

mais ampla e aprofundada da realidade vivida pelas famílias assistidas, 

contribuindo para diagnósticos sociais mais precisos e intervenções mais 

eficazes. A atividade fortaleceu o vínculo entre profissional e usuário, ampliou o 

acesso às políticas públicas, facilitou encaminhamentos adequados e identificou 

demandas individuais e coletivas do território, promovendo ações mais 

direcionadas e humanizadas. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

As visitas acontecem todas as quintas a partir das 8h30. 
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Forma de acesso do usuário 

As visitas são feitas para famílias cadastradas e/ou que ainda estão em 

processo de inclusão no serviço social.  

 

Recursos humanos  

Os acompanhamentos familiares são realizados através de 01 Assistente 

Social contratada pela OSC. As visitas são realizadas pela Assistente Social e 

01 trabalhador voluntario.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      O número de entrevistas em domicílio no ano de 2024 foi 97. 

 

PALESTRAS, CESTAS DE ALIMENTOS E KIT 

HIGIENE/LIMPEZA 

Descrição da Atividade Realizada  

O projeto tem como objetivo promover a proteção social básica, 

atendendo famílias em situação de vulnerabilidade por meio da entrega de 

cestas de alimentos e kits de higiene. Os benefícios são concedidos após 

avaliação socioeconômica realizada pelo serviço social e participação dos 

beneficiários em palestras sobre saúde, educação, cidadania e motivação. As 

cestas variam conforme o número de integrantes da família.  
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A ação busca fortalecer a rede de proteção social, promovendo segurança 

alimentar, saúde e dignidade. As famílias atendidas recebem kits de higiene e 

cestas de alimentos,  

adaptadas ao número de integrantes. Esse apoio eventual fortalece a rede de 

proteção social, promovendo segurança alimentar, saúde e dignidade. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia do projeto inclui atendimento e acompanhamento social, 

além de palestras e reuniões que visam fortalecer os vínculos familiares e 

comunitários. Por meio de dinâmicas em grupo, são abordados temas 

educativos, sociais, de saúde, motivacionais e sobre empreendedorismo, com 

apoio de voluntários das respectivas áreas. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

As palestras têm como principal objetivo promover o conhecimento e o 

autoconhecimento, abordando temas essenciais como prevenção de doenças, 

valores familiares, cidadania e responsabilidade social. Também contribuem 

para a formação de multiplicadores de conhecimento dentro da comunidade. 

  

Resultados obtidos a partir da atividade realizada   

Por meio do atendimento social e das palestras, foi possível fortalecer a 

função protetiva das famílias, prevenir a ruptura de vínculos e promover o acesso  

a direitos, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida. O trabalho 

socioeducativo, conduzido pelo Serviço Social, busca a emancipação das 

famílias, ainda que limitada pelas condições impostas pelo sistema vigente. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Mensalmente, são entregues cerca de 150 cestas de alimentos e cestas 

de higiene e limpeza aos assistidos. Além disso, são realizadas palestras 

informativas às terças, quartas e sábados, como parte das ações de 

conscientização e fortalecimento dos vínculos com as famílias atendidas. 
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Forma de Acesso do Usuário  

O serviço recebe usuários tanto por demanda espontânea quanto por 

encaminhamentos da rede socioassistencial e intersetorial, como CRAS, 

CREAS, Conselho Tutelar, Saúde e Educação. As famílias cadastradas são 

acompanhadas pela Assistente Social, que realiza visitas periódicas e avalia, por 

meio de relatórios, seu progresso em conscientização, autonomia e autoestima, 

verificando também a possibilidade de seguirem de forma independente, sem o 

amparo contínuo do Instituto. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

As palestras são realizadas às terças, quartas e sábados, das 8h30 às 

10h10. Aos sábados, logo após o encerramento da palestra, às 10h10, têm início 

as entregas das cestas de alimentos ou higiene e limpeza para as famílias 

assistidas. 

 

Recursos humanos  

As atividades como palestras e recepção são realizadas por trabalhadoras 

voluntarias, e os atendimentos e acompanhamento familiar são realizados pela 

Assistente Social contratada CLT.     

 

 Números de atendidos   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

Número de cestas básicas liberadas no ano de 2024 foi de 2846. 
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PUERICULTURA, GESTANTES E KIT ENXOVAL DO BEBÊ  

Descrição da Atividade Realizada   

O Programa de Gestantes atende mulheres em situação de 

vulnerabilidade social e insegurança alimentar, com foco no cuidado à mãe e ao 

bebê. Para participar, é necessário residir em Santana de Parnaíba e atender 

aos critérios sociais estabelecidos. O programa tem capacidade para até 25 

gestantes por ciclo. 

A partir do oitavo mês de gestação, as mães participantes recebem um 

enxoval completo para o bebê, confeccionado com muito carinho por 

trabalhadoras voluntárias da instituição. As peças são produzidas manualmente, 

com dedicação e amor, e os kits são entregues exclusivamente para as mães 

atendidas pelo programa. A entrega é feita por meio da Assistente Social 

contratada via CLT. 

Após o nascimento do bebê, a mãe passa a ser acompanhada pelo 

Programa de Puericultura, que dá continuidade ao atendimento até o bebê 

completar 1 ano de vida. Esse grupo tem capacidade para até 25 puérperas e 

seus bebês. 

 

Metodologia Utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Como critério principal a assistida participa das palestras ofertadas, as 

palestras educativas são relevantes para esclarecer as dúvidas das mulheres, 

de seus parceiros e outros acompanhantes, e contribuir para sua adesão aos 

procedimentos propostos e manter adesão ao acompanhamento e seguimento.   

São desenvolvidas na forma de rodas de conversas que possam facilitar 

a troca de experiências e promover a aprendizagem significativa.   

São temas importantes a serem abordados:  

• Desenvolvimento da gestação, modificações corporais e emocionais;  

• Sintomas comuns e orientações para as queixas mais frequentes; 
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• Procedimentos e a rotina pré-natal, chamando a atenção para seus 

benefícios;  

• Importância do cartão da gestante com resultados dos exames 

complementares e conduta clínica, que deve sempre estar com a 

gestante;  

• Promoção da alimentação saudável com foco na prevenção dos distúrbios 

nutricionais e das doenças associadas à alimentação e à nutrição, como 

baixo peso, sobrepeso, obesidade, hipertensão e diabetes, associada a 

suplementação de ferro e ácido fólico;  

• Orientação à saúde bucal;  

• Orientação sobre atividade sexual, incluindo prevenção das IST/AIDS 

com uso de preservativo, aconselhamento para o teste anti-HIV, pesquisa 

da sífilis e das hepatites;  

• Alterações emocionais na gestação;   

• Situações de violência doméstica e sexual;   

• Medos e fantasias referentes à gestação e ao parto;   

• Cuidados continuados após o parto com a mulher e o recém-nascido;  

Essas palestras são realizadas duas quartas-feiras de cada mês e dois 

sábados, intercalando as entregas dos kits de alimento e higiene. Além disso as 

gestantes são acompanhadas pelo serviço social e recebem atendimento 

odontológico e psicológico.   

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

O programa tem como objetivo é trazer à reflexão e propiciar conversas 

sobre temas importantes na gestação.   

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Os resultados obtidos através das rodas de conversas com as gestantes 

e puérperas proporcionaram um espaço aberto para troca de conhecimentos 

entre os profissionais e participantes. A correlação entre as etapas das ações 

realizadas com experiências próprias, torna a roda de conversa um fator 

facilitador do processo de ensino- aprendizagem.  
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Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

As palestras do programa Gestante e Puericultura são realizadas da 

seguinte forma: 

• 2 quartas-feiras por mês: das 9h00 às 10h00 

• 2 sábados por mês: das 9h30 às 10h30 

 

Recursos humanos  

As atividades como palestras e recepção são realizadas por trabalhadoras 

voluntarias, e os atendimentos e acompanhamento familiar são realizados pela 

Assistente Social contratada CLT.     

 

Número de Atendidos 

O número de atendimentos de gestantes e pueris foi de 407 durante o ano de 

2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O número de enxovais entregues foi de 27 em 2024 
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ODONTOLOGIA 

Descrição da Atividade Realizada  

Este projeto tem como objetivo promover a saúde bucal, prevenir 

doenças odontológicas e contribuir para a melhoria da qualidade de vida e da 

autoestima dos assistidos pelo CASS. 

No Brasil, a cárie dentária é uma das doenças bucais mais comuns e 

afeta grande parte da população, reforçando a importância de ações 

preventivas e do acesso a cuidados odontológicos regulares. 

O atendimento odontológico é oferecido gratuitamente a todos os 

assistidos inscritos nos projetos sociais do CASS, incluindo os demais 

membros da família que compõem o núcleo familiar cadastrado.  

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Além dos atendimentos odontológicos, o programa oferece palestras 

educativas sobre a importância da higiene bucal, abordando temas como a 

escovação correta dos dentes, o uso adequado do fio dental e os cuidados 

diários com a saúde bucal. 

Para reforçar esses cuidados, são distribuídas escovas de dentes duas 

vezes ao ano, tanto para os participantes do programa quanto para os membros 

de sua composição familiar. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Tem como objetivo a reorganização da prática e a qualificação das ações 

e serviços oferecidos, reunindo uma série de ações em saúde bucal voltada para 

os assistidos, com ampliação do acesso ao tratamento odontológico gratuito.  
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Realizar ações de promoção, prevenção, diagnóstico, tratamento, 

reabilitação e manutenção da saúde, buscando resolver pelo menos 80% das 

demandas apresentadas pelos inseridos da instituição.   

  

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Segundas-feiras das 8h00 às 12h00 

Quintas-feiras das 8h00 às 12h00 e das 13h00 às 16h00  

  

Forma de Acesso do Usuário  

Assistidos inscritos no programa do CASS, bem como os membros de sua 

composição familiar. 

 

Recursos Humanos 

Os atendimentos odontológicos são realizados através de trabalhadores 

voluntários com formação e conhecimento em odontologia clínica.    

 

Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       O número de atendimentos no ano de 2024 foi de 396 

 

1% 3%

6%
3%

4%

9%

11%

16%
16%

10%

12%

9%

Número de atendimentos odontológicos em 
2024 Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Dez



  

19 
 

 

AÇÃO ENTREGA DE KIT HIGIENE BUCAL  

Descrição da atividade Realizada  

Realizada duas vezes por ano, a Ação Semeando Sorrisos tem como 

objetivo promover o acesso gratuito aos serviços de saúde bucal para as famílias 

atendidas pelos programas sociais do CASS. 

A saúde bucal é parte fundamental e inseparável da saúde geral. Cuidar 

dos dentes vai muito além da estética: significa alimentar-se sem dor, sorrir com 

confiança e fortalecer a autoestima. Esses cuidados devem começar na infância 

e se manter ao longo da vida. 

Durante a ação, as famílias recebem kits de higiene bucal e participam de 

atendimentos odontológicos, além de assistirem a palestras educativas com 

dentistas voluntários, que abordam a importância da escovação correta, do uso 

do fio dental e dos hábitos saudáveis de higiene bucal. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A atividade Ação Semeando Sorrisos é planejada e executada de forma 

intersetorial, envolvendo a equipe técnica do CASS, voluntários da área da 

saúde bucal e os profissionais responsáveis pelos programas sociais da 

instituição. A metodologia adotada busca garantir a participação ativa das 

famílias, a sensibilização sobre os cuidados com a saúde bucal e a ampliação 

do acesso a serviços preventivos e educativos. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Promover o acesso gratuito à saúde bucal para as famílias atendidas 

pelos programas sociais do CASS, por meio de ações educativas, preventivas e 

assistenciais, com o intuito de estimular hábitos saudáveis de higiene, prevenir 

doenças bucais, fortalecer a autoestima e contribuir para a melhoria da qualidade 

de vida dos participantes. 
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A Ação Semeando Sorrisos gerou impactos positivos na saúde bucal e na 

conscientização das famílias atendidas. Houve alta participação das famílias, 

realização de atendimentos odontológicos preventivos, e distribuição de kits de 

higiene bucal. As palestras educativas ampliaram o conhecimento sobre 

cuidados com a boca, especialmente entre crianças e adolescentes, 

promovendo autoestima e bem-estar. A atividade também fortaleceu os vínculos 

entre o CASS, os profissionais voluntários e a comunidade, evidenciando sua 

importância como estratégia de promoção da saúde e prevenção de agravos. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Acontece 2 vezes ao ano 

 

Forma de Acesso do Usuário  

Assistidos inscritos no programa do CASS, bem como os membros de sua 

composição familiar. 

 

Recursos Humanos 

As entregas dos kits são feitas através da assistente social contratada 

CLT e uma funcionária da recepção.  

 

Número de Atendidos 
 

 

 

 

 

 

Foram entregues 713 kits de higiene bucal durante o ano de 2024 
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          ATENDIMENTO PODOLOGIA 

Descrição da atividade Realizada  

O projeto de Podologia do CASS tem como objetivo oferecer 

atendimentos gratuitos e acessíveis às famílias assistidas pelo programa social, 

com foco na saúde dos pés. Após participarem de palestras educativas, os 

atendimentos são realizados mensalmente por um profissional técnico, que 

realiza avaliação, anamnese e tratamento de condições como calos, 

calosidades, unhas encravadas, pés diabéticos, entre outras. Os procedimentos 

seguem rigorosamente as normas da ANVISA, garantindo segurança e 

qualidade. Estima-se o atendimento de cerca de 150 pessoas por ano. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia do projeto de Podologia do CASS é baseada na promoção 

da saúde preventiva e na atenção humanizada aos assistidos. O atendimento é 

direcionado exclusivamente às famílias cadastradas no programa social e inicia-

se com palestras educativas, que têm o objetivo de conscientizar sobre a 

importância dos cuidados com os pés, especialmente em casos de diabetes, 

idade avançada ou outras condições que exigem atenção especial. 

A Assistente Social faz a triagem da necessidade dos assistidos que são 

encaminhados para o atendimento com a podóloga.  

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Oferecer atendimentos podológicos gratuitos e acessíveis às famílias 

assistidas pelo CASS, com foco na prevenção e no tratamento de problemas nos 

pés, promovendo saúde, bem-estar, autonomia e qualidade de vida, 

especialmente entre pessoas em situação de vulnerabilidade, idosos e 

portadores de doenças crônicas como o diabetes. 
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A atividade de podologia resultou na melhoria da saúde e bem-estar dos 

assistidos, com redução de dores, desconfortos e complicações nos pés, 

especialmente em casos de pés diabéticos e unhas encravadas. Além disso, 

promoveu maior conscientização sobre a importância dos cuidados preventivos, 

contribuiu para a autonomia dos atendidos e garantiu atendimentos seguros e 

de qualidade. Estima-se que cerca de 150 pessoas sejam beneficiadas 

anualmente, refletindo um impacto positivo direto na qualidade de vida dos 

participantes. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

1 vez por mês de quinta-feira das 8h00 às 11h00 

 

Forma de Acesso do Usuário  

Assistidos encaminhados através da assistente social 

 

Recursos Humanos 

Uma podóloga voluntária. 

 

Números de atendidos   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tivemos 21 atendimentos no ano de 2024 

0% 0%

24%

28%

0%

24%

24%

0%
0%

0%

0%

0%

PODOLOGIA Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Dez



  

23 
 

 

 

ATENDIMENTO PSICOTERAPÊUTICO 

As consultas são ofertadas através de atendimento social, com intuito de 

promover qualidade de vida aos assistidos e seus familiares proporcionando a 

possibilidade de acesso a um atendimento psicológico que promova o respeito, 

a dignidade, a igualdade, a saúde com responsabilidade social.  

Após o atendimento social, caso seja identificada a necessidade, as 

famílias são encaminhadas para acompanhamento psicossocial, visando 

oferecer suporte emocional, orientação e intervenções adequadas à sua 

realidade. 

Metodologia Utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Há diferentes métodos de estudo na Psicologia. Os atendimentos são 

feitos de forma particular com 45 minutos para cada consulta.   

 

Objetivo a ser atingido com a atividade 

O objetivo geral desse projeto é fornecer atendimento psicológico de 

qualidade, para famílias que participam dos programas oferecido pela OSC e 

precisam de atendimento psicológicos. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Com a terapia, podemos nos conectar com o melhor de nós mesmos. 

Traumas, neuroses, pensamentos negativos e vários outros aspectos 

relacionados à mente podem ser processados e ressignificados a partir dos 

métodos terapêuticos.  

  

Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

Segundas-feiras 8h00 as 12h00 e 13h00 as 17h00 

Terças-feiras 8h00 as 13h00 e 13h00 as 17h00 

Quintas-feiras das 13h00 às 17h00 
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Forma de Acesso do Usuário  

Através de encaminhamento da Assistente Social 

 

Recursos Humanos 

Atendimentos realizados por voluntárias profissionais da área. 

 

Número de atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

 

          O número de atendimentos no ano de 2024 foi de 207. 

 

 

2. PROJETOS  

 

 PROJETO SEMENTINHA  

Descrição da Atividade Realizada  

O programa é voltado para crianças de 4 a 12 anos e acontece durante o 

período em que as mães participam das palestras. É oferecido um espaço lúdico, 

que valoriza o brincar e promove o desenvolvimento das relações interpessoais, 

familiares e sociais. Por meio do diálogo e de atividades recreativas, rodas de 

conversa e brincadeiras, são trabalhados valores como respeito, empatia, 

responsabilidade social, autodisciplina e conexão com o outro. 
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Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A atividade é conduzida de forma lúdica e educativa, com foco no 

acolhimento e no fortalecimento dos vínculos sociais e familiares. Enquanto as 

mães participam das palestras, as crianças são acompanhadas por voluntárias 

em um ambiente seguro e estimulante. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Proporcionar um espaço lúdico e educativo para crianças de 4 a 12 

anos, promovendo o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais, 

enquanto suas mães participam das atividades formativas. 

  

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

As atividades promoveram a participação ativa das crianças, o 

fortalecimento de habilidades sociais e emocionais, a criação de um ambiente 

acolhedor e o estreitamento dos vínculos com educadores e famílias, refletindo 

positivamente na convivência familiar.   

 

Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

As atividades são realizadas duas vezes por mês, às terças, quartas e 

sábados, nos seguintes horários: 

• Terças e quartas-feiras e sábados das 8h45 às 10h15. 

  

Forma de acesso do usuário  

Este programa é focado no público de 4 a 12 anos, durante o período em 

que as mães participam das palestras.   

 

Recursos humanos  

As recreações e cuidados com as crianças são realizadas através de 

trabalhadores voluntários as terças, quartas e sábados.   
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Número de atendidos  

 

O número de atendimentos foi de 1324 em 2024. 

    

PROJETO COSTURA E REPAROS DO DIA A DIA  

  

Descrição da Atividade Realizada  

A realidade das famílias em situação de vulnerabilidade econômica exige 

a criação de ferramentas que promovam oportunidades reais de geração de 

renda. Pensando nisso, o projeto Costura do Dia a Dia foi desenvolvido com o 

objetivo de introduzir os conhecimentos básicos de corte e costura, capacitando 

os participantes a realizarem pequenos reparos e a iniciar uma produção própria 

que possa contribuir para o sustento familiar. 

As aulas começam com uma explicação teórica e orientações sobre a 

atividade do dia. As alunas trabalham em duplas, revezando-se entre costura à 

mão, corte e uso da máquina, utilizando sempre o mesmo equipamento ao longo 

das aulas. As peças produzidas durante o curso são vendidas no bazar do  

CASS, com as vendas registradas em nome de cada aluna. Ao final, o 

valor arrecadado é repassado individualmente, como incentivo à geração de  
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renda. O curso tem duração de 17 aulas, realizadas às terças-feiras, das 8h30 

às 10h30, com capacidade para atender até 24 alunas por ano.  

 

Metodologia Utilizada para o desenvolvimento das atividades.  

As aulas serão divididas em dois momentos: parte teórica e parte prática. 

Iniciaremos com a parte teórica, na qual serão repassados os avisos, 

esclarecidas dúvidas sobre conteúdos anteriores e apresentada a proposta do 

dia. Essa introdução não deve ultrapassar 15 minutos. Em seguida, partiremos 

para a atividade prática, utilizando os materiais previstos para o tema da aula. 

  

Objetivo a ser atingido com a atividade  

O principal objetivo é apresentar os conceitos básicos de corte e costura, 

possibilitando que os participantes realizem pequenos ajustes e adquiram 

confiança para buscar mais conhecimento, os participantes aprendem sobre os  

principais tipos de máquinas de costura e suas utilidades, técnicas básicas de 

costura manual, uso da máquina doméstica, vocabulário técnico da área e 

noções de precificação e valorização do trabalho.  

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Comprometimento dos usuários com a presença nas aulas, e integração 

social com as demais colegas, o que proporciona bem-estar mental, físico e 

social.  

 

 Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

Terças-feiras das 8h30 às 11h30 

 

Forma de acesso do usuário  

Assistidos da instituição que demonstrarem interesse. 

 

Recursos humanos  

As aulas de corte e costura são ministradas por 2 professoras voluntárias. 
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Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

O número de atendimentos foi de 205, e o número de alunos foi de 19 pessoas 

em 2024 

 

 

CURSO TRICÔ E CROCHÊ 

Descrição da Atividade Realizada  

As aulas de crochê têm como principal objetivo oferecer uma 

oportunidade de geração de renda tanto para a manutenção do projeto quanto 

para o reforço do orçamento mensal das famílias assistidas, especialmente 

aquelas que se encontram em situação de vulnerabilidade social, fora do 

mercado de trabalho ou em busca de um novo ofício. 

Durante o curso, os participantes aprendem técnicas que permitem a 

produção de peças artesanais com valor comercial, incentivando o 

empreendedorismo e o desenvolvimento de habilidades manuais. 

Um dos principais resultados desse trabalho é a confecção das saídas de 

maternidade, que são entregues às gestantes atendidas pelo programa social, 

compondo o kit enxoval do bebê com muito carinho e dedicação. 

0% 0%

10%

16%

11%

9%
8%

12%

11%

12%

8%

3%

ATENDIMENTOS COSTURA E REPAROS DO 
DIA A DIA 2024

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Dez



  

29 
 

 

 

 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia adotada busca integrar o aprendizado técnico com a 

valorização pessoal e o estímulo à autonomia financeira, especialmente para 

pessoas em situação de vulnerabilidade social. Durante o curso, as técnicas de 

crochê são ensinadas de forma gradual, respeitando o ritmo de cada 

participante, desde os pontos mais básicos até a confecção de peças mais 

complexas. Esse aprendizado progressivo é acompanhado por uma orientação 

individualizada, o que permite o desenvolvimento das habilidades manuais 

mesmo entre aqueles que não possuem experiência anterior. 

Ao longo das aulas, os participantes produzem peças com potencial de 

comercialização principalmente, as saídas de maternidade que compõem os kits 

de enxoval do bebê, entregues às gestantes atendidas pelo projeto com muito 

carinho. Além do domínio técnico, o curso também promove o incentivo ao 

empreendedorismo, oferecendo orientações práticas sobre precificação, 

apresentação dos produtos, noções básicas de venda e divulgação, o que amplia 

as possibilidades de geração de renda e empoderamento econômico. 

O ambiente das aulas é acolhedor e colaborativo, favorecendo não 

apenas o aprendizado, mas também o fortalecimento de vínculos entre os 

participantes. É um espaço de troca de experiências, escuta e apoio mútuo. 

Dessa forma, a metodologia adotada contribui significativamente não só para a 

capacitação técnica, mas também para o resgate da autoestima, o fortalecimento 

das relações sociais e a criação de oportunidades reais de transformação de 

vida. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

O principal objetivo da atividade é capacitar os participantes por meio do 

ensino do crochê, promovendo uma alternativa de geração de renda que 

contribua tanto para a sustentabilidade do projeto quanto para o reforço do 

orçamento familiar das pessoas atendidas, especialmente aquelas em situação  
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de vulnerabilidade social. Além de desenvolver habilidades manuais e técnicas, 

a atividade busca estimular o empreendedorismo, fortalecer a autoestima e 

proporcionar autonomia financeira, criando oportunidades reais de inclusão 

produtiva e transformação social. 

 

Dia/Hora/Periodicidade da atividade 

Quarta-feira das 8h00 às 11h00 

 

Forma de acesso do usuário  

Encaminhamento da assistente Social 

 

Recursos humanos  

A atividade é desenvolvida por 2 trabalhadoras voluntárias. 

Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tivemos 18 alunos no curso de tricô e crochê e 38 atendimentos no ano de 

2024 
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SEMEADORES DE ALEGRIA 

 

Descrição da Atividade Realizada  

O projeto Semeadores de Alegria nasceu a partir da sensibilidade em 

reconhecer a importância de levar acolhimento, afeto e momentos de leveza a 

instituições que atendem pessoas em situação de vulnerabilidade; seja ela 

social, material, psicológica, afetiva ou emocional. 

Nosso principal objetivo é espalhar alegria, esperança e carinho, por meio 

de ações voluntárias em lares de idosos, hospitais, abrigos, centros de 

recuperação e outras entidades que acolhem indivíduos em situações delicadas. 

Acreditamos que gestos simples, como um sorriso, uma escuta atenta, uma 

música ou uma atividade lúdica, têm o poder de transformar dias e fortalecer 

vínculos humanos. 

As visitas são planejadas com cuidado e realizadas por voluntários que 

se dedicam de forma genuína a criar momentos de conexão e afeto, respeitando  

a realidade e a individualidade de cada pessoa atendida. Mais do que doar 

tempo, os Semeadores de Alegria compartilham presença e humanidade. 

Nosso compromisso é cultivar um ambiente mais empático, solidário e 

amoroso, onde a alegria se torne uma ponte entre corações. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Geralmente a atividade é feita através de músicas, danças e conversas, 

podendo também ter brincadeiras e comidas, a depender da instituição visitada.  

As visitas são programadas com pelo menos 3 semanas de antecedência 

e divulgadas nos grupos de estudo e trabalho do Semeador. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Levar um dia feliz e cheio de afeto às pessoas assistidas, oferecendo 

companhia, esperança e a certeza de que não estão sozinhas.  
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

O Semeadores de Alegria impactou diretamente diversas instituições que 

atendem crianças, idosos e famílias em vulnerabilidade, oferecendo momentos 

de lazer, afeto e descontração. As ações realizadas promoveram a inclusão 

social, fortalecendo as relações comunitárias e criando um ambiente de 

solidariedade e apoio emocional. Além disso, muitos participantes relataram 

melhora no seu estado emocional, com maior confiança e sensação de 

pertencimento, ao receberem o carinho e atenção da equipe de voluntários. 

 

Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

Os dias e horários serão previamente definidos, de acordo com a 

instituição a ser visitada, mas sempre ocorrerão aos finais de semana. 

 

Forma de acesso do usuário  

Usuários de instituições tais como lares de idosos, hospitais, abrigos, 

centros de recuperação e outras entidades que acolhem indivíduos em situações 

delicadas. 

 

Recursos humanos  

Equipe de trabalhadores voluntários.  

 

Número de Atendidos  

  

 

 

 

 

 

 

 

O número de atendimentos em 2024 foi de 133.  
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 MÚSICA – SEMEANDO CULTURA   

  

Descrição da Atividade Realizada  

O projeto Semeando Cultura, é uma iniciativa onde une os projetos de 

música e dança, que busca oferecer às crianças e adolescentes um curso de 

educação, tendo a dança e/ou a música como forma de expressão de seus 

anseios e sentimentos, ampliando sua visão de mundo e desenvolvendo 

competências. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

As atividades de produção audiovisual, musicalização infantil, dança 

infantil e coro adulto serão formadas por uma turma com um encontro semanal, 

onde o professor guiará o nível técnico de cada aluno dentro da mesma turma e 

no mesmo horário. As atividades de Instrumentos de banda sinfônica, coral, 

teoria, serão de uma turma única, onde o professor fará a adaptação técnica por 

função dentro do grupo.  

As atividades de dança ajudam no desenvolvimento da coordenação 

motora, agilidade, ritmo, percepção espacial e fortalece a musculatura. Também 

melhora a autoestima, as relações interpessoais, reduz os bloqueios 

psicológicos, melhora a concentração, sensibilidade e a motivação; fatores 

importantes para potencializar a criatividade  

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Planejar, decidir e agir em grupo, vivenciando o trabalho em equipe; 

aumentar a capacidade de concentração e percepção sensorial; dominar as 

técnicas relacionadas à forma de expressão abordada, seja ela dança ou música; 

integrar-se socialmente; instruir o aluno a expressar-se através de sua 

manifestação artística.  
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A música e a dança oferecem possibilidades de experiências e vivências, 

descobertas do corpo e de seus movimentos, construindo uma consciência 

corporal. Além disso, faz com que os alunos desenvolvam capacidades físicas e 

intelectuais.  

 

 Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

Música: Segunda e quinta das 8h30 às 11h30 / 13h30 as 16h30  

Dança: Segunda e Quarta das 9h00 às 12h00 / 13h00 as 16h00 

 

 

Forma de acesso do usuário  

Encaminhamento das famílias assistidas através da assistente social.  

 

Recursos humanos  

O curso de música é ministrado por 1 coordenador do projeto e o curso 

de dança é ministrado por 1 professora, ambos contratados MEI.  

 

Número de Atendidos  

            

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Número de atendimentos foi de 2064, e o número de alunos foi de 104 em 

2024 
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CURSO DE ALFABETIZAÇÃO DE ADULTOS 

Descrição da Atividade Realizada  

Atento às dificuldades enfrentadas pelos assistidos em relação ao acesso 

à educação, o CASS, em parceria com o Rotary, desenvolveu um projeto de 

alfabetização voltado especificamente para adultos atendidos pela instituição. A 

iniciativa tem como principal objetivo promover o acesso à educação de forma 

personalizada, respeitando as limitações e potencialidades de cada participante. 

O projeto busca não apenas inserir os alunos no universo da leitura e da 

escrita, mas também resgatar a autoestima, ampliar o conhecimento sobre seus 

direitos e fortalecer a construção da cidadania. As aulas são elaboradas com 

base em textos e situações do cotidiano dos participantes, valorizando sua 

cultura e experiências de vida, o que desperta o interesse pelo aprendizado e 

fortalece o vínculo com o processo educativo. 

Além da alfabetização, o curso também abre portas para novas 

oportunidades, facilitando o acesso a cursos de geração de renda e aumentando 

as chances de inclusão social e profissional. A proposta vai além do ensino 

formal: é uma ferramenta de transformação pessoal e social, que reforça o valor 

de cada indivíduo e sua capacidade de crescer e reescrever sua história. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia do projeto de alfabetização de adultos é centrada no aluno 

como protagonista, valorizando sua história de vida e respeitando seu ritmo de 

aprendizagem. As aulas são práticas, dinâmicas e contextualizadas, utilizando 

materiais do cotidiano, como textos simples, receitas e músicas.  

O ensino é realizado em pequenos grupos, com acompanhamento 

individualizado, promovendo um ambiente de confiança e escuta ativa. São 

utilizados recursos pedagógicos acessíveis que estimulam a leitura, a escrita e 

o raciocínio lógico, sempre conectando o conteúdo à realidade social dos 

participantes. A abordagem vai além da alfabetização, promovendo autonomia,  
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autoestima, cidadania e inclusão social, preparando os alunos para novas 

oportunidades educacionais e profissionais. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

O objetivo da atividade é oferecer aos adultos assistidos pelo CASS a 

oportunidade de aprender a ler, escrever e realizar operações matemáticas 

básicas, promovendo o acesso à educação de forma inclusiva e personalizada.  

A iniciativa busca resgatar a autoestima, fortalecer a autonomia, ampliar 

o conhecimento sobre direitos e deveres, e contribuir para a construção da 

cidadania. Além disso, visa preparar os participantes para acessar cursos de 

geração de renda, aumentando suas chances de inclusão social e profissional. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A atividade de alfabetização proporcionou avanços significativos na 

leitura, escrita e no raciocínio lógico dos participantes, além de promover o 

resgate da autoestima, o fortalecimento da autonomia e o aumento do interesse 

pela continuidade dos estudos. Também ampliou as possibilidades de inclusão 

social e o acesso a cursos de geração de renda, contribuindo para a 

transformação da realidade dos assistidos. 

 

Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

Segunda, terça e quarta das 8h00 às 11h00 

 

Forma de acesso do usuário  

Assistidos encaminhados pela assistente social 

 

Recursos humanos  

Professora contratada pelo Rotary Club  
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Número de Atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tivemos 12 alunos durante o ano de 2024 com 679 atendimentos 

 

CURSO PROJETO ALICERCE  

O Projeto é voltado para jovens de 15 e 17 anos, visando reforçar 

aspectos básicos de cunho educacional e cultural e prepará-los para ingressar 

em outros cursos tais como o PROJOV.  

 

 Descrição da atividade realizada  

O Projeto Alicerce é uma preparação para o curso PROJOV, que tem 

como objetivo inserir jovens no mercado de trabalho. Voltado para adolescentes 

entre 15 e 16 anos.  

O projeto oferece um espaço de oportunidades, desenvolvendo 

competências e habilidades por meio da criação, pesquisa e elaboração de 

projetos feitos pelos próprios alunos. 

Com base em valores como conhecimento, dedicação e respeito, o 

Projeto Alicerce busca formar uma base sólida de aprendizagem para a vida e  
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para o mundo profissional. Os alunos que se destacam durante o curso são 

admitidos diretamente no PROJOV, sem necessidade de esperar por vaga. 

Aulas às segundas, quartas e sextas, das 13h às 17h. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Serão ministrados temas que possam desenvolver outras habilidades 

e/ou despertar interesses até então não desenvolvidos ou revelados.   

Inicialmente o Projeto Alicerce foi desenhado para ser anual, mas 

observando as mudanças ocorridas nos cursos PROJOV o CASS resolveu 

tornar o Alicerce semestral, com duas turmas, trabalhando com cerca de 40 

alunos por semestre.    

  

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Esse Projeto tem como principal objetivo instruir jovens com assuntos que 

não pertencem diretamente ao Plano de Ensino das Escolas Públicas, mas que, 

de maneira indireta possam também colaborar com este aspecto.   

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Diante do diagnóstico apresentado, o CASS, com o Projeto Alicerce, 

passará a desenvolver um papel importante na inclusão dos grupos sociais 

desfavorecidos, oferecendo cursos complementares ao conteúdo das escolas.   

Adolescentes e jovens vivem, nessa faixa etária, uma insegurança sobre 

seu futuro, sua vocação, direcionamento dos estudos e futura inserção no 

mercado de trabalho.   

Igualmente existem dúvidas, sobre a posição que ocupam na sociedade, 

a partir da verificação das condições familiares e da falta de comparação com 

outras realidades, com as quais nem sempre entram em contato diretamente ou 

pela mídia.   

Essas dúvidas esclarecidas servirão de base para a formulação de seus 

projetos de vida, entre os quais se incluem o projeto profissional. Mais importante 

do que isto, os jovens nessa fase encontram-se em formação de seu alicerce  
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moral, sendo imprescindível um bom encaminhamento para que se possa 

contribuir para a melhora das condições desta comunidade  

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Segundas, quartas e sextas das 13h00 às 16h30  

 

Forma de Acesso do Usuário  

Demanda espontânea e busca ativa através divulgação no município.    

 

Recursos Humanos 

As aulas são ministradas por profissionais da área de educação com 

contrato MEI 

 

Recursos humanos  

O projeto Alicerce é composto por 04 professores sendo 01 deles 

coordenador do curso. 

 

Número de Atendidos 

 

  

O número de atendimentos foi de 1675 atendimentos, tivemos cerca de 

60 alunos no ano de 2024 
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 INFORMÁTICA 

O Projeto de Informática é realizado em parceria com a empresa DDCom 

Systems, patrocinadora da iniciativa. A DDCom forneceu equipamentos de 

informática ao Instituto, viabilizando a realização das aulas. 

O projeto tem como objetivo qualificar jovens, adultos e idosos para o 

mercado de trabalho, promovendo a inclusão digital e contribuindo para a 

melhoria da qualidade de vida dos participantes. Além da formação técnica, a 

iniciativa também visa estimular a geração de renda por meio da capacitação 

profissional.  

 

Descrição da atividade realizada  

Atendemos pessoas em diferentes contextos de vulnerabilidade social. 

Diante disso, nosso papel como instituição e parceira é oferecer conhecimento 

e oportunidades, possibilitando que os participantes adquiram habilidades 

básicas em informática, com foco no uso do computador tanto para fins de 

estudo quanto para o trabalho. 

Este projeto contempla quatro públicos específicos: 

• Uirandê – Pessoas a partir de 14 anos que residem nos arredores do 

município; 

• PROJOV – Alunos participantes do Programa projov; 

• Projeto Alicerce – Alunos assistidos por este programa educacional; 

• Assistidos – Pessoas atendidas e acompanhadas pelos serviços da Casa. 
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Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Para aproximarmos o aluno do universo da Informática serão aplicados 

conteúdos contextualizados num processo de construção de conhecimentos, 

ampliação de informações via internet e sistematização.   

  

Objetivo a ser atingido com a atividade  

O objetivo é ampliar o acesso à tecnologia e promover a inclusão digital 

como ferramenta de transformação social para todos esses públicos. Qualificar 

os alunos para o uso básico de computadores e internet, considerando a 

formação técnica, humana e empreendedora como princípios norteadores para 

o aprimoramento profissional e a educação como instrumento de promoção 

social e desenvolvimento local.  

  

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Pleno conhecimento das plataformas digitais e Internet. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da Atividade  

De segunda a sexta das 8h00 às 17h00 

 

Forma de Acesso do Usuário  

Demanda espontânea, busca ativa através de distribuição de divulgação 

no município.   

  

Recursos Humanos  

01 profissional de informática celetista, contratado pelo patrocinador do 

Projeto, DDcom Systems.   
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Número de Atendidos  

Foram atendidos um total de 309 alunos em 2024, distribuídos entre 

Projov, Alicerce e Uirandê e Assistidos.  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O número de atendimentos para alunos do PROJOV foi de 1471 em 2024, 

sendo 132 alunos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O número de atendimentos para alunos do ALICERCE foi de 663 em 2024, 

sendo 65 alunos. 
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O 

número de atendimentos para alunos do UIRANDÊ foi de 1053 em 2024, 

sendo 63 alunos 

 

 

 

 

 O número de atendimentos para alunos do ASSISTIDOS foi de 114 em 2024, 

sendo 49 alunos 

0% 0%

42%

23%

11%

12%

0%
4%

0% 3%
5%

0%

NÚMERO DE ATENDIMENTO INFORMÁTICA PARA 
ASSISTIDOS 2024

JANEIRO

FEVEREIRO

MARÇO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

OUTUBRO

NOVEMBRO

DEZEMBRO

0%

7%

18%

27%

7%
3%

0%

8%

13%

13%

4%

0%

INFORMÁTICA UIRANDÊ Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Dez



  

44 
 

 

 

 

 PROJOV  

 

Descrição da Atividade Realizada  

Atualmente, temos uma parceria com o PROJOV, a qual cedemos o 

espaço físico para a ministração do curso de aprendizagem e para o curso pós-

aprendizagem, voltado aos jovens que já estão inseridos no mercado de 

trabalho. Essa parceria fortalece a atuação conjunta em prol da juventude, 

ampliando o alcance e a efetividade das ações de inclusão e formação 

profissional. Além disso os alunos que se destacam do Projeto Alicerce um 

projeto ministrado pelo CASS tem uma vaga garantida no Curso do PROJOV. 

A Associação PROJOV – Programa Rotário para Jovens oferece serviços 

sociais gratuitos com foco na formação técnico-profissional de adolescentes 

entre 15 e 17 anos, em situação de vulnerabilidade social. O programa promove 

a capacitação e profissionalização por meio de um processo socioeducativo que 

estimula hábitos saudáveis, valorização da vida, conduta social adequada e 

construção da cidadania, com o objetivo de facilitar a inserção no mercado de 

trabalho como primeiro emprego. 

O PROJOV é um programa voltado para o desenvolvimento pessoal, 

social e profissional de adolescentes e jovens, com foco na formação cidadã e 

na preparação para o mundo do trabalho. Por meio de atividades educativas, 

culturais e de qualificação, o programa busca ampliar as oportunidades de 

inclusão social, incentivando a autonomia, o protagonismo juvenil e a construção 

de projetos de vida. 

O público-alvo são jovens em situação de vulnerabilidade social, que 

participam de oficinas, rodas de conversa, orientações socioeducativas e cursos 

de capacitação. O PROJOV atua como um elo entre o jovem, a comunidade e o 

mercado de trabalho, promovendo a valorização das potencialidades individuais 

e o acesso a novas possibilidades de futuro. 
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Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade   

As atividades do Programa PROJOV são desenvolvidas por meio de uma 

abordagem socioeducativa, que integra formação cidadã e qualificação 

profissional. A metodologia combina teoria e prática, visando ao 

desenvolvimento integral dos adolescentes, com foco em competências 

pessoais, sociais e técnicas. 

São utilizadas as seguintes estratégias: 

• Oficinas temáticas e interativas, abordando temas como ética, 

cidadania, mundo do trabalho, comunicação e projeto de vida; 

• Aulas expositivas e dinâmicas de grupo, promovendo o protagonismo 

juvenil e o pensamento crítico; 

• Atividades práticas, voltadas para a realidade do mercado de trabalho, 

incluindo noções administrativas, informática e atendimento ao público; 

• Acompanhamento individualizado, com orientações da equipe técnica 

sobre comportamento, postura e planejamento de carreira; 

• Parcerias com empresas locais, possibilitando a vivência prática e a 

inserção dos adolescentes no primeiro emprego. 

Essa metodologia visa preparar o jovem não apenas para o trabalho, mas 

também para a vida em sociedade, promovendo autonomia, responsabilidade e 

inclusão social. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Promover a formação técnico-profissional e socioeducativa de 

adolescentes em situação de vulnerabilidade social, com idades entre 15 e 17 

anos, visando à aquisição de competências pessoais, sociais e profissionais que 

possibilitem sua inserção no mercado de trabalho como primeiro emprego, além 

de contribuir para a construção da cidadania, valorização da vida e 

desenvolvimento de um projeto de futuro. 
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Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

• Capacitação de adolescentes entre 15 e 17 anos, com desenvolvimento 

de habilidades técnicas e comportamentais voltadas ao mercado de 

trabalho; 

• Aumento da autoestima, responsabilidade e autonomia dos participantes, 

refletindo em melhorias no ambiente familiar, escolar e social; 

• Conscientização sobre cidadania e direitos, por meio de vivências 

socioeducativas e discussões sobre ética, convivência e valores 

humanos; 

• Inserção de jovens no mercado de trabalho, por meio de parcerias com 

empresas locais e encaminhamento para o primeiro emprego; 

• Redução da vulnerabilidade social, com foco na prevenção de situações 

de risco e fortalecimento dos vínculos comunitários.  

 

Dia/Hora/Periodicidade da atividade  

 Segunda, quarta e quinta das 8h30 às 11h30 e das 13h30 às 16h30.  

Forma de Acesso do usuário  

De forma espontânea  

Recursos Humanos 

São instrutores contratados pelo PROJOV.   

  

Origem dos Recursos Financeiros   

Não é de nosso conhecimento a origem dos recursos financeiros 

aplicados pelo PROJOV no seu projeto, porque a sua administração não é feita 

pelo nosso Instituto.   
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Número de atendidos:  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

O número de atendimentos foi de 6381 em 2024, sendo 197 alunos. 

 

BUSQUE AJUDA 

Esse programa atua como apoio e orientação aos familiares de 

dependentes químicos e às pessoas com comportamentos inadequados, 

desenvolve preceitos para a reorganização familiar, sensibilizando as pessoas e 

levando-as a perceber a necessidade de mudar o rumo de suas vidas a partir de 

si mesmas, proporcionando equilíbrio e melhor qualidade de vida.  

  

Descrição da atividade Realizada  

Desenvolvido em 2015, esse projeto é voltado exclusivamente para os 

familiares dos adictos de substâncias psicoativas. Acolhe os familiares desses 

adictos com propostas de fortalecer os vínculos familiares através de palestras, 

dinâmicas em grupos etc.  

  

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Palestras, dinâmicas de grupo e orientações de como proceder.  
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Objetivo a ser atingido com a atividade  

 Tem como objetivo dar-lhes assistência não profissional e não clínica aos 

familiares que possuem alguma pessoa no seu âmbito familiar com histórico de 

dependência química   

  

Resultados obtidos a partir da atividade realizada   

Dar assistência emocional e prevenir o abuso e a dependência do álcool 

e outras drogas.   

  

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

 Aos sábados das 10h30 às 11h00 

 

Recursos Humanos  

Esses usuários são atendidos por voluntários. São grupos de pessoas que 

se revezam no acolhimento, direcionamento e encaminhamento das pessoas 

para o refeitório, onde recebem o café da manhã, e depois encaminhadas para 

a sala de palestras.  

São palestrantes, psicólogas etc.   

Número de atendidos  

 

 

 

 

 

 

 

O número de atendimentos foi de 448 no ano de 2024, sendo 61 pessoas 

atendidas. 

 

0%

5%
9%

8%

13%

9%
12%

14%

8%

8%

7%
7%

BUSQUE AJUDA Jan
Fev
Mar
Abr
Mai
Jun
Jul
Ago
Set
Out
Nov
Dez



  

49 
 

 

 

CURSOS DE BELEZA  

 

Descrição da atividade realizada  

Os cursos de beleza, que incluem cabeleireiro, barbeiro, manicure e 

pedicure, são oferecidos às famílias assistidas pelo CASS. Esses cursos têm 

como objetivo proporcionar qualificação profissional e, ao mesmo tempo, 

promover a autovalorização e autoestima das participantes, além de abrir novas 

oportunidades de geração de renda e inclusão social 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

Aulas teóricas, práticas, dinâmicas de grupo.  

  

Objetivo a ser atingido com a atividade  

O objetivo dos cursos de beleza (cabeleireiro, barbeiro, manicure e 

pedicure) é proporcionar qualificação profissional às famílias assistidas pelo 

CASS, promovendo a valorização pessoal e autoestima dos participantes. Além 

disso, busca-se oferecer oportunidades de geração de renda e inclusão social, 

contribuindo para o fortalecimento da autonomia e do empoderamento das 

mulheres e homens atendidos, através do desenvolvimento de novas 

habilidades profissionais.   

  

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

• Qualificação profissional de mulheres e homens das famílias assistidas, 

proporcionando habilidades nas áreas de cabeleireiro, barbeiro, manicure 

e pedicure; 
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• Aumento da autoestima e autoconfiança dos participantes, por meio do 

aprendizado de técnicas de beleza e cuidados pessoais; 

• Geração de novas oportunidades de trabalho e renda extra para os 

participantes, ampliando suas possibilidades de inserção no mercado de 

trabalho ou no empreendedorismo; 

• Fortalecimento da autonomia dos assistidos, com ênfase no 

empoderamento feminino e masculino através do aprendizado de novas 

profissões; 

• Integração e fortalecimento de vínculos familiares e comunitários, com a 

valorização do cuidado pessoal e do desenvolvimento profissional. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Cabeleireiro e barbeiro de segunda-feira das 8h00 às 11h00 

Manicure e pedicure de segunda-feira das 8h00 às 11h00 

 

Forma de acesso do usuário  

Busca ativa da assistente social e através divulgação para os Assistidos. 

 

Número de Atendidos  

 

O 

número de atendimentos foi de 78 com 10 alunos no ano de 2024. 
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O 

número de atendimentos foi de 18 com 8 alunos no ano de 2024. 

OFICINA GERAÇÃO DE RENDA 

Descrição da atividade realizada  

Com o objetivo de melhorar a qualidade de vida das famílias assistidas 

pelo CASS, as oficinas de geração de renda promovem dignidade, autonomia e 

valorização humana. O projeto busca despertar o interesse pelo 

empreendedorismo por meio de atividades práticas com materiais simples e 

acessíveis, respeitando a realidade, as dificuldades e as vulnerabilidades do 

público atendido. 

As oficinas oferecem a oportunidade de adquirir habilidades, 

competências e conhecimentos que contribuem para o desenvolvimento pessoal 

e profissional, incentivando a formação de um futuro mais promissor e o 

crescimento econômico de forma inclusiva e sustentável.  

Em 2024 tivemos as seguintes oficinas;  

Pasta Brilho Artesanal: 28/03/2024 

Bombom Artesanal: 25/04/2024 
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Sabonete Líquido: 23/05/2024 

Tortinhas de Mousse: 27/06/2024 

Vasos para suculentas – Parte I: 25/07/2024 

Vasos para suculentas – Parte II: 29/08/2024 

Brinquedo com Reciclagem: 26/09/2024 

Vela Aromatizada Artesanal: 24/10/2024 

Lembrancinha de Natal: 28/11/2024 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia das oficinas de geração de renda é prática e participativa, 

adaptada à realidade das famílias assistidas. Utiliza materiais simples e 

acessíveis, valorizando o ensino passo a passo, a criatividade e a autonomia dos 

participantes.  

As oficinas são conduzidas por profissionais e voluntários capacitados, 

que oferecem orientação técnica e incentivam o empreendedorismo, abordando 

temas como precificação, finanças e vendas. O ambiente acolhedor fortalece 

vínculos, autoestima e promove inclusão social, contribuindo para a geração de 

renda e o desenvolvimento pessoal e profissional dos assistidos. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Promover a autonomia e o empoderamento das famílias assistidas por 

meio da qualificação para a geração de renda, incentivando o 

empreendedorismo, o desenvolvimento de habilidades manuais e a inclusão 

social, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e para a construção de 

um futuro mais sustentável. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

As oficinas de geração de renda têm contribuído para o fortalecimento da 

autonomia dos participantes, com o desenvolvimento de habilidades práticas que 

possibilitam a produção e comercialização de produtos artesanais. Houve 

melhora na autoestima, no engajamento comunitário e no interesse pelo  
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empreendedorismo. Além disso, algumas famílias passaram a complementar 

sua renda mensal, ampliando suas possibilidades de inclusão social e melhoria 

da qualidade de vida. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Última quinta-feira do mês das 13h30 às 16h00 

 

Forma de acesso do usuário  

O acesso às oficinas de geração de renda é destinado aos assistidos 

previamente cadastrados. Os interessados devem manifestar interesse junto à 

assistente social e recepcionista, sendo posteriormente inseridos nas turmas 

conforme a disponibilidade de vagas.  

 

Número de Atendidos  

Em 2024 atendemos 15 pessoas em cada oficina.  

 

CRACHÁ GIRASSOL 

Descrição da atividade realizada  

O cordão ou colar de girassóis são confeccionados e entregues para 

assistidos do programa social que apresentam através de laudo médico algum 

tipo de deficiência oculta não vista de imediato. Entre elas, estão a surdez, 

autismo, diabetes, asma, limitações intelectuais, deficiências cognitivas, entre 

outras. 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia consiste na entrega do cordão de girassol a assistidos que 

apresentem laudo médico comprovando deficiência oculta, como autismo, 

surdez ou condições crônicas. Os cordões são confeccionados manualmente 

pela assistente social e entregues com orientações sobre seu uso. A ação 

promove inclusão, visibilidade, respeito e empatia, contribuindo para a 

valorização da identidade e autonomia dos usuários. 
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Objetivo a ser atingido com a atividade  

Promover a inclusão, a visibilidade e o respeito às pessoas com 

deficiências ocultas por meio da identificação com o cordão de girassol, 

facilitando a empatia no convívio social e garantindo que seus direitos e 

necessidades sejam reconhecidos em diferentes espaços, contribuindo para sua 

autonomia e qualidade de vida. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A atividade resultou em maior visibilidade e reconhecimento das 

deficiências ocultas entre os assistidos, promovendo empatia e respeito nos 

espaços públicos. O uso do cordão de girassol contribuiu para a autonomia dos 

usuários, facilitou o acesso a atendimentos mais humanizados e reforçou o 

sentimento de inclusão e valorização pessoal entre os participantes e seus 

familiares. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

De acordo com a demanda 

 

Forma de acesso do usuário  

Através da entrevista social é identificado a necessidade do crachá. 

  

Número de Atendidos  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Em 2024 tivemos confecções e entregas de 6 chachas. 
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3. CAMPANHAS  

 

CAMPANHA DOS OVOS DE PÁSCOA  

Descrição da atividade realizada  

 Anualmente, além de realizarmos uma festa especial em comemoração 

à Páscoa para as famílias assistidas pelo CASS, com momentos de lazer, 

brincadeiras, música e comidas típicas, também conseguimos expandir o 

impacto da nossa campanha graças à grande adesão de doadores. 

Com a expressiva arrecadação de ovos de Páscoa, conseguimos atender 

cerca de 253 crianças das famílias acompanhadas pela instituição e, com as 

doações excedentes, estendemos esse gesto de carinho a outras organizações 

que também atendem crianças em situação de vulnerabilidade. Entre as 

instituições beneficiadas estão o NAE (Núcleo de Atendimento); Associação 

Jaguari, Amamos Casa de Acolhimento para Crianças e Adolescentes, SASSI, 

Casa do pão, Caravana do Amor, ajudar é preciso, CCCA Centro de Convivência 

da Criança e do Adolescente da Vila Esperança;  

Doamos:  

• CASS: 253 ovos 

• NAE (Núcleo de Atendimento): 60 ovos 

• Associação Jaguari: 110 ovos  

• Amamos: 35 ovos 

• Sassi: 60 ovos  

• Casa do pão: 50 ovos 

• Caravana do Amor: 200 ovos 

• Ajudar é preciso: 200 ovos  

• CCCA: 280 ovos  

 

Total: 1248 ovos doados  

 

Recebemos ainda uma generosa doação da Cacau Show, que contribuiu 

com 450 ovos de Páscoa de 80g. Esses ovos foram entregues junto com os já 

arrecadados, proporcionando ainda mais alegria às crianças atendidas. 
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Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A atividade é realizada por meio de uma metodologia colaborativa e 

solidária, envolvendo voluntários, doadores e parceiros. O CASS promove uma 

campanha anual para arrecadação de ovos de Páscoa de 180g ou contribuições 

em dinheiro, utilizada para compra e distribuição dos ovos. A ação culmina em 

uma festa para as famílias assistidas, com atividades recreativas, lanches e 

entrega dos ovos. As doações excedentes são repassadas a instituições 

parceiras que atendem crianças em situação de vulnerabilidade. A iniciativa 

fortalece vínculos, promove inclusão e incentiva a solidariedade. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Proporcionar um momento de alegria, confraternização e inclusão às 

crianças e famílias assistidas pelo CASS, promovendo a solidariedade por meio 

da arrecadação e distribuição de ovos de Páscoa. A atividade também visa 

fortalecer vínculos comunitários, incentivar a empatia social e estender o impacto 

positivo a outras instituições que atendem crianças em situação de 

vulnerabilidade. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A campanha de Páscoa superou as expectativas, alcançando a marca de 

1.248 ovos de Páscoa arrecadados e distribuídos. Com isso, foi possível atender 

253 crianças assistidas pelo CASS e ampliar o alcance da ação beneficiando 

outras oito instituições sociais. A festa proporcionou momentos de alegria, lazer 

e fortalecimento de vínculos familiares, promovendo inclusão, solidariedade e o 

sentimento de pertencimento entre as famílias. A ação também mobilizou 

voluntários e doadores, reforçando o engajamento da comunidade em torno de 

causas sociais 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Uma vez ao ano em período de Páscoa 
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Forma de acesso do usuário  

As crianças cadastradas no programa do CASS têm acesso direto à 

distribuição dos ovos de Páscoa e à participação da família na festa. 

 

Número de Atendido 

 

Foram entregues 1248 ovos de Páscoa em 2024 

 

 

SACOLINHAS DE NATAL  

Descrição da atividade realizada  

A ação de Natal do CASS tem como objetivo proporcionar um momento 

especial para as famílias atendidas pelo programa, promovendo acolhimento, 

dignidade e fortalecimento dos vínculos familiares. Realizamos anualmente uma 

festa de Natal com um almoço especial, onde as famílias são convidadas a 

compartilhar uma refeição em um ambiente fraterno, celebrando juntas essa data 

tão significativa. Além do almoço, promovemos a entrega de sacolinhas de Natal, 

destinadas às crianças de 0 a 14 anos das famílias assistidas. Cada sacolinha 

contém itens novos, como brinquedos, roupas e calçados, cuidadosamente 

arrecadados por meio de uma campanha de doação conduzida ao longo do ano. 
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Foram entregues 370 sacolas de Natal no ano de 2024 para as crianças 

do Centro de Assistência Social O Semeador.  

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade  

A metodologia adotada para a ação de Natal do CASS é baseada em um 

processo colaborativo e solidário. A atividade envolve a arrecadação de 

brinquedos, roupas e calçados novos, realizados por meio de uma campanha de 

doação que conta com o apoio de voluntários.  

A festa de Natal é organizada com o objetivo de proporcionar um ambiente 

acolhedor e fraterno, onde as famílias assistidas podem compartilhar um almoço 

especial. Durante o evento, as sacolinhas de Natal são distribuídas às crianças, 

com um acompanhamento atencioso para garantir que todas recebam os itens 

com base nas necessidades e faixas etárias. 

Além disso, a ação promove a inclusão social e o fortalecimento dos 

vínculos familiares, estimulando o espírito de comunidade e de solidariedade 

entre os assistidos e os voluntários. A metodologia também garante que a 

atividade seja conduzida com responsabilidade social e sensibilidade, 

proporcionando uma experiência única de acolhimento e celebração para as 

famílias atendidas. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade  

Proporcionar às famílias assistidas pelo CASS um momento de 

acolhimento, dignidade e união durante as celebrações de Natal, promovendo o 

fortalecimento dos vínculos familiares. A ação visa também garantir a inclusão 

social das crianças, por meio da entrega de sacolinhas de Natal com itens novos, 

e promover o espírito de solidariedade, respeitando as necessidades das 

famílias e contribuindo para uma celebração mais fraterna e alegre. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

Em 2024, a ação de Natal do CASS alcançou um impacto significativo, 

beneficiando 370 crianças das famílias assistidas com a entrega de sacolinhas 

de Natal contendo brinquedos, roupas e calçados novos. A festa de Natal, com  
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o almoço especial, proporcionou um ambiente acolhedor e fraterno, onde as 

famílias puderam celebrar juntas essa data tão especial. A iniciativa não só 

promoveu a inclusão social e o fortalecimento dos vínculos familiares, mas 

também envolveu a comunidade e voluntários, criando um sentimento de 

solidariedade e união. A ação reforçou a missão do CASS em proporcionar 

momentos de dignidade e acolhimento para as famílias em situação de 

vulnerabilidade. 

 

Dia/Horário/Periodicidade da atividade  

Uma vez ao ano em dezembro.  

 

Forma de acesso do usuário  

O acesso à ação de Natal é destinado às famílias cadastradas no 

programa do CASS. 

 

Número de Atendido 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Foram entregues 370 sacolas de Natal no ano de 2024 
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AÇÃO COBERTORES 

Descrição da atividade realizada  

A doação de cobertores é uma ação social realizada anualmente pelo 

CASS, com o objetivo de proteger e acolher famílias em situação de 

vulnerabilidade durante os períodos de frio. A ação ocorre sempre na chegada 

do inverno, buscando garantir conforto, dignidade e segurança para os assistidos 

atendidos pela instituição. 

A campanha mobiliza doações e parcerias, e a distribuição dos cobertores 

é feita de forma organizada para os assistidos. Essa iniciativa vai além da 

entrega de um item essencial: ela representa um gesto de cuidado, solidariedade 

e empatia, fortalecendo os vínculos entre a instituição e a comunidade. 

Com a realização contínua dessa ação, o CASS reafirma seu 

compromisso com o bem-estar social e a promoção da dignidade humana. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A campanha de doação de cobertores promovida pelo CASS é realizada 

anualmente no período de inverno, com o objetivo de oferecer acolhimento e 

proteção às famílias em situação de vulnerabilidade. A ação é organizada com 

o apoio de voluntários, que se mobilizam para arrecadar recursos destinados à 

compra dos cobertores. 

As doações são destinadas a cerca de 150 famílias cadastradas no 

programa, previamente identificadas pela instituição. Após a aquisição, os 

cobertores passam por triagem e são distribuídos de forma organizada, 

garantindo dignidade e cuidado no atendimento aos assistidos. 

Essa iniciativa reforça o compromisso do CASS com a solidariedade e a 

promoção do bem-estar social. 
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Objetivo a ser atingido com a atividade 

O principal objetivo da campanha de doação de cobertores é proporcionar 

acolhimento, conforto e proteção às famílias em situação de vulnerabilidade 

durante o período de inverno. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A campanha de doação de cobertores realizada pelo CASS gerou 

impactos positivos para os assistidos, beneficiando cerca de 150 famílias 

cadastradas, que receberam os cobertores após triagem feita pela assistente 

social da instituição. A ação contou com a mobilização de voluntários, que 

contribuíram com as doações, fortalecendo os vínculos entre o CASS, os 

assistidos e a comunidade. Além disso, promoveu a conscientização sobre a 

importância de ações sociais durante o inverno e garantiu conforto, acolhimento 

e dignidade às pessoas em situação de vulnerabilidade. 

 

Horário/Periodicidade da atividade  

1 vez ao ano durante o inverno 

 

Forma de acesso do usuário  

O acesso à campanha de doação de cobertores é realizado por meio de 

triagem social feita pela assistente social do CASS. 
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Número de Atendido 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foram entregues 571 cobertores em 2024 

 

AÇÃO DIA DA FAMILIA 

Descrição da atividade realizada  

Anualmente, realizamos uma festa especial em comemoração ao Dia das 

Crianças, que também celebra o Dia da Família. A ação tem como principal 

objetivo fortalecer os vínculos familiares, promovendo um momento lúdico e 

significativo em um ambiente acolhedor, alegre e integrador 

A programação conta com momentos de lazer, brincadeiras, música, comidas 

típicas e diversas atividades recreativas, proporcionando às crianças e suas 

famílias uma experiência marcante, repleta de afeto, diversão e convivência 

saudável. 

 

Metodologia utilizada para o desenvolvimento da atividade 

A festa em comemoração ao Dia das Crianças e da Família é organizada 

anualmente pelo CASS com um planejamento cuidadoso, que inclui a definição 

de data, local, programação e logística do evento, sempre considerando as 

necessidades das crianças e suas famílias.  
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As famílias assistidas são convidadas recebendo convites personalizados 

com seus nomes, o que reforça o sentimento de pertencimento. No dia do 

evento, são realizadas diversas atividades recreativas, como brincadeiras, 

oficinas, e distribuição de lanches, todas coordenadas por trabalhadores 

voluntários, garantindo um ambiente seguro e acolhedor. A ação busca fortalecer 

os vínculos familiares e comunitários, promovendo momentos de interação 

afetiva entre pais, filhos e a equipe do CASS. Após o evento, é realizada uma 

avaliação interna para levantar os resultados, ouvir sugestões e aprimorar as 

próximas edições. 

 

Objetivo a ser atingido com a atividade 

O principal objetivo da festa do Dia das Crianças e da Família é fortalecer 

os vínculos familiares e comunitários, proporcionando um momento de 

convivência, alegria e afeto em um ambiente acolhedor e inclusivo. Através de 

atividades lúdicas e recreativas, busca-se valorizar a infância, promover a 

integração entre as famílias assistidas pelo CASS e estimular a participação ativa 

dos responsáveis na vida das crianças, reforçando a importância do cuidado, do 

vínculo e da convivência saudável. 

 

Resultados obtidos a partir da atividade realizada  

A realização da festa do Dia das Crianças e da Família pelo CASS 

resultou em um momento de grande integração e alegria para as famílias 

atendidas. A ação promoveu a participação ativa de pais, responsáveis e 

crianças, fortalecendo os vínculos familiares em um ambiente seguro, afetuoso 

e acolhedor. Houve grande engajamento dos voluntários e apoio de parceiros, o 

que possibilitou a oferta de diversas atividades recreativas. As famílias se 

sentiram valorizadas, acolhidas e incluídas, o que reforça o impacto positivo. 

 

Horário/Periodicidade da atividade  

Uma vez ao ano durante o mês de outubro 
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Forma de acesso do usuário  

Famílias assistidas 

 

Número de Atendido 

    

 

    

  

 

Foram atendidas cerca de 600 pessoas em 2024. 

 

4. RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DAS ATIVIDADES REALIZADAS  

  

As atividades sociais do CASS têm gerado impactos significativos na vida 

dos assistidos, refletindo diretamente na melhoria da qualidade de vida e no 

fortalecimento da autoestima. Entre os principais resultados alcançados, 

destaca-se a capacitação profissional de jovens e adultos, com a oferta de  

cursos como cabeleireiro, barbeiro, manicure e pedicure, que possibilitam a 

geração de renda e oportunidades no mercado de trabalho. Além disso, as 

atividades de acolhimento e apoio emocional, como o Dia da Beleza, têm 

promovido o despertar da autoestima e o reconhecimento pessoal, estimulando 

uma aproximação com as emoções e o bem-estar individual. 

Outro resultado importante é a promoção da inclusão social e cidadania, 

com o fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários, contribuindo para a 

construção de uma rede de apoio sólida. Através dessas ações, o CASS tem 

conseguido não apenas suprir as necessidades imediatas das famílias, mas  
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também abrir portas para novas oportunidades, garantindo a autonomia e o 

empoderamento dos assistidos. 

Esses resultados demonstram o impacto positivo e duradouro das 

atividades sociais, que visam transformar a realidade das famílias atendidas, 

promovendo a inclusão social, valorização pessoal e geração de oportunidades. 

 

5. INTERLOCUÇÃO COM CRAS E CREAS   

 

O CASS – Centro de assistência Social Semeador é membro de vários 

Conselhos Municipais, tais como Conselho Municipal de Assistência Social- 

CMAS; Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente-CMDCA; 

Conselho Municipal do Idoso-CMI, e por conta disso tem participação ativa nas 

reuniões e atividades programáticas de cada um deles. Participa também das 

atividades socioassistenciais do Município de Santana de Parnaíba, além de ter 

contatos com os CRAS e CREAS, cooperando com eles.  

6. ABRANGÊNCIA TERRITORIAL  

O SEMEADOR pode abrir filiais em todo o território nacional conforme 

determina o seu Estatuto Social, portanto as suas atividades sociais têm sido 

desenvolvidas na Rua Alagoas, 113, Recanto Silvestre Fazendinha, CEP 06530-

135, Município de Santana de Parnaíba-SP haja vista a localização do CASS-

CENTRO DE ASSISTÊNCIA SOCIAL SEMEADOR.   

 

7. ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS  

Os recursos financeiros são recebidos através de eventos, contribuições 

associativas, Bazar, Livraria, parceiros e demais doações físicas e jurídicas.  

 

   

8. GRATUIDADE  

 Todos os programas da casa são 100% gratuitos.  

 

 



  

66 
 

 

 

 A contrapartida é que as pessoas que participam das palestras e cursos 

cumpram com os critérios estabelecidos pela OSC, exemplo justificar as faltas 

com comprovante.   

Caso não cumpram tem a possibilidade de ser desligada dos programas.   

  

9. FORMA DE ACESSO DO USUÁRIO  

Grande parte dos usuários chegam à unidade de forma espontânea.  

Recebemos famílias encaminhadas pela rede intersetorial, Centro de 

Referência de Assistência Social – CRAS, Centro de Referência Especializado 

de Assistência Social – CREAS, Conselho Tutelar, entre outras.  

 

10. PARCERIAS  

O SEMEADOR conta com parcerias com DDCOM SYSTEMS, PROJOV, 

GRUPO PRINT LASER, GRINFA REPRESENTAÇÕES, INSTITUTO 

SOLIDARE, ROTARY CLUB.  

 

11. VALORES INVESTIDOS PELO SEMEADOR NAS ATIVIDADES, 

SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS  

 

Informações do ano de 2024:  

Atividades/ Projetos  Receita  Despesa  

Produtos de Higiene e limpeza  R$ 58.603,67 

Projeto Enxovais / Puericultura    R$ 14.561,75 

Cobertores  R$ 9.620,00 

Projeto Odontologia    R$ 7.886,22 

Projeto música e dança - Semeando 
Cultura  

  R$ 78.705,53 

Ovos de Páscoa   R$ 34.388,69 

Alicerce  R$ 35.370,00 

Sacola de Natal (compra das sacolas)  R$ 6.409,70 

Festa dias das crianças   R$ 6.461,00 

Projeto costura criativa  R$ 2.123,49 

Projeto Corte Costura e reparos  R$ 2.065,67 
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Projeto casa da Beleza  R$ 3.905,97 

Projeto Alfabetização de Adultos  R$ 11.822,00 

Oficinas de geração de renda  R$ 547,32 

Projeto Podologia  R$ 956,30 

      

TOTAL  R$   R$ 273.427,31 

  

 

 

12. RECURSOS HUMANOS DA OSC  

Informações do ano de 2024 

 

Funcionários celetistas na Sede  3 

Funcionários celetistas na UPS  10 

Total de Pessoal ocupado celetista  13 

Voluntários Permanentes  156 

Voluntários Eventuais  538 

Trabalhadores autônomos:  10 
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13. CONCLUSÃO  

O ano de 2024 representou um período de importantes conquistas e 

avanços para o CASS. Após um cenário desafiador em 2023, marcado pela 

priorização da busca por alimento por parte dos usuários e da comunidade do 

entorno, em detrimento da participação em atividades socioeducativas, a equipe 

do CASS se mobilizou para compreender essa nova realidade e implementar 

estratégias eficazes de reengajamento. 

Por meio de ações acolhedoras, campanhas solidárias, eventos 

integrativos como a festa do Dia das Crianças e da Família, e uma abordagem 

mais próxima e sensível às necessidades das famílias, conseguimos 

gradativamente resgatar o interesse e a participação da comunidade. Houve 

uma expressiva redução nas faltas nas palestras, além do aumento da procura 

pelos cursos ofertados, refletindo o fortalecimento do vínculo com os usuários e 

a confiança na proposta da instituição. 

As campanhas, como a de doação de cobertores, e os eventos voltados 

à convivência, também demonstraram o impacto positivo da atuação do CASS, 

reforçando valores como solidariedade, respeito, dignidade e inclusão. 

Encerramos 2024 com a certeza de que, mesmo diante das dificuldades, 

é possível promover transformações reais por meio do trabalho em rede, da 

escuta ativa e do compromisso com o ser humano. Seguimos firmes no propósito 

de acolher, fortalecer e transformar vidas. 

  

  

Santana de Parnaíba, 28 de abril de 2025.  

  

  

 

_________________________________________  

      Amauri Gimenes - Presidente O Semeador                    

 

  

________________________________________  

 Alexsandra Pereira Ferreira - Assistente Social    
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